Ariel Prefusioria

Domenec Campillo y M. Fulalia Subira

ANTROPOLOGIA FISICA
PARA ARQUEOLOGOS

Ariel




A Consuelo,
Susana, Xavier, Anna
Irene, Martf y Guillem

A Riker,
Ainhoa y Roger

Disefie de la cubierta: Emic Gliell
1.® edicidn: febrero 2004
© 2004: Domenec Campillo y M. Eulilia Subird
Derechos exclusivos de edicién en espaiiol :
reservados parn todo el mundo: (
© 2004: Bditorial Ariel, 8. A.
Avda. Diagonal, 662-6G4 - 08034 Barcelona
1SBN: 34-344-6711-9
Deptsito legal: B, 1,602 - 2004
Imprese en Espafin
Minguna paite de esta publicacide. incluido el diseita
de la ciibiena, puede ser reproducida, alinacenndn o mnsimitida
&n mangra algun ni por ningtin media, yn sca elcrrico,

quimice, mecinico, Gptico, de genbacién o de Toocopia, :
sin permsiso previo del editor.




PROLOGO

A lo largo de su trayectoria profesional, raro es el arquedlogo que no tiene la
oportunidad o 1a necesidad de enfrentarse con el hallazgo de restos humanos. Bl mundo
de los muertos proporciona, si se saben extraer, una notable cantidad y calidad de in-
formaciones sobre cémo eran nuestros antepasados. Hs lo que ha venido a denomi-
narse Argueologia de la Muerte.

Generalmente, en las aulas universitarias donde se sienta el futuro arquedlogo
—compleja profesidn la de éste— no se suelen impartir lecciones sobre ¢! asunto. §i
se habla de la importancia de los estudios de las necrépolis, de los enterramientos in-
dividuales, se hallen donde se hallen, e incluso de estos encuentros fortuitos con res-
tos humanos en lugares en donde une menos podr{a pensarlo, La identificacion de
sexo y edad se suponen imprescindibles en el momento de relacionar los ajuares y
las tipologias funerarias. Bl mundo de los vivas planea siempre sobre el de los muer-
tos, infiriéndose de este dltimo la organizacién social del primero. Lo econémico y
lo simbélico se dardn por afiadidura, Sin embargo, ;quien nos ha ensefiado a recono-
cer los huesos de los humanos, su sexo y su edad?, por no hablar de su attara, su cong-
titucidn general y su estado de salud, Hay quien tiene la suerte de aproximarse, me-
diante alguna asignatura de cardcter optativo, a estos problemas, siempre en
departamentos alejados del de Arqueologia o de Historia y a menudo en facultades de
clencias, como las de Biologia. ‘ .

Otro de los problemas a los que se enfrenta el arquedlogo es la capacidad de
comprension de los datos que nos ofrecen los especialistas en Antropologia fisica:
nombres de partes muy concretas de cada hueso, fndices osteométricos, puntos desde
los que se toman estos indices, tipologias, variabilidades, patologias, dietas, ADN. ..

Este libro ha sido escrito con la intencién de cubrir las necesidades gue apunta-
mos ¥ a nuestro modo de ver lo hace con éxita,

Hablar de Domenec Campillo a estas alturas es reconocerio como v maestro de
maestros. De formacién médiea, su docencia universitaria de mds de veinticinco afios
en la Facoltad de Letras e la Universidad Auténoma de Barcelona, en el terreno de
la Antropologfa fisica v de 1a Historia de ta Medicing, lo avalan sobradamente. Queremos
incidir ademds en aspectos como la docencia especializada, y en su dedicacién conmo
investigador pionero de la Paleopatologfa en Espaiia, desde el laboratorio del Museo
Arqueoldgico de Barcelona primero, al de Catalujia despnés. El nimero de alumnos,
entre los que tengo la syerte de contarme, de discipulos, de obras y de reconocimien-
tos profesionales podrian hacernos pensar gue Doménec Campillo ya nos lo habia di-
cho todo. Al contrario, su Jjuventud mental y sus panas de seguir ensefiando le han
servido para poner tos fundamentos de la preserntte obra,
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Maria Eulitia Subird imparte sus ensefianzas en la facultad de Biologfa, también
en ia UAB. Su experiencia docente e investigadora nyds corta, pero igualmente intensa,
la ha puesto en contacto con muchos estudiantes y arquedlogos. Conoce sus necesi-
dades y aquello que se e pide a una antropdloga desde la 6ptica historica. De aqui su
interés por escribir también un libro como ¢l presente.

La obra Antropelogia fisica para arquedlogos es fruto de dos autores dispares
en edad, pero, como acabe de explicar, con idéntica vocacién por 1a docencia méas
alld de las ciencias bioldégicas. En este libro, el estudiante, el licenciado o el estndioso
de los temas arqueolégicos encontrard toda la informacidn necesaria para enfrentarse
a los retos anteriormente citados.

Los capitulos del 1 al 6 forman el cuerpo fundamental de la obra. Su objetivo es
permitir un buen conocimiento de la osteologia y la antropometria que nos han de acer-
car a una primera diagnosis sobre qué huesos hemos hallado, y, si es posible, sobre Ia
edad, el sexo ¥ la talla del humano al que correspondieron. Su redaccidn es clara y
sus contenitos muy completos; tanto, que esta parte del libro puede considerarse un
manual idéneo incluso para quien desee iniciarse en la especialidad de Antropologia
fisica,

Una segunda-parte de [a obra, més breve en cada tratamiento y mds heterogénea,
se desarrolla a partir de} capftulo 7 hasta el 12. En estos capitulos no existe una vo-
luntad formativa a nivel de especialidad, pero sirven perfectamente para responder-
nos con sencillez a las preguntas mds diversas sobre temas relativos a la Antropologia
biolégica: las patologfas, la bioquimica del hueso, el estudic de poblaciones o la an-
tropologia forense son algunos de los aspectos abordados. Otros atafien directamente
a cualquier arquedlogo, como la Antropologia de campo y los métodos de datacion a
partir de restos 6seos,

Finalmente la obra concluye con up breve fichero (capfiulo 13) sobre Ia filoge-
nia humana, que, & mi modo de ver podrfa haberse obviado, ya que en el caso de
desarrollarse ocuparia otro libro y una bibliografia muy bien seleccionada.

Agotado desde hace tiempo €] nds sencillo Manual de antropologfa biolégica
para arquedlogos (1987), escrito por el mismo Doménee Campillo y Elisenda Vives,
viendo como el paso del tiempo no sélo afectaba a cuestiones de edicién sino al mismo
foudo de alzunos contenidos y ante la necesidad de que nuevas y vigjas generaciones
tuviesen una herramienta 1til de consulta en Ja cotidianeidad de sa trabajo o en su
teayecto formativo preseniamos el libro Antropologia fisica para arquedlogos con la
seguridad de que ha de constituir un éxito en el mundo de la Argueologia gue se ex-
presa en lengua castellana.

MARIA ANGELS PRTIT 1 MENDIZABAL
Universidad de Barcelona
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CAPITULO |

INTRODUCCION

Como su titulo indica, este libro no pretende ser un tratado de antropologia,
que incluya con gran amplitud los numerosos femas que abarca esta especialidad,
pues estd pensado como una obra de iniciacidn para los arquedlogos que con tanta
frecuencia excavan euterramientos ¥y para todos aquellos estudiosos que deseen
comprender y aprender las bases de esta especialidad. Los conceptos ssenciales
gque aqui expondremos deberdn ser ampliados por quienes deseen profundizar en
ella,

El estudio de los temas, que actualmente se engloban en la antropologia fisica,
tuvo su arigen a mediados del siglo x1x y fue incluido como un capitulo mds de la ana-
tomia, hasta que a principios del siglo xx alcanzé una mayor amplitud al asimilar nue-
vas materias que constitityen, como suele decirse hoy, una superespecialidad, pero
estos capitulos no se pueden desligar por completo de la anatomfa; es mds, a nuestro
entender nunca debieron separarse de ella, ¥a que ambas tienen una misma finalidad,
lograr un estudio en profundidad de 1a estructura del cuerpoe humane, circunstancia
que hace que sus interrelaciones sean constantes,

El inicio de esta especialidad coincidid con el descubrimiento de los primeros
hombres prehistéricos en el siglo XX, 1o que permitis constatar la presencia de una di-
versificacion morfolGgica no sélo entre los distintos grupos hunranos en aquel enton-
¢es conocidos, sino también los distintos caracterss de algunos de los hombres fési-
les que se exhumaron, en especial los del hombre de Neandertal.! A causa de esta
circunstancia, la antropologia siempre ha estado asociada a Ia arqueologia, la paleon-
fologia humana y la prehistoria, siendo precisamente a este grupo de estudiosos a quien
va dirigida esta obra, sin que ello sea un obstdculo para gue personas de otras espe-
cialidades, en las que no se profundiza suficienternente en determinados aspectos, pue-
dan encontrar aqui un complemento adecuado.

Cuando se menciona la palabra antropologfa, muchas personas la confunden con
fa antropologia cultural, que tiene algunos puntos de contacto con Ia antropologfa fi-
sica, con teorfas como la frenologia creada por Gall (1758-1828) (fig. 1.1}y los tra-
bajos de Lombroso (1836-1909), que desarrolls 1a «antropologia ciminal» (Lain, 1978),
donde se relacionaban las caracteristicas morfolégicas del individuo con sus tenden-
cias psiquicas y que son teorias en la actualidad desvirtuadas. A este grIpo, aungue

1. El hombre de Neandertal u Homo sapiens neandeythalensis fue exhumado en 1856 en Dsseldorf y
reconocido como Home por Fuhtrort (1856).
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FiG. 1.1, Lacalizaciones frenoldgicas siguiende las teorias de Gall. A la izquierda, localiza-
ciones de Spurzheim y, a la derecha, las de Mariano Cubi.

teniendo unos objetivos diferentes, habrfa que incorporar las tipologfas més reciente-
mente elaboradas por Kretschmer (1888-1964) (fig. 1.2). ) '

En este trabajo nos limitaremos al estudio de la antropologia osteolégica y tan
s6lo haremos referencia al individuo vivo en algunos aspectc?s l_lelntuales,.cuando és-
tos sirvan para facilitar 1a comprension de las diferencias y similitudes existenies en-
tre determinadas estructuras. Como guiera que actuah_nen‘te la.anatgmfa y la antropo-
jopfa estdn separadag, hemos considerado impresclnd}b]e incluir un resumen de
osteologia, pues, sin una base anatdmica de la morfologfa g’enci'a'l de las hnesos, se-
ria imposible comprender las diferencias que i_a. antropologia fiF}ca constata. I_Ja in-
clusi6n de un capitulo de anatomia pretende facilitar la comprension de las similitudes
y diferencias entre grupos humanos e individuos, aunque aquellas personas con unos

TG, 1.2, Las tres tipologias bdsicns de Kretschmer: A) asténica; AT) alléiica; P) plenica.
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conocimientos anatémicos suficientes podidn prescindir perfectamente de este apar-
tado. En cualquier caso, la aportacién anatémica es escueta y quienes deseen ampliar
estos conocimientos deberén hacerlo en los tratados de anatomfa, que ademds permi-
tirin ahondar en la interpretacién de los restos esqueléticos.

Ll objetivo de esta obra es mostrar [a variabilidad estructural de) individuo, apor-
tando al arquedlogo datos para su estudio e interpretacion. Para ello es necesario el
buen conocimiento de la morfologfa ésea, que mediante las técnicas antropolégicas
nos perinitird la contrastacién de las diferencias entre individuos ¥ grupos hmmanos,
Una valoracidn meticulosu de las diferencias morfolégicas puede permitirnos averi-
guar el sexo a través de Jos restos osteoldgicos, determinar la edad que tenfa cuando
fallecié y por dltime, determinar su tipologfa, asi como s variabilidad intraespecie y
el «estudio de poblacjones». Asimismo, y cuando nos refiramos a los restos antiguos,
podremos establecer unas bases diferenciales entre los hombres u hominidos que nos
precedieron, basicas para deterininar su posicion en el 4rbol evolutivo. Bl hecho que
los periodos de tiempo sean muy dilatados, en algunos casos millones de afios, hace
imposible fa aplicacién de las modernas téenicas paleobioquimicas (entre las que se
cuenta el andlisis del ADN}. El diagnéstico morfolbgico, v casi exclusivamente a ex-
pensas de una valoracién meticulosa del exoesqueleto craneal, ha sido siempre la he-
rramiesita principal de diagnosis, aunque cada vez mds, ¢ incluso desde log primeros
hominidos, se utiliza el estudio del esqueleto postcraneal.

Nuestra primera aspiracion es gue la persona que lea esta obra sea capaz de re-
conocer en unos restos esqueléticos su asignacion a la especie humana, de qué hueso
se trata, ya que con frecuencia sélo dispondremos de fragmentos Gseos, su lateralidad
y si su morfologia es normal o ge aprecian anomalias. Si se ha profundizado lo sufi-
ciente en el estudio anatémico podremos ivtentar también ia determinacion de pe-
quefios fragmentos. Determinaciones més complejas, debido a 1a naturaleza de los hue-
s0s y a su estado de conservacion, exigirdn unes conocimientos mas elevados de
anatoinia comparada o el recurso a tratados de paleontologfa,? de zoologia 0 a la co-
laboracién de especialistas, .

El estudio de unos restos comienza habitualmente por su recoleccion, limpieza,
consolidacion y restauracidn cuando sea precisa. Le seguird un examen anatémico,
seguido de la posterior medicidn (antropometria) v 1a valoracidn de los caracteres
no mensurables (descriptives). A continuacion se intentard determinar su edad ¥ 5exo,
asf como su tipologfa v, si se han encontrado anomalfas, se procederd al estudio de
éstas. Cuando sc trate de los restos de varios individuos, si éstos estan bien diferen-
ciados, procederemos a una valoracién del conjunto de sus caracteristicas. Hn oca-
siones veremos gue se trata de un gropo homogéneo, pero otras veces serd hetero-
géneo y deberd compararse con los procedentes de otros yacimientos, Cuando nos
eNCOnLremos ante und osera en que Jos restos pertenezean a varios individuos y es-
tén mezclados intentaremos valorar con 1a mdxima exactitud el nimero de indivi-
duos y, si es posible, procederemos a una reconstruccién individualizada de Jos esque-
letos.

Para cada individuo, en ocasiones representado por un solo hueso, se claborars
un registro en forma ficha® en la que se consignar el miximo nimero de detalles.

2. Estodia los seres orgénicos cuyos restos o vesligios se encuentran en los fosiles,

3. Véase anexo,
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Es importante emplear los fenguajes anatdmico y antropoldgico correctos; asf
evitarernos dudas de identificacién ¥y confusiones con los epénimos? (por ejernplo, el
antro de Highmoro o seno maxilar; los huesos de Worm 0 wormianos o huesos sutu-
rales). Pueden exceptuarse de esta norma los nembres consagrados por el uso y que
son generalmente muy conocidos y de empleo habitual, Fn anatomia cada pais suele
emplear una terminologia verndcula: sin embargo, 12 nomenclatura anatdmica fue con-
sensuada y los anatomistas la revisan periodicamente a través de la «Noming anaid-
mica de Paris, suscrita por todos los pafses. Seria deseable que fuese empleada sis-
temdticamente por todos los cientificos, pero de momento no ocurre ast, aungue cuando
se sa nadie pone reparos. Si se emplea la nomenclatura verndeula, es importante que
seq la correcta, teniendo muy en cuenta no incluir barbarismos secondarios a una mala
traduceién, cuando nos refiramos a trabajos escritos en lengnas extranjeras, Como
quiera que actualmente la leagua inglesa es de uso muy frecuente, hay que tener mu-
cho cuidado en no caer en los anglicigmos, muy abundantes en los textos cientificos
aetnales, pues, aungue los paises anglosajones dicen que emplean la némina anaté-
mica, en realidad no es asi, pues usan una especie de adaptacién a su idioma y que se
aparta de la ortodoxia oficial.

En antropologia, el estudio de la denticién es de una importancia fundamental.
Si bien los dientes no forman paete de a osteologfa, ya que, a pesar de que por su as-
pecto exterior y su dureza estuvieron largos afios incluidos cn ella, sabemos que son
estructuras de origen dérmico muy modificadas. Sin embargo, por su resistencia al
paso del Hempo y 1a potencialidad de su cstudio, se siguen incluyendo en la antropo-
logfa fisica osteoldgica, siendo una fuente taxonémica imsustituible,

Como los estndios antropoldgicos no se limitan al hombre actual y en elos se
incluye el de nuestros ancestros, los hombres prehistoricos y sus antecesores, los ho-
minidos, deberemos referirnos a una serie de temas [ntimamente relacionados con la
fHogenia humana, como las técnicas de datacicn, algunos aspectos de su forma de vida,
sobre todo sus actividades Yy conocimientos (instromentos, fuego, ete.), su hdbitat, los
caimbios en la dicta alimenticia, las caractexisticas del grupo y su esperanza de vida,
asi como las causas de muerte y tas afecciones patoldgicas que padecieron. Por dltimo,
COmo quiera que Ja antropologia ha entrado dentro de la medicina legal o forense,’ se
hard nna breve referencia a esta especialidad.

4. Nombre que hace referencin u un nombre propio.
5. Rama de Ja medicina que trata sobre 1g aplicacion de los conocimientos médicos a los fines de ia ley,

CAPITULO 2

OSTEOLOGIA

2.1 Generalidades del esqueleto

Se considera que el esqueleto humano estd constitwido por 200 hucsos (si se ex-
cluye la cadena de huesecillos del oido, los huesos sesamoideos y los suturales): al-
gunos de ellos estdn separados entre si por cartilagos articulares y unidos por liga-
mentos (fig. 2.1). La posicién denominada anatémica es con }as extremidades pegadas
al cuerpo y las palmas de la mano de frente, :

Fia. 2.1, Esqueleto linnane visto de Srente (1) y perfil (2). En 1 podemos observar qiie la ex-
tremidad superior derecha (1)) estd en posicion de reposo, con la palma de la meano girada ha-
cia el muslo y los huesos del antebrazo, el citbito ¥ el radio, entrecruzados, mientras que en el
lado izquierdo la pahna de la mane mira hacia delante y los huesos del antebrazo no se en-
Irecruzan como corvesponde a la posicicn anaidmica {A).
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2.2, Tejido oseo

Después del tejido dentario es el mds duro del organismo, debiendo su dureza
al gran contenido de sales cdlcicas en Ja denominada sustancia Gsea. Esta estructura
dura estd recubierta por el periostio, tejido blando muy rice en vasos y nervios que tie-
nen una funcion pldstica y nutricia sobre el hueso, Bl interior de la sustancia Gsea estd
surcada por multitud de canaliculos que constituyen una awéntica red que se deno-
mina sistemas y conductos de Havers, circulando a través de estos los vasos sangui-
ncos. Bn el interior del tejido dseo también hay otras cavidades donde se encuentran
las células seas n osteoblastos (fig. 2.2).

La sustancia 6sea da lugar a dos clases de tejido éseo: compaclo y esponjoso.
El tejido compacto carece de cavidades intermedias, mientras que el esponjoso estd
formado por taminillas 6seas que contactan en atgunos puntos, formando entre si pe-
queitas cavidades. El tejido reticular es una variedad de este dltimo que se caracteriza
por ser sus espacios de mayor tamafio y se sitda a nivel de la didfisis de los grandes
huesos largos en las proximidades de la Hnea metafisavia (fig. 2.4). Algunos huesos
s6lo estdn formados por tejido compacto, mientras que otros contienen tejido espon-
jose, pero éste siempre estd recubierto por tejido compacto (figs. 2.3 y 2.4).

!

FIG. 2.2, Lstructura del hueso o nivel de la didfisis de un hieeso largo. SH, sistema de Havers
de estructura civeular con su conducto (CH): SFE, sustancia fundamental externg; S, siste-
mas intermedios; V, conducto de Volmann; CM, conducto medutar; SFI, sustancia fundamen-
al interna.
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Fia. 2.3. A, tefido esponjose formando tabiques j i [5ic) iti
- , s ¥ defando cavidades; B, ;
del tefido dseo, segin Spalteholts (1975). Hen exquemdiica

FIG. 24 A, seceidn de una epifisis dsea en la que se aprecia ef tejide esponjose, revestido
por ejido compacto, asf como tambidn la presencia de la metdfisis con el cartilage de conjun-
cidn en los individuos jovenes (M) v tejido reticular (R). B, El diploe del hueso c;'ane(tl. C, s
tura craneal, que muestra como el tejido compacto, siempre envielve al tefjido espanj'o.w.
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2.3. Tipos de huesos

Segtin su morfologia se distinguen tres clases de huesos, que se denominan: lar-
gos, planos y cortos (tig. 2.3).

1} Los huesos largos son aquellos en cuyas dimensiones predomina la longi-
tud v estdn situados en las extremidacles.

2) Los huesos planos son poco gruesos y en sus dimensiones predominan la
longitud y Ia anchura. Entre otros lugares, se encuentran en el crdneo, la escdpula y
Ia pelvis.

3) Se denominan huesos cortos aquellos en los que no existe un predominio
franco.de ninguna de sus dimensiones, como ccurre en las vértebras, los carpianos y
los tarsianos. :

En los huesos largos, la didfisis estd formada por hueso compacto y en su inte-
rior se encuentra el conducto a cavidad medular, mientras que las epifisis estén for-
madas por tejido esponjoso o reticular que, en su periferia, estdn recubiertos por una
fina ldmina de hueso compacto (fig. 2.6). Los huesos planos y los cortos estdn for-
mados por tejide esponjoso, recubiertos en su periferia por una ldmina de tejido corn-
pacto.

En 1os huesos del crdneo el tejido esponjoso queda entre dos gruesas 1dminas de
iejido compacto, a modo de un emparedada, que se conoce con el nombre especifico
de diplee o tejido diploico (fig. 2.7). A nivel de la béveda craneal, la #ming o tabla
externa es mds gruesa que la interna,

FiG. 2.5, Tipos de morfologias: a la izquierda un himero, hueso largo; a la derecha, arriba,
una esedpula, hueso plano; a la derecha, abajo, un astrdgalo, huese corto.

———
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P

=0

H—CM

Fig, 26 Dis:{'ibzlcidn del tejido dseo er un hueso largo: E, tefido esponjoso: M, linea meia-
ﬁ:s'an'a {(en los jovenes, ocupada por el cartilugo de crecimienio); R, tefido reticular: P, pe-
riastio; C, tefido compacto; CM, conducio medular,

3z 6 =2

5 " .

Fic. 2.7, A, hweso parietal del crdneo, al que se ha practicado una seccidn que perniite ver
lu tabia ex{e.rmr (1) el diploe (3), la tabla interna {2) y el borde de las suturas (4}, en gue ol
hueso esponjoso estd ausente; B, seccidn de la sutura eoronal (5), que estd recubieria de hueso

compacto; C, fisura craneal (fractura patoldgica sin desviacion) sin revestimiento de sus bor-
des de tefido compacto (6),
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Fig. 2.8.  Articulacidn del tobillo, formada por la tibia, peroné y astrdgalo, que se apoya
en el calcdneo, en que estdn esquematizadas las lineas de fuerza formaday por las trabécu-
las del tejido esponjoso y se comprueba que éstas son sepuidas por los huesos contiguos,
segtin Meyer.

Debemos recordar gue el tejido esponjose siempre queda oculte por el tejido
compacto que lo envuelve, o sea, que cuando veamos el tejido esponjoso podemos afir-
mar que se trata de un deterioro pdstumo o de una alteracién patoldgica.

En principio parecerd que el tejido compacte es mas resistente gue el espon-
joso. Sin embargo, las cavidades del tejido esponjoso que forman sus laminillas no tie-
nen una distribucion andrquica, sino que se disponen en unas «lfneas de fuerza» gue
aumentan su resistencia y no se limitan a determinado hueso, sino que prosiguen en
los huesos contiguos a nivel de las articulaciones y-su configuracién aporta una gran
resistencia al conjunto articular (figs. 2.4-B y C v 2.8).

2.4. Osificacion y crecimiento dseo

Fl sisterna esquelétice se forma en el feto a partir del tejido conjuntivo, que puede
dencminarse conectivo, ¥ también en algunos huesos, entre los cuales se incluyen los
huesos largos y alginos del crdneo, a expensas de un molde cartilaginose (que en
realidad es una varidad del conjuntivo), Los denominades conjuntivos pures consti-
tuyen el molde de algunos huesos del crdneo, de la cara y la mandibula, entre otros.

El crecimiento de los huesos largos se realiza gracias a 1a presencia det denomi-
nado cartilago de conjuncién o de crecimiento que constituye 1a metéfisis (figs. 2.4-A
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CARTIAGOD AURICULAR
BISCO EPIFISARIO
. NUGLED HUCLED EPIFISARIO
COLLAR BSEO ENDDCONDRRAL
@ ' “&
A 8 C D E F G H

Fle. 2.9, Esquema“del desarrolly de wn hueso largo septin Garduer et alit, En blanco, cartf.
lago y punteado, tejido dseo. De A a J, distintos estadios de su crecimiento.

¥y 2.9). Algunos también aumentan su tamafio durante el ceecimiento, debido a la pre-
sencia de cartilagos de conjuncién situados en punios estratégicos,

El desarrollo del nevrocrdneo tiene lugar gracias a la articulacin
que Permite que las suturas craneales permanezcan libres, y gracias tam
sencia de las superficies membranosas sin osificar en el neon
fontanelas (fig. 2.10). Cabe recordar que en los prim
el Homo sapiens, los huesos de Ia héved

sinartrosica,
bién a la pre-
ato, que se denominan
ates, entre los cuales se incluye
a craneal son de origen cartifaginoso, ex-

cepto en I regidn suprainiana de Iz escama occipital (neoccipital), que es de iejido fi- -

broso.

Fig. 2.1 0 . Crdneo de neonato, mostrando lus separaciones iitradseas ¥ las fontanelas. Suniras:
M, metdpica; C, coronal; §, sagital; L, lambdoidea; PT, parieto-temporal. Fontanelas; 1, pla-
belar; 2, metépica; 3, bregmdtica; 4, obélica; 5, lambdoidea; 7, ptévica; 8: astérica,
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2.5. Orientacién del cuerpe en el espacio

Antes de proceder al estudio osteolégico propiamente dicho nes hemqs de refe-
rir al individuo, en nuestro caso esqueleto, y a sus relaciones con el eSpacio, y para
ello lo situamos erguido sobre el suelo y en posicién anatémica para indicar cusles
son los tres planos espaciales con los que lo relacinn_am‘og (fig. 2.11). .

Relacionanda cstos planos con €] esqueleto del individuo podemes relacionar las
distintas estructuras del cuerpo. Asi, hablaremos de estructuras situadas a derecha o

FiG. .11, Planos espaciales. Por el centro del erdneo y de la entrepierna pasa el plano sa-
gital (S), gue divide el cuerpo en dos mitades simétricas, devecha ¢ izguierda; por el centro del
conducto auditivo externo, la mitad externa de los hombros » el centro del 1obillo, el plano
transversal (T), que limita una parte anterior v otra posterior: a nivel de la cintura, Irozamn'o
ambas crestas ifiacas, se sitta el plane horizontal (H), que separa la porcidn superior de g
nferior.

t

OSTEOLOGIA

b2
U

aut]

<
l
I
o f&»¢s

i
1
]
[
E
i
t
]
I
t

[}
i
t
i
b
1
t
1
L
b
H

g g—— -] PL
Fi6.2.12.  Nomenclatura de posicidn, Es importante observar la direccidn de las flechas, qee
son las que marcan el sentido de la posicion, De izquierda a derecha: vista anierior, lateral y
superior. S} plano sagital; ) plano transversal, 1 ) regicn facial; 2) regidn cervical anterior o
posterior (nuca); 3) regidn tordeica; 4) regidn darsal; 5) region abdominal; A) plano anterior;
PP} plano posterior; PL) regidn plantar. d—, direceidn distal; p—, direccidn proximal;
m-i—, direccidn medial o interna; e—, direccion externg; P, diveccidn inferior, caudal o
podilica; CT, direccisn supetior o cefdlica;: acsp, direceion anterior o posterior.

izquierda respecto al plano sagital y podremos decir que la cara o el abdomen estdn
en la parte anterior, si nos referimos al plano transversal, De esta manera, serd ficil
comprender que los brazos y la cabeza estdn en |a parte superior y tas piernas, en la
inferior, etc, Sin embargo, las interrelaciones entre las partes de na individuo son mu-
cho mds complejas y cuando queramos correlacionar ia situacidn de determinado hoeso
con otro o las distintas estructuras del mismo deberemos recurzir al empleo de otros
términos, que aunque sean sencillag pueden expresarse de distinta forma, pues son
conceptos relativos. La figura 2.12 nos ayudar a nna mejor comprensidn.

Los datos expuestos son conceptuales; solamente la préictica permite 1a plena
comprensidn de eslos aspectos de la nomenclatura, Pondremos unos ejemplos: en la
extremidad superior, el hiimero, dnico componente del brazo, tiene dos epifisis, una
denominada superior, que por estar m4s cerca del tronco también se puede denomni-
nar proximal y otra, que se articula con el antebrazo, denominada inferior o distal.
Asimismo, el antebrazo es distal respecto al mero y proximal respecto a 1a mano,
Los dos buesos que componen el antebrazo son el radio (externo) y el ciibito (interna),
que presenta tres caras en su didfisis denominadas anterior, posterior e intema (8sta
por estar en el borde interno de la extremidad). En ocasianes, al hacer referencia a Ing
extremidades inferiores se utiliza el término caudal, estableciendo una relacidn con el
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Fia. 2.13.  El hombre colocado en posicién tetrdpoda, con la cabeza, cuello, fronco y extre-
midades. La disposicidn fetramérica de la inervacion se conserva: T, Inervacion por el nervio
craneal denominado trigémino; C, D, L v S, inervacion por las raices nerviosas cervicales,
dorsales o tordcicas, lumbares y sacra. K en el hombre no se percibe, pero corresponde al cic-
cix, remtiniscencia de la cola o rabo, v en latin cauda,

coxis, uta reminiscencia de la cola de los mamiferos, Bl hombre, aunque ahora sea bi-
pedo, adn conserva muchos componentes de la tetrapodia de los primates primitivos.

2.6. Anatomina deseriptiva

Siguiendo la <escripcion habitual en antropologia, la dividiremos en dos apar-
tados: el crined y el esqueleto postoraneal que comprende los yestantes hnesos de nues-
tra economia.

2.6.1. EL CRANED

Del griego casco (xpovivp), comprende todos los huesos de la cabeza, pero en
ocasiones se presta a confusion, pues muchos anatomistas emplean el nombre de «ca-
beza dsea» cuando se refieren ai crineo, mientras otros reservan dicha denominacion
para el créneo cerebral o neurocrdneo y para la cara, €l términe esplacnocréteo. Eo
ocasiones, se habla de crineo o «crineo complieto» para especificar que en el se-
puntde caso se incluye la mandibula. Para evitar confusiones, explicaremos por sepa-
rado los liesos del nenrocréneo y los de la cara, para después explicar las distintas es-
tructuras de la cabeza ésea, sean exclusivas del newrocrdneo, de la cara o formadas por
ambas (figs. 2.14 y 2.15).

R
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B 214, El crdneo o cabeza 6sea. En blanco el heurocrdneo y

Fie. 2.15.  Crdneo. En trazo &rueso los huesos exocrancales y
les. 1, fromtal; 2, etmoides; 33), esfenoides; ‘

maxila; 8, palatine; 9, nasal; 10, URPHES;

ras ein trazo fino los endocraneg-
4, oceipital, 5, parietai; G(0), temporal; 7(7},
11, malar; 12, concha; 13, vémer; 14, mandibula.

en gris el esplachocrdneo.
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2.6.1.1.  Huesos del neurocrdneo

El nevrocrineo estd formado por ocho huesos, cuatro situados en Ia linea me-
dia, de delante hacia atrds: frontal, eimoides, esfencides (articulindose éste con todés

los huesos del neurocrdneo y con varios del esplacnocrdnen) y occipital; los otros son
pares y simétricos y de arriba abajo son: los parietales y los temporales.

CUuaprO 2.1, Huesos del neurccrdneo.

o FRONTAL
% % ETMOIDES E %
o g ESFENOIDES & <
F 7 ocopmal * F

1} Hueso frontal o coranal

Este hueso en su conjunto recuerda una concha de peregrino (fig. 2.16), en la
que se constata la presencia de tres caras y tres bordes. Es un hueso impar, medio y
simétrico, siendo su cara anterior o externa lisa y convexa, presentando en la linea me-
dia una eminencia que se conoce con el nombre de glabela, en donde con frecuencia
se encuentran restos de ta sutura metdpica o mediofrontal, que suelen desaparecer en
el adulto. En la cara anterior es constante la presencia en ambos lados de las eminen-
cias frontales, los arcos superciliaves y las crestas laterales del frontal que delimitan
sus carillas temporales. En el 25 % de los casos se puede encontrar un surco vascular
en uno o en ambos lados, que suele finalizar en un orificio préxima al borde orbita-
rio, que algdn autor ha confundido con escarificaciones.!

La cara posterior es cdncava y algo abollonada, sobre tado a nivel de los techos
de las érbitas, y corresponde a las impresiones digitales que son fisioldgicas.? En la
linea media, yendo de amriba abajo, se encuentran el canal sagital, Ia crestn sagital, el
agujero ciego y la hendidura etmoidal.

En la cara inferior, se aprecia en la linea media Ia espina nasal, los orificios de
tos senos frontales y la hendidura etmoidal vodeada por sus celdillas, que también
forman parte de los senos etmoidales, A ambos lados se sitian las fosas orbitarias (te-
chos de las drbitas) de superficie concava con su fosita lagrimal y la carilla troclear
(en ocasiones, un pequefio tubérculo o un orificio),

El borde superior es semicircular y dentado, mientras que el posterior es bas-
Lante liso,

El borde anterior muestra la espina nasal en el centro y las apdfisis orbitarias
internas, separadas por los restos de la sutara metdpica o, si ésta ha desaparecido, si-
nostosadas. A ambos lados se sitdan los arcos suptaorbitarios con una escotadura u
orificio supraorbitario con las apéfisis orbitarias externas a cada extremo,

L. Basch Millares, 1975 (lambién otvos autores caen en el misme eImor).

1. Se denominan impresiones digitales Las improntas que dejan las circunvoluciones cercbrales sobre In
cara interna de los huesos de! newrocrineo,
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Swiveana Conpilin

FIG.26. {1, Apdfisis orbitaria externa; 2, apdfisis orbitaria interna y sutura metdpica; 3, cresta
lateral; 4, emineneia Jrontal; 5, borde superior; 6, carilla tempoval; 7, borde de la drbita v
arces superciliores; 8, techo de la orbita; 9, orificio o escotadura supraorbitario; 10, espina
nasal; 11, hendidura etoidal; 12, techa de Ja érbita por la cara interna; 13, cara interna del
Sfromtal; 14, canal sagital {dende se aloja el sene venoso superior o sagiial); 15, cresia sagi-

tal interna (donde se inserta la hoz del cerebra); 16, glabela; 17, surce vascular inconstante;
18, agujero ciego,

Ll borde posterior se articula en 1a linea media con el etmoides y en ambos la-
dos con el esfenoides (fig. 2.30a).

En el interior de] hueso frontal se encuentran los senos frontales, uno dere-
cho_y otro izquierdo, separados por el tabique intersinusat (fig. 2.17), y que son
cavidades que se desarrollan siempre después del nacimiento ¥ que, en ocasio-
nes, pueden estar ausentes, No siempre el tabique intersinusal estd en la linea
media, lo que hace que su tamaiio y morfologia pueda ser muy variable; en gene-
ral son asimétricos, con un orificio o meato que se comunica con la fosa nasal co-

reespandiente. La pared posterior de Ia cavidad suele ser mocho mis delgada que
la anterior.
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Staanna Campille

Fig. 2.17.  Senos fromales: A, senos siméiricos: B, senos asimétricos; C, sencs muy asimé-
tricos; D, senos siméricos sitvados debajo de los arcos superciliares; E, senos simétricos
muy pequenes; I, senos pequedisimos; G, H e 1, un caso de senos giganies que invaden las
alas menoves del esfenoides, vistos de frente, por encima y por su lado izquierdo.

2} Btmoides

Del griego nOuog {criba, lleno de agujeros) y eudog (forrma). Es un hueso impar,
medio y simétrico, de morfologfa complicada, que se compone de tres porciones: a) una
limina media y vertical; b) otra horizontal que corta a la precedente; ¢) dos masas la-
terales (fig. 2.18).

La lamina vertical cruza la horizontal y en el neuroendocrineo constituye 1a apé-
fisis crita-galli y, por debajo, forma la porcién anterosuperior del tabique nasal y es
lisa. En la linea media hay que destacar la-presencia de la ldniina perforada o cri-
bosa, que es horizontal, strcada por numerosos orificios y por la que pasan los filetes
del nervio olfatorio y une las masas laterales. En Jas masas laterales hay que destacar
que sus caras externas, que forman parte de las caras internas de Ias 6rbitas, son lisas
(hueso piane del ennoides) y de las internas se desprenden los cornefes superiores y
tnedios, entie los que se sitGan los meatos? y Tas apdfisis unciformes, Bl hueso pre-
senta una serie de celdillas (también denominadas senos etmoidales); unas anteriores
que se abren en el meato medio v otras posteriores en el meato superior, algunas de

3, Del lalin menius, via de paso o trayeeto.

3
4
3
3

A g v R
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FiG. 2.18. A, etmoides visto por su cara anterior;
esquendtica transversal del hueso; D, visto por su
desde arriba; F, vista oblicua desde abajo. 1, ldmin
Plano del etmoides» (forma parte de la J;ared frten
fiete superior; 6, cornete medio; 7, apdfisis uncifol
ven los meatos). .

B, visto por la cara posterior: C, seccién
cara orbitaric izquierda; E, vista oblicua
a vertical; 2, apdfisis crista-galli; 3, «hieso
1 de las Grbitas); 4, ldmina eribosa; 35, cor-
me; §, celdus exmoidales {en el esquema se

las cuales forman su cavidad juntd [
t Juntéindose (fig. 2.16-11) con Jas cavidades que circun.
dan Ia hendidura etmoidal del frontal. ; c g een

3) Esfenoides

Del griege ogmv (cnfia) v

ewdog {forma). Hueso tmpar, med; imétri
5 . 4. o b, dio SImetric i
a modo de cufia, ess ! f o e

A ol H
a situado casi en el centro del crineo ¥ se articula con todos los
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G, 2.19.  Hueso esfencides. !, cara anterior (en trazado di.fconrirurla st a!r;wu:acmn(;g; :_I
: ior; 4, car ' al {en trazo -
; a nferior; X terior; 4, cara superior; 3, cara lateral {el
rontal); 2, cara inferior; 3, cara pos T 4, i 3 & a : near
J:imm s1; a;'ficu[acia'n con el frontal, malar-temporal y occipital); 6: ..S‘BL‘C!O‘;I ,1.10.17!&1{:5;“ e
{articulacion con el emoides y el vémer y su sinostosis con fn apdjl;;.?! basi ar }é ;" vis. P
| " ifich HildiH -
i f ipi v a ) eta menor; o) orificio del nervio dp A A
sinostosis esfeno-oceipital. a) ala mayor: al. ) orifici rvio Jp ) hen-
diduwra esfenoidal; v) pico; p) apdfisis pierigoides; k) apdfisis clinoide antet a;;u‘, A. ) apbéji ir) o
noide posierior; SEQ) sincondrosis esfeno-occipital; 1) silla turca; co) cana opnm.. p e
ptérico del ala mayor; E) ermoides; V) vomer; 1) orificio redonde mayor; ov} orificio oval,
&) orificio espinoso; OC) hueso vecipital; 0o) orificio occipital,

huesos de! neurocrdneo y con cinco huesos de la cara (vomer, ambos palatinos y lo.s
dos malares) (fig. 2.19). En su conjunto, sobre todo visto por detrds, recuerda la figura
idas (fig. 2.19-1y 3),
de un murciélago con las alas extendidas (fig. 2. N i
En él se gistinguen cuatro partes: a) cuerpo; b) alas menores; ¢) alas mayores;
d) apdfisis pterigoides.

2) Cuerpo. De forma cuboidea, en su cara superior presenta el canal dpiico,
los agujeros dpticos, la fosa pitnitaria o silla turea, que queda en}marcadfl por l.as cuzll-
tro apdfisis clinoides (dos anteriores y dos posteriores), y el tubérculo pitvitario en la

A
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linea media. La cara inferior presenia una cresta que uniéndose a otra situada en la
cara anterior forman el pico o rostrum, 3 chyo lado se abren los orificios de Jos se-
nos esfenoidales, gue en nimero de dos y con morfologia y dimensiones muy varia-
das {en alguna ocasion estin ausentes) ocupan el interior del cuerpo. La cara poste-
rior estd formada por la ldmina cuadrildtera que en el adulto se sinostosa con la apofisis
basilar del accipital (fig, 4.15), soliendo iniciarse ésta hacia los 17 anos y completdn-
dose entre los 20-23 afios. De las caras laterales salen las alas menores y las mayo-
res y, entre ellas, los canales cavernosos.

b) Alas menores. También denominadas apdfisis de Ingrasias, tienen forma
triangular y se insertan en el borde supero-externo del cuerpo,

¢} Alas mayares. Tienen tres caras, una posterior o cérebral que es céneava
{donde se aloja Ta punta del t6bulo cerebral temporal), otra exlerna que es convexa, §i-
geramente excavada y surcada por la cresta esfeno-temporal, y la cara anterior que
forma parte de la cara externa de la érbita. Entre las dos alas, mayor y menor, gueda
la hendidura esfenoidal, y junto al borde interno det ala mayor, yendo de delante afrss,
S€ encuentran tres orificios: redondo mayor, aval ¥y redondo menor o espinoso, pene-
trando por €ste la arteria meningea media,

d) Apdfisis prerigoides. Nombre que procede del griego v que significa ala,
Penden del cuerpo del esfenoides en forma de columna que se bifurca en el vértice,
dando origen a las apéfisis pterigoides externa e interna,

4}  Occipital

Es un hueso impar, medio y simétrico. Destaca en él 1a presencia de un gran
orificio de forma oval, cuyos digmetros estdn alrededor de los 35 % 30 mum, que lo di-
vide en dos porciones: tna anterior o apdfisis basilar y otra posterior o escama (fig, 2.20).

a) Apdfisis basilar. De forma trapezoidal, presenta en su cara interna, que es
concava, el canal basilar (en &l se apoya la proruberancia anudar o puenie de Varolio,
que forma parte del tronco del ancéfalo). Lo cara externa es convexa Y presenta en ia
linea medisa, yendo de atris adelante, la fosilla navicular y el tubérculo faringeo.

b) Escama. En su cara externa, que es CONVexa, se encuentra en Ia linea me-
dia la protuberanci occipital externa o inién, por debajo de la cual estd ta cresta oc-
cipital externa. A ambos lados de ésta se encuentran Jas dos lneas curvas nucales, su-
periores ¢ inferiores. Bl inion divide la escama occipital en dos porciones, la suprainiana
¥ la infrainiana, 1a primera de un gran valor antropoldgico tanto en la filogenia de los
primates como por su origen embrionario (véase apartado 2.4).

Su cara interna, que es céncava, queda dividida en cuatro porciones por el ca-
nal sagital (dos superiores o Josas occipitales y dos inferiores, fosas cerebelosas o
Posteriores) que, justo anies de contactar con Ya protuberancia occipital interna o en-
dinidn, se transforma en cresia sugital o canal sagiral inferior o en Josa vermicular
(Campillo y Barcels, 1985 ¥ Campillo, 1998). De ambos lados del sena sagital salen
los canales taterales o transversos,

¢) Orificio occipital o foramen magnum. Comunica el exocrineo con el en-
docrdneo y en su cara exlerna, en su mitad anterior, a ambos lados, estdn los condilos
occipitales que se inclinan de forma oblicua de atrds-adelante y de fuera-adentro, Por

delante y detrds de los condilos se sitdan los orificios condileos anteriores y los pos-
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ipid g a exferna ¥ 2, vista

weso occipital. D, lado derecho. 1, ascaima ocupzraIpoT 'f“ cara e 3 2 vivia

:j:)? ﬁlvi?l'se;Hj', cscanmlw‘sm por su carg imerna y.4.. Eu.s:m por l_a ?:cr.s; 5',r (:‘;u;;{c; ET;-‘])C‘{;I;(::“

por su lado derecho. V, véreice de la escama; |, inidn; KE, cre.:ac; Og oy p,-'gm”dﬂm;

curva superior; Cl, linea curva inferior; QQ, orificio occipi s : ' e Ao

OP, orificio posteondileo; TF, mbérculo faringeo; ON, )fosa navicula ; !);. —1 Afisis yugulars

s dura yugular, C, conelilo; S5, surco sagital; STD, surce latera ‘ﬂ(-.'l e'c z‘, [" ureo

?I;eer\?:::(o::q:ierc}lo' PO[, prowherancia occipital interna; KL, cresta sagital infraendiniana,
ateral ; s

SFO, sincondrosis etnpidoesfenaidal; AB, apdfisis basilar.

4 A cidn més
teriores, que también comunican el exocrdneo con el endocrdneo. En su porcin mé

externa estdn las escotaduras y las apdfisis yugulares. ) e en In oorcién més
d) Bordes de la escama.  Son dentados y en su linea media, P

elevada en la linea media, estd su vértice.

5) Parietales

ando con su
El nombre de parietal significa pared. Bs un hueso par que, conlta(::;nlclll1 con e
¢ X ierr -aneal. En su conjunto se le asigna una
homélogo del otro lado, cierra la bfﬁveda cra ‘ SO
lueta cuadraneular con dos caras, interna y externa, cnatro : g
L =)
(fig. 2.21).

. Ci0 omi e se de-
a) Caras. La externa €s CONVEXa COR una porcion mas plomm‘enl.fr:ncj]glldes e
nomina eminencia parietal. Cerca de la linea media, asimismo en les lljjo‘msc (;bserwn,
SO e " - debaio )
occipital, suele haber un pequefio orificio (erificie parieal). Por debaj
¥
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Suvauny Compitty

Fia. 221, Hueso parietal izquierdo. P, borde sagital; F, borde coranal: @, borde occipi-

tal o lambdoidal; T, borde temporal. Arriba: op, agujero parietal; LTS y LTI, crotafites su-
perior e inferior; st, sutura biselada hara el hueso temporal, Cara intern
surcos de la arteria menfngea media Y el sure
transversal de los parietales,
sagiral.

a: se aprecian los
o del sene lateral (s5). A la derecha, seccion
mostrando las distintas variedades de ia impronta del seno

dos tenues lineas curvas,
fites (nombre del
a la insercién de
cho mitisculo.

La cara interna es concava ¥ abollonada y destacan los surcos de la rama ante-
ror de la arteria menfngea media, de cuyo dngulo anteroinferior sale el fronco princi-
pal de este vaso, que se dirige hacia atiba y atras, dando Tugar a la tipica imagen de
la «hoja de higuera», Debemos recordar que el abollonamiento de la cara interna del
hueso parietal es variable, pues la impronta de las impresiones digitales se debe a la
presion que cjerce el cerebro en su fase de crecimiento. Estas improntas no estfn pre-
setites en el neonato, comienzan a mostrarse a parlir de tos 2 afios durante la fase de
gran expansién encéfalo-craneal, y alcanzan su médxima intensidad alrededor de o5
4-3 afios, marcdndose bien hasta los 10 aitos, cuando comienzan
reciendo casi totalmente en el adulto,

una superior y 1a otra inferior, también denominadas crota-
miisculo temporal en griego), fa primera de las cuales corr

responde
la aponeurosis del misculo temporal y la otra, a la insercién de di-

a atenuarse, desapa-
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b} Bordes. Son dentados, el anterior bastanie vertical y el inferior, curvado con
su concavidad inferior y su borde biselado.

c) Angulos. Se denominan anterosuperior, anteroinferior, posterosuperior y
posteroinferior.

d) Diagndstico de lado. Como en todos los huesos pares hay que discernir a
qué lado corresponde, sea el derecho o el izquierdo. Fin general no es diffcil, pevo a las
personas poco expertas en anatomia puede plantearles problemas, por ello daremos al-
gunas pauias que faciliten la determinacion del fado, basdndonos en detalles anaté-
micos. En primer lugar se ha de colocar el hueso en posicion’ v, concreténdonos en
el hueso parietal, podemos basarlo en tres puntos: 1} la cara externa es convexa y pric-
ticamente lisz; 2) el borde inferior, a diferencia de los restantes, es biselado; 3) el surco
principal de la arteria meningea media, que nace en la cara interna en las proximida-
des del dngulo anteroinferior, se dirige hacia arriba y atrds y sus ramas principales di-
vergen entre si y cada vez son mis delgadas; 4) el orificio tempora] es parasagital® y
‘estd mas proximo al dngulo posterosuperjor que al anterosuperior; 5) finalmente cabe
recordar que la sutura anterior para el hueso frontal es casi rectilinea.

e) El surco sagital. Bl seno venoso sagital, que se inicia en el hueso frontal y
finaliza en ¢l endini6n, suele dejar su impronta sobre la sutura interparietal o sagital,
ent forma de hemisurco, que en ocasiones forma un surco completo que discurre en
uno de los dos huesos, pudiendo asociarse a crestas e incluso puede no dejar impronta.

6) Temporales

Hueso par que sucle dividirse en tres porciones: escamosa, Limpénica y petro-
mastoidea, sobre la base de su estructura fetal (g, 2.22).

a) Escama. Méds o menos circular, de borde biselado, es lisa ¥ convexa por su
cara externa, de cuya porcidn inferior s desprende la apofisis cigomadtica que se di-
rige horizontal hacia delante y que, por delante del orificio auditivo externo, en su
borde inferior, muestra el twbéreulo cigomético. La cara interna es céncava y abollonada,

Por delante del conducto auditivo extemo y debajo de la apdiisis cigomdtica, que
se articula con el malar dando origen al cigoma o arco cigomdtico, se encuentra la ca-
vidad glenoidea, articulindose con el céndilo de la mandibula,

b} Anille Himpdnico, Constituye el conducto anditivo externo y finaliza en la
caja del timpano.

¢) Apdfisis mastoides. Es més o menos piramidal y estd situada por detrds el
conducto anditivo externo, por debajo de la escama occipital. Tiene una cara externa
convexa y olra interna, aplanada, que finaliza en el surco digéstrico. Su interior estd
repleto de celdas neumdticas que comunican con el ofdo medio.

d) Peftasco. Constituye la porcion petrosa y tiene la forma de una pirdmide de
base cuadrangular, en la que finaliza el conducto auditivo externo (CAE). Bl vértice
de la pirdmide se dirige adelante y adentro ¥y sus cuafro caras son: dos endocraneales,

4. Colocar un imeso en posicidn consiste, estando e posicién anatdémica, en colocar dicko hueso como
si corvespondiese a nuestra persona. Cuando sio se dispoue de un hueso comgleto, sina séio de un fragmento, ¢l
diagndstico s¢ complica v en ocasienes puede ser imposible.

5. Lasiwacién de parasagital signifiea paralela a dicho plano.
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FiG, 222, Hueso temporal. I, lado derecho. 1) Carg externa; % apdfisis cigomdiica; p, con-
ducto auditivo exrerno { CAE); m, apdfisis mastoides, e, apdfisis estiloides, 2 ) Vista p;lsi;arior'
a, condueto auditive interno {CAI: in, apdfisis mastoides. 3) Visia anterior: p, CAE: m, apdfi
Sts ma:ftoide.s‘; e, apdfisis estilotdes; k, orificlo carotideo. 4) Vistg inferior: p, CAl; r'n (.zpo’ﬁsr'.f
nfa.s'mades.' & cavidad glenoidea; k, orificio carotides; 2, apdfisis cigomdrica, 5 }, Vi.'ym supe-
rior; a, CALL k, orificio carotideo: %, apdfisis cigemdtica, 6) Seccidn horizantal: v, conducto se-
nucirr:'ular harizomal, 7) cara endocraneal, 7') Seccion vertical: a, CAL p CA;E‘ m apdﬁ‘sis
nastoides, e, apdfisis estiloides, 8 ) Seccicn que pasa por el conducio sem icir&u!ar .";on',zamtlll de
vestibulo (v); ¢, cécleq. 9) Esquema del aparato cocleovestibular: v, vestibulo; ¢, cdelea. 10) Seceion
que pasa por los ostculos del gido: T, timpano; v, aparato vestibular; ¢, cdclea. 11 ) Huesecillos

;13[ ?Jdo medio: a, martillo; b, Yunque ¢, estribo; d'y e, dos visiones de ln articulacion de los
res huesos.

anterosuperior y posterosuperior, y dos exocraneales, anterotnferior y posteroinferior,
con lo que sus cuatro aristas son: anterior, posterior, superior & inferior. En la cara pos:
tEI‘OSLip.ETIOi‘. estd el orificio del conducto audifivo interno (CAI) o poro acdstico: en la
posteroinferior, ef agutjero carotideo, que desembaca en e vérlice; y la apéfisis estifoides

€) Interior del pefinsco. En esta eslructura estdn incluidos Srganos muy im—l
poriantes: en el oido intemno, el aparato vestibular que controla la equilibracién (con-
ductos semicirculares) y el aparato coclear (caracol) que controla la audicién; el oida
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medio incluye el aparato de transmisiciy, alojado en la cavidad timpdnica, y formado
por los huesecillos denominados martillo, yungue v estribo. También estdn incluidos
los nervios acustico (VIIT par craneal) y facial (VIT par craneal) y el conducto caro-
tideo, por donde transcurre la arteria cardtida interna.

f) Diagndstico de lade. Bl pefiasco siempre mira hacia el plano sagital, que-
dando Ia escama temporal, lisa en el exocrdneo, por encima del conducto auditivo ex-
terno y la apdfisis cigomdtica, dirigida hacia delante.

7) Huesos supernumerarios suturales o wormianos

Fueron deseritos por &l danés Worm (1588-1654) como ossa suturarum y tenen
un claro predominio & nivel de las suturas de Ia escama oceipital. Se originan por pun-
tos de osificacién independiente, siendo generalmente de pequefio tamnafio {predominan
en los nifios) y con tendencia a desaparecer en el transcurso de los afios cuando las su-
turas craneales se sinostosan. En ocasiones pueden ser de gran tamaifio (figs. 2.23 y 2.24),

F1G. 2.23.  Huesos wormianoes occipitales, tomados de Eickstedr y Villiers. La morfologia mds
Jrecuente es la 1y, aungue hay clerta discrepancia segiin los autores, la 8 corresponderia al
hueso epactal {del griego exaxvog, intercalado) ¢ hueso de los incas. La 11 forma un feston
de huegsecilios y ln 2 separa el paleoccipiial del necccipital.
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Fla. 2.24. A, Huesos wormianos situados a nivel del lugar que ocuparon las fontanelus:
1 bregmatmfr; 3, ptr.frlca,' 3, lambdoiden; 8, astérica; 9, obdlica; 10, metdpica. B. Huesos su-
pernuieraros segtin Ranke, Entre ésios, cabe destacar el del craneo 6, que presenta un
hueso intercalado parieto-temporal. Este awtor destaca la separacidn entre los huesos super-

numerarios en la edad fetal (7-8-9).
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26.1.2.  El esplacnocréneo

La cara o esplacnocrineo estd constituida por catorce huesos: dos impares (vé-
mer y mandibula) y los restantes, pares.

CUADRO 2.2, Huesos del esplacnocrdnec.

MAXILAR MAXILAR
GONCHA CONCHA
MNASAL I NASAL
UNQUIS -EE“ UNGUIS
MALAR MALAR
PALATING PALATINO
MANDIBULA

1} Lamaxila

Hueso par mds o menos enadeangular, en el gue se consideran dos caras, de las
que se desprenden tres apsfisis (fig. 2.25-1 a 5).

a) Cara externa.  Junto al reborde alveolar se aprecia el relieve de las rafces
dentales y por encima de [a del canino se encuenira una depresion, mas o menos
profunda, que se conoce con el nombre de Josa canina, con el agujero suborbitario
sithado en su parte alta ya en la raiz de Ia apdfisis piramidal, estractura que ocupa
casi toda la cara lateral. La apdfisis piramidal tiene una base peirforada por ¢l meato
del seno maxilar que ocupa dicha ap6fisis, su vértice es irregular y se articula con el
malar, su cara superior es lisa y lorma parte del suelo de la drbita; su cara posterior
es convexa y forma parte de la fosa cigomdtica; su cara anterior comprende la fosa
caning. En la linea media se aprecia la hemiespina nasal —en ocasiones con la fo-
sita prenasal situada por encima— que continta formando el contorng nasal (esco-
tadura nasal) y que finaliza en la apdfisis maxilo ascendente, que parte del dngulo
superointerno y forma la mayor parte del contorno de la fosa nasal y del borde de la
orbita.

b} Cara interna.  En ella cabe destacar 1a apdfisis palating, gue forma los dos
tercios anteriores del paladar (su cara superior corresponde al sttelo de la fosa nasal y
la inferior al techo de la boca o pualadar), e} orificio del seno maxilar o antro de Highmoro,
et conducro maxilar o lagrimal, el conducto palatino anterior o incisivo, y el borde
de la areada alveolar.

La unidn de smbos maxilares superiores da origen a la maxila,® que constituye
la pieza findamental del macizo facial.

6. En los libros de anatomia y otros textos se habla indistinlamente de mandibuls superior o infesiar o de
maxilar superier e inferior; pero, desde bace wnos afios, se ha consensuado denominar inaxila a Ja parte superior
daf aparata masticador y reservar el nombre de mandfbula para ¢l inferior,
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Fi6. 225, El hemiesplacnoerdneo superior derecho simado «en posicion» (1 a 5 ). 1) Maxilar
superior derecho visto de frente (1), a,-apdfisis arbitaria; b. apéfisis piramidal; ¢, Sfosa canina
con el orificia infraorbitario. 2) Idem, vista lateral de su cara externa: b, vértice de la apdfi-
sis piramidal. 2°) Idem, en que se ha resecado el vértice de la apdfisis piramidal, con lo que
se visualiza el interior del seno maxilar {se). 3) Jdem, visto por su cara inferior o palatina.
4) fdem, visto por su cara superior u orbito-nasal. 5) fdem, visto por su cara interna; H, me-
ato del seno maxilar o antro de Higmoro. 6) Hueso palatine, visto por su cara interna. 6') fdem,
visto por su cara posterior, gue Junto con el del otro lado forman la porcidn pasierior del velo
palatine. 7) Huesos nasales, por su cara externa o frontal (A); por su cara posterior (P); de
lado (L). 8) Vdmer. 9) Malay, visto por su cara interna (1) ¥ por su cara externa (E), 10} Cornete
mayor o inferior o concha: £, eara externa; I, cara interna; 11) Unguis: E, cara exierna; 1,
cara inferna.
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c} Seno maxilar. Esuna cavidad amplia gne ocupa la totalidad del cuerpo del
maxilar comrespondiente, que se complementa con el hueso cigomdtico. La pared de
la cavidad, que sigue la morfologia del cuerpo del hueso, es pricticamente lisa,

d) Diagndstico de lado. 1.n hemiarcada dentaria es inferior y externa, con la
apdfisis palatina dirigida a la linea media. E] vértice de la apéfisis piramidal es externo
y la apdfisis maxilar ascendente se dirige hacia arrjba. Cuando el hueso estd com-
pleto no ofrece ninguna dificultad, pero sf cuando es un pequefio fragmento. Si se con-
servan los dientes, explicades mis adelante, son una notable ayuda.

2}  Matar

a) Sinonirmia. También denominado hueso cigomdiico, vugal o pdmulo (fig.
2.25-8), es un hueso par de forma cuadrildtera, que en el individuo vivo constituye el
pdmulo,

b) Caras. Laexternaes convexay lisay la inferna es céncava, formando parte
de las fosas temporal y cigomadtica.

¢) Bordes. Bl anterosuperior o apdfisis orbitaria forma el borde externo de la
orbita; et posterosuperior o cigomdrico forma parte de la arcada cigomdtica o cigoma,
el borde posteroinferior es libre; y e] anteroinferior se articula con la ap6fisis pirami-
dal del maxitar superior.

d} Angulos. La uni6n de los bordes da lugar a cuatro dngulos: anterior, supe-
rior, inferior y posterior,

¢} Diagndstico de lado.  No plantea problemas, pues basta situar la apéfisis or-
bitaria ariba y en linea media,

3) Nasal

Hueso par que tienc 1a forma de media teja {fig. 2.25-7) y se articula con el del
otro lado formando la rafz de la nariz. Por arriba se articula con el frontal y por su lado
externo con la apdfisis ascendente del maxilar.

4) Lagrimal o unguis

Pequeiio hueso situado entre 1a fosa nasat y la cara interna de 1a 6rbita (fig, 2.25-
11}. En su cara interna u orbitaria tiene el canal lacrimonasal.

5} Palatino

Hueso que constituye la porci6n posterior de las fosas nasales y del velo del pa-
ladar (fig. 1.25-6 y 6°). Consta de dos porciones, una horizontal y olra vertical que se
articula con la apdfisis pterigoides del esfenoides, Por su borde anterior se articula can
el maxilar.

6) Cornete inferior o concha

Hueso par semejante a los cornetes del etmoides, pero de mayor tamafio
(fig. 2.25-10). En su morfologfa es curvado, con una cara interna tibre debajo de la
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cual se sitia el meato inferior, articuldndose por su cara externa con el maxilar, oclu-
yendo parcialmente la salida del seno maxilar,

7y Vomer -

Hueso impar medio y simétrico que constituye la porcidn posteroinferior del ta-
bigue nasal, que es completado por la ldmina vertical del etmoides (fig. 1.25-8). Presenta
dos caras, derecha e izuierda, bastante cuadrangulares. De sus bordes, el superoante-
rior se articula con la limina vertical del etmotdes, el superoposterior se ensancha y
presenta un canal mediante el coal se engarza at pico del esfenoides, el anteroinferior se
articula con el velo del paladar en la linea media, y el posterior queda libr

8) Mandibula

Hueso impar, medio y simétrico. Bs el dnico independiente y mévil de la ca-
beza y se atticula con las cavidades glenoideas de los temporales constituyendo nna
condiloartrosts (fig. 2.26). Bste hueso, dada su resistencia a los procesos fafondmi-
cos, suele ser el vestigio del esqueleto que mds resiste el paso del tiempo y es de gran

importancia para los palecantropélogos. Se divide en cuerpe y dos ranias ascenden-
fes, una a cada lado,

a) Cuerpo. Tiene forma de herradura con la concavidad mirando hacia atrds.
— Cara anterior o externa.  En la linea media o sinfisis se encuentra la emi-
nencia del mentdn (caracterfstica del homnbre moderno) y suelen encon-
frarse otras dos eminencias menores, una a cada lado, denominadas -
bérculos mentonianos, constitiyendo las tres eminencias el trigone
mentoniano. En ambos lados, alge por encima de la mitad en altura del
cuerpo, en la vertical del segundo premolar, se sitia e} agujero. mento-
niano. A ambos lados, como continuacién del borde anterior de Ia rama,

estd la Ifinea oblicua externa.

— Cara posterior. Fn la linea media, con morfologia muy variable, estdn
ias apdfisis geni, en general dos superiores y dos inferiores. Entre los bor-
des anteriores de las ramas se extiende 1a linea oblicua interna o milo-
hicidea, y por debajo y al lado de 1a apofisis geni la fosa sublingual con
la fosita digdstrica en situacién paramedia.

~— Borde superior.  En € se encuentran los alvéolos dentarios y, detris del
tercer molar, el tr{gono retromolar,

-— Borde inferior. Tis redondeado y obtuso en 1a linea media, a nivel de la
sfnfisis, y presenta una escotadura poco acusada.

b} Ramas. Derecha e izquierda; son rectangulares y se dirigen oblicuarnente
de abajo arriba y de delante atrés,

— Cara externa.  Es bastante lisa, con algunas rugosidades mds o menos
marcadas en su porcién inferoposterior. En esta cara se inserta el misculo
masetero,

— Cara interna.  En ella se encuentra el ovificio del conducto dentario, v
por delante y debajo de éste la espina de Spix, en donde se inicia ¢l ca-
nal milohivideo que se dirige hacia la fosa snbroaxilar.
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Surtnona Campilta

Fi6. 226, Mandibule: I, vista de frente: II, oblicua desde arriba; HI, vista por encima; IV, obli-
cua deide abajo; V, desde abajo, algo inclinadsa; VI, de lado; VI, visia desde abaja; VIII, vista
desde atrds. 1, cuerpo; 2, borde alveglar externo; 3, arcada dental; 4, apdfisis coronoides;
3, borde posierior de lg rama; 6, condilo; 7, agujero mentoniano; 8, linea oblicua externa;
8, tubérewlo imentoniana ¢ menidn {por su centro pasa la sinfisis mentoniona); 10, tubércuio
paramentoniano (junto con el del lado opuesto y el mentdn forma el tigono mentoniane);
11, borde inferior; 12, orificio del conducto dentario y esping de Spix; 13, canal milohioideo;
14, escotadura sigmoidea; 15, borde alveolar interno; 16, trigone retromolar; 17, apdfisis geni;

18, fosa submaxilar: 19, escotadura submentoniana; 20, dngulo gonial o yoniaco; 21, fosa
sublingual; 22, fosa digdstrica,
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= Bordes. E anterior es concavo y el posterior tiene forma de «Sy» itdlica.
El superior estd curvado con la concavidad superior y se denomina es-
cotadura sigmoidea, que en su dngulo anterior forma la apdfisis coro-
noides, donde se inserta el miisculo temporal, y el posterior finatiza en el
¢dndilo de la mandfbula. Bl borde inferior se continta con el Cuerpo y
€N Su union constitye el gonidn o dngulo de la mandibula, cuya aper-
tura oscila alrededor de log 120°130°, siendo mds obluso en el recién
nacido ¥ en ef anciano (en ambos tasos, a causa de fa edentacién), en
que suele sobrepasar los 130°, Bl gonidn con frecuencia, sobre tocdo en tos
varones, estd algo evertido.

2.6.1.3. Cabesa dsea

El neurocrineo constituye un esferoide en el que se distingue una béveda y una
base, Por su parte 1a cara adopta una morfologia de prisma triangular (fig. 2.14) con
una serie de cavidades que dejan paso al tubo digestivo, aparato respiratorio y a atgu-
nos Srganos de los sentidos (vista, olfato, gusto y ofdo) (fig, 2.27 y 2.28). Una serie
de regiones son comunes al crénec y la cara; drbitas, fosas nasales, fosas pterigoi-
deas, fosas cigomdticas, fosas pterigomaxilares y béveda palatina.

S.Campilta

Fi6. 227, Elcrdneo, sin lo mandtbula, visto por sus seis caras: A, superior; B, anierior; C, la-
teral izguierda (la derecha queda oculta, pero es similar a ésta): D, posterior; E, inferior.
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Fic. 228, Principales huesos visibles del exocrdneo; F, Srontal; P, parietal; N, nasales: M, ma-
xilar; 7, cigomdtico; MD, mand(bula; L, lagrimal; F, etmoides; ES, esfenoides; T, temporal;
O, veeipital,

1) Bdveda

De morfologfa esferoide, con el eje mayor anteroposterior, queda delimitada por
un plano horizontal enyo centro pasa por las eminencias frontales y el inién (fig, 2.29
y 2.31).

a) Cara externa, Es lisa, con las eminencias frontales y parietales, resultando
visibles las suturas coronal o frontoparietal, 1a sagital o interparietal y la lambdoiden
0 parieto-oceipital. En Ja region obélica suelen encontrarse los orificios parietales.

b} Carainterna.  Se ve la cresta sagital det frontal, que se continia con el surco
sagital, a cuyos lados, sobre todo & nivel de los parietales en los individuos adultos y
seniles, se ven las cavidades de Pacchioni. Las lfueas de sutura y los orificios parie-
tales suelen ser visibles, Los surcos de las arterias menfngeas medias resultan bien
visibles, constituyendo la denominada hoja de higuera de los anatomistas cldsicos.

2) Base del créneo (fig. 2.30n, 2.30b y 2.31)

a) Cara interna.  Se divide en ires compartimentos o fosas que se denominan;
anterior, media y posterior. :
- losa anterior.  Constituye el techo de las 6rbitas y de fas fosas nasales.
En la linea wedia se encuentran: la cresta sagital froatal, el agujero ciego,
la apdfisis crista galli y el canal éptico,
— Josa media.  Queda separada de la auterior por el borde posterior de as
alas menores del esfenoides y el canal dptico; y de la fosa posterior pot
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Fig. 2.29. Bdveda craneal (izquierdn, exocraneal, y derecha, endocraneal): N, nasales:
F, hueso frontal; P, parietal; O, occipital. Fxoerdneo: 1, sutura coronal; 2, sutura sagital;
3, suttura lambdoidea; 4, orlficio parletal. Endocrdneo: 1, seno frontal; 2, cresta sagital fron-
tal; 3, surco sagital, 4, sutura coronal; 5, sutra sagital; 6, orificio parietal; 7, sutwra lanb-
doidea; 8, cavidades de Pacchioni; 9, surco de la arteria mentngea media,

la arista superior de los pefiascos temporales y la ldmina cuadrildtera del
esfenoides o cara posterior de la silla turca. En la linea media esté 1a si-
lla trca, formata por la fosa pituitaria y las cuatro apdfisis clinoides, Bn
los Iados, las fosas esfenotemporales, en las que se encuentra la depre-
sidn de Gasser y nueve orificios, gue de delante atrds son: hendidura es-
fenoidal, agujero redondo mayor, agujerc oval, conducto innominado de
Arnold (inconstante), agujerc de Vesalio, hiato de Folopio, agujero re-
dondo menor ¢ espinose, y agujero carotideo.

— Fosa posterior.  Por su parte posterior queda limitada por los canales
laterales. En la linea media estd el canal basilar, el agujero occipital, 1a
cresta oceipital interna (en ocasiones un surco o la denominada fosa
veriniana [Campillo, 1998)) y la protuberancia occipital interna o endi-
nid,

En ambos lados se'localizan las fosas cerebelosas, los canales petro-
sos supetior e inferior, el canal lateral, el conducto auditive interno (CAD,
los agujero condfleos anterior y posterior, el agujero mastoideo y el agu-
Jero rasgado posterior,

b) Cara externa.  Se divide en tres porciones o zonas mediante dos lineas que
pasan, la anterior por los dos tubérenjos cigomiticos, v 1a posterior por las punias de
ambas apdfisis mastoides,

— Zona anterior:  Iin la linea media se halla la espina nasal del frontal, la
ldmina vertical del etmoides y la cresia anterior del esfenoides {(pico o
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F'IG: 2.30a.  Cura interna de ln base del crdneo. F, hueso frontal; ET, ldmina cribosa del ei-
mozf{es; E['-‘, e‘Ucelnoides,' T, temporal; O, occipital. 1, seno Jrontal; 2, cresta sagital del fron-
tal; 3, agufero ciego, 4, apdfisis erista galli; 5, agujero evnoidal; 6, ldmina cribosa. 7, jugum
sphenoidale; 8, ala menor del esfenoides; 9, tubercolum sellaee; 10, canal dptico; 11, ala ina-
yor del esfenoides; 12, hendidura esfenoidal; 13, agujero redondo nayor; 111' si!ka wreaq;
15, apdfisis clinoides anterior y 16, posterior; 17, aguj  ved, :

" Lsis clin : ' jere oval; 18, agujers redondo menar;
» agjere rasgado posterior: 20, sincondrosis esfenc-oceipital y, por delante, ldmina cua-

drildtera; 21, agujero carotideo; 22, canal basilar; 23, CAI; 24, orificio occipitad (foramen
magnum); 25, arista superior del pefiasco; 26, canal sigmoideo; 27, ag:gsro'cond:‘leo posie-
r.'wr; .28, agijere condileo anterior;y 29, surce seno marginal (inconstante); 30, surco sagiital
infervior (inconstante);? 31, cresta sagital infratiana; 32, fosa vermiana { inct;n.s‘ra'.'ife) ; 33, surco
lateral deracho y 34, lateral izquierde; 35, endinion (en ocasiones Sustituido por una )"ma,rlorcu-
lar; 36, surco sagital para el seno longitudinal superior,

7. Lacresta sagital, el surco sugital o Ia fosa vermiana pueden estar

. presentes y son normales, pero cads
crdneo acoge una de estas estaicturas (Campillo, 1999), Y P -

B L

g
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Fic,2.30b. Cara externa de la base del crdneo y del esplacnocrdneo. M, maxila; P, palatino;
Z, malar; E, esfencides; V, vimer; T, temporal; PA, parietal; F, frontal; O, oeeipital, 1, ar-
cada dental; 2, conducto palatino anterior; 3, apdfisis palatina; 4, sutura inigrpalatina; 5, ori-
Sicio suborbitario; 6, conducio palatine posterior, 7, coana, 8, apdfisis cigomdtica; 9, apdfi-
sis cigomdtica; 10, cigoma; 11, hendidura esfenomavilar; 12, agujero oval; 13, agujero redondo
menor; 14, sincondrosis esfeno-occipital; 15, agujere rasgado posterior; 16, wbérculo farin-
geo, 17, fosa navicular; 18, agujero condileo anierior; 19, conducto carotideo; 20, CAE;
21, apdfisis estiloides: 22, agujero estilomasivideo; 23, fosa yugular; 24, forrmen magnum,
25, edndilo occipital; 26, apdfisis masioides; 27, agujero condileo posterior; 28, ranura di-
gdstrica; 29, agujero mastoideo; 30, cavidad glenoidea del temporal; 31, eresta sagital occi-
pital externa; 32, linea curva occipital inferior y 33, idem superior; 34, prowberancia occipi-
tal externa o inidn.
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rostrum). En ambos lados se distribuyen; la ldmina cribosa del etmoides
(bbveda de las fosas nasales), masas laterales del etmoides, agujero dp-
tico, 1a hendidura esfenoidal y los agujeros del seno esfenvidal (figs. 2.31
¥ 2.33). (Esta zona en la cabeza 6sea queda cubierta por la cara) (fig. 2.30).

~— Zona media o yugular.  En la linea media se encuentra la apdfisis basi-
far. A ambos lados se sitian las apdfisis prerigoides, los condilos del oc-
cipital, las apdfisis mastoides, las apdfisis estiloides, 10s conductos andi-
tivos externos (CAE), las cavidades glenoideas, 1os agujeros oval, redondo
menor, rasgados anieriores y posterioes, las fosas yugulares, los aglje-
ros carotideos y los condileos anteriores.

— Zona posterior. Formada por 1a escama occipital, el surco digdstrico y
ias apdfisis mastoides.

F16. 231, Seccidn sagital de erdneo, gue permite apreciar mejor algunos detalles de su ho-
veda y base (todas las estructuras se ven por su cara medial). M, maxila; N, nasal; V, vémer;
ET, etmoides; E, esfenoides; F, frontal; PR, parietal; T, temporal; P, palatino; O, occipiial,
1, borde dental; 2, borde alveclar; 3, espina nasal; 4, borde de la fosa nasal; 5, glabeln;
6, sutura coronal; 7, sutura lambdoidea; 8, protuberancia occipital externa o inicn; 9, fora-
men magnum; con 9°, su borde posterior; 9°, su borde anterior Y, entre los dos iiltimos, su
borde externa; 10, apdfisis basilar; 11, updfisis estiloides; 12, agujere condileo anterior; 13, si-
la turca; 14, apdfisis clinoides posterior v 15, anterior; 16, seno esfencidal; 17, apdfisis
crista galli y ldmina cribosa; 18, seno frontal; 19, ldmina vertical de! etmoides; 20, condilo oc-
cipital: 21, vérdce de la apdfisis mastoides; 22, cara posterosuperior del pefiasco del tempo-
ral; 23, foramen jugularis; 24, CAl; 25, techo de la drbita; 26, arteria meningea media y sus
ramas; 27, endinidn.
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3) Fosa temporal

Situada a ambos lados del crdneo, queda delimitada por ka cresta laterat del fron-
tal, la lfnea curva parietal superior y el arco cigomitico (fig. 2.32-3), que incluye ej
hueso malar. Toda la fosa estd ecupada en el individuo vivo por el miiscu

_ lo temporal.
Conviene destacar tres estructuras:

a} Pterién:  en el feto estuvo situada a este nivel la fontanela ptérica, La region
estd formada por la confluencia de los huesos frontat, parietal, temporal ¥ la cara ex-
terna del ala mayor del esfencides. Esta estructura queda situada en Ia parte anterior
de Ia fosa, '

b) Astericn:  situado en el limiie posterior de la fosa, en el feto estd ocupado por
la fontanela asiérica, punto en que confluyen el parietal, el temporal y el accipital.

Surgnnn Campitin

Fe. 2.32. 1, cavidad orbitaria; 2, fosa nasal: 3, fosa remporai; 4,

2.3 : Josa preriogomaxiiar, 5, fasa
prerigoiden; 6, fosa previgomaxilar; 7, cavidad palatina.
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¢) Cigoma o arco cigomdiico: Conslituye el limite externo de la fosa y re-
sulta de Ja union de las apédisis cigomdticas del teniporal y del malar,

4) Cavidad orbitaria

Las cavidades orbitarias v Srbitas estén formadas por huesos del neurocréneo y
de la cara y se sittan a los lados de ta fosa nasal (figs. 2.32 y 2.33).. Su forma se con'a-
para a una pirdmide de base coadrada y tiene, por lo tanto, un vértice, una base, cua-
{ro lados o caras y cuatro aristas o dngulos diedros.

a) Vértice. Corresponde a la parcién mds interna de 1a hendidura esfenoidal
(fig. 2.33-6).

Susanna Cainpitle

6, 233, La drbita, A, vista anterior: S, cara supevior; IF, cara inferior; E, cara externa;
IN, cara interna. 0, insercidn de la polea del niisculo oblicuo mayor;ll, hueso ﬁ-qnml; 2, fo-
sija lagrimal; 3, etmoides; 4, esfenoides; 5, agujere orbitario; 6, hendidura e.?fenoxdal (donde
marca la flecha en «A» corresponde al vértice de la rbita); 7, malar; 8, mrrxt{m'; 9, c(mal..m-
borbitario; 10, seno maxilar; 11, hueso nasal; 12, Josa nasal; 13, hneso palarmo:' 14, agujero
supraorbitario; 15, fosa prerigomaxilar; 16, conducto suborbitario; 17, canal lagrimal; 18, pla-
bela.
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b) Base. labasees un plano imaginario que estd delimitado por los borles de
la Grbita, que forman un cuadrildtero de bordes mds 0 menos curvados ¥ romos, siendo
de destacar en el superior la presencia de una escotadura o de un orificio supraorbita-
rio. En el inferior se encuentra el conducto suborbitario, algo por debajo del borde
(fig. 2.33.9).

c) Las cuatre paredes,

— Superior: formada por el frontal y el ala menor del esfenoides. Bn la
parte interna, por detrds de la escotadura orbitaria, hay una pequenia emi-
nencia (éxcepciona]meme, un orificio} para la insercién de la polea del
mmisculo oblicuo mayor, En las proximidades del dngulo superoexterno,
cerca del borde orbitario, se locatiza la fosita lagrimal.

— Inferior:  formada por el malar, la pared superior de la pirdmide del
maxilar (debajo se encuentra el seno frontal) y la faceta orbitaria det pa-
latino. En ella se encuenira el canal subarbitario,

— Exrerna: s lisa v esté formada por el malar, el ala mayor del esfenoi-
des y cl frontal

—= Interna;  formada por la apdiisis ascendente del maxilar, un gliis, cara or-
bitaria de la masa lateral del etmoides, también denominada «hneso ptano
del etmoides» y el cuerpo del esfenoides.

d) Los cuano dngulos.

— Superoexterno:  sin nada que destacar.

— Superointerno.  con la sutura frontotmoidal, los conductos etmoidales u
arbitarios internos y el agujero dptico.

— Inferoexterno;  sin nada que destacar,

— Inferointerno:  sin nada que destacar.

5) Fosas nasales

Constituyen dos amplios ¥y largos corredores (derecho e izquierdo) aplanados

de fuera adentro en situacién parasagilal, en los que cabe considerar cuatro paredes y
dos oberturas (figs, 2.32 y 2.34).

a) Pared_c-:s

—— Superior: estd conslitida porun canal estrecho y curvade, de concavidad
inferior, formado por el hueso nasal, la espina del frontal, Iz l4mina cri-
bosa del etmoides y el cuerpo det esfenoides,

~— Inferior: conocida como suelo, estq formada por las apéfisis palatinas del
maxilar y del palatino y en ella se encuentra el conducto palatine anterior.

- Externa; la forman seis huesos: el maxilar, unguis, ctmoides, cornete in-
ferior, esfencides y palatino. En ella hay que destacar las siguientes es-
tructuras: tres cormetes (superior y medio, que forman parte de) etmoides)
e inferior y tres meatos: superior, medio ¢ inferior; orificios del seno fron.
tal, del esfenoidal v de lag celdillas etmoidales (senos etmoidales), agn-
Jere esfenopalatino y el orificie inferior del conducto lacrimal que co-
munica con la Sebita.

—— Interna: constituye el tabique nasal y estd formado por la lamina verical
del etmoides en su porcion superior y por el vémer en la inferior,
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1} Aberturas.

— Anterior: es coniiin a las dos fosas y su silueta es periforme o en forma
de un coraz6n de naipes invertido. Estd sitvado en fa linea media y en su
borde inferior estd la espina nasal.

— Posteriores o coanas, en posicitn oblicua de arriba abajo y de delante
atrds, son mds o menos cuadrildteras, de dngulos romos y estdn formadas
por el cuerpo del esfenoides y sus apéfisis pterigoides, los palatinos y el
vomer,

;

6) Fosas cigomdticas

Situadas 2 ambos lados de la cabeza, quedan alojadas bajo el arco cigomético.
Estén constituidas, por delante, por e} malar o hueso cigomético y la maxila; por-
fuera por el arca cigomdlico; y por debajo, y adentro, por la ap6fisis plerigoides y el
temporal (fig. 2.32-4).

7) Fosas pterigomaxilares

Son pequefias fosas situadas a ambos lados en el fondo de las precedentes y
formadas, como su nombre indica, por la conjuncién de la apdfisis pterigoidea del es-
fenoides y la cara posterior de la maxila (fig. 2.32-6).

8) Fosas pterigoideas

Tstdn formadas, a ambos lados de la base externa del crdneo, por la regitn
constituida por Ya cavidad posterior que delimita el diedro formado por la apdfisis
pterigoides del esfenoides (Og. 2.32-5).

9) Bdveda palatina

En general tiene forma de hierradura con las puntas abiertas y concavidad pos-
terior, siendo sus bordes la arcada dental y el borde inferior de las coanas (fig,
2.32-7). Puede ser més o menos profunda, de techo plano u ojival y estd formada
por lag ap6fisis palatinas de la maxila y las ap6fisis pterigoides de los palatinos. BEn
la linea media, por detrds de los incisivos, se encuentra el orificic palatino anterior,
que comunica con los dos orificios patatinos anteriores del suelo de las fosas nasa-
les v, a los lados, en sitaacion posterior, con los conductos palatinos posteriores
{fig. 2.34-BP). ‘

2.6.14. Cavidades pneumdricas del crdneo

En niimeso de cuatro pares se denominan: senos frontales (figs. 2.17 y 2.35-F),
etmoidales (conjunto de celdas etmoidales), esfenoidales y maxilares (fig. 2.35). A
éstos se han de sumar las celdas mastoideas y las celdillas de 1a concha dej tempo-
rak (fig. 2.35-T).

Los sertos tienen en comin varias particularidades: @) no exisien al nacer y se
desarrollan durante la infancia, para alcanzar su mixino desarrello en el adullo; b) son

OSTEOLOGIA 5
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Susenna Campiilo

Fig. S_T:Bﬁf.. .Fosa.vlrfcrmles.. A, vista fromtal; IF, suelo; E, pared externa; IN, cara interna; 5, carg
.mpeurln, 3", porcién medial de la Josa craneal anterior; TM, corte transversal eddio, BP’ Al

posui:rtor. 1, maxilar; 2, fosa nasal; 3, nasat; 4, vémer; 6, etmoides; 7, cornete mj'e;:i n oy

Senoides; 9, glabela; 10, palatine: 11, conducto palatine postcn'mj' 1'2 coana; 13 oo

j:a!atr'r[m aitterior; 14 y 14°, lamina cribosa; 15, seno maxilar; sent ridal: 17
Tontal.

8, es-
diicto
16, seno esfencidal; 17, seno

de | Z o ~ ;. .

111.(3:1‘"0]0;_11:1 ¥ tamaifio variable y en ocasiones pueden estar ausentes: €) en su ex-

pansion, a veces, pueden sobrepasar los 1fmites del hueso que les da origen; ¢} todos
;

desembocan en las fosas nasales (fig. 2.35-E B y W)

Las f:eld‘las mastoideas tienen un comportaniento similar a los sends, pero estin
en comunicacion con las cavidades del oido medic (fig. 2.35-M)




54 ANTROPOLOGEA FISICA PARA ARQUEGLOGOS

Suraana Campilto

FIG. 235, F, senos frontales (f) y maxilares (in). E, senos esfenoidales. M, celdas mastoideas:

1, mastoides muy nemmatizada; 2, poce; 3, intermedia, y 4, ebtbrnea (sin celdillas}), T, celdillas
de la escama temporal-, W 1, seno frontal; 2, seno maxilar; 3, seno etmoidai; 4, seno esfe-
noidal; 5, celdas mastoidens.

2.6.2. LA COLUMNA VERTEBRAL Y EL TORAX

2.6.2.1. Hueso hioides

El hueso hioides no forma parte de la columna vertebral ni del t6rax, pero por
estar situado eu la regidn cervical anterfor lo incluimos en esta regidn. Es un lueso

OSTEOLOGIA
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F15.2.36.  Hueso hioides visto por su cara myterior. 1) cuerpo; 2) astas mayores; 3} astas me-
nores.

impar y simétrico, el Unico que no estd unido al resto del esqueleto,® que asimismoe en
las personas seniles puede eoincidir con el cartilago tiroides, parcial o rotalmente osi-
ficado y, con menor frecuencia, con la del cartilago cricoides (véase capitulo 4),
Tiene un cardcter atréfico y forma parte del aparato traqueofaringeo. Consta de un
GUBIPO ¥ clalio astas posteriores, dos mayores y dos menores (fig. 2.306).

2.6.22. Lasvériebras

La columna vertebral, columna raquidea o raquis estd constituida por la super-
posicidn de una serie de huesos cortos denominades vérlebras que son impares y si-
méiricos y se divide en cinco sectores: cervical, formado por 7 vértabras; dorsal o to-
ricico, formado por 12 vértebras; humbar, formade por 5 vériebras; el sacro, formado
por la fusién de 5 vértebras, y el coxis, formado por 4 o 5 vérlebras atréficas.

1) Caracterfsticas comunes a todas las vértebras

Lin las vértebras se distinguen siete partes: 1) cuerpo; 2} agujero vertebral; 3) aps-
fisis espinosa; 4) dos apéfisis transversas; 3) coatro apofisis articulares; 6) dos |dmj-
nas; 7) dos pediculos (fig. 2.37).

a) Cuerpo.  Impar, medio y simélrico, estd situado en la parte anterior, tiene
una forma mds o menos cilindrica, con dos Caras, upa superior y la otra inferior y una
circunferencia que las une. Las caras, paralelas entre si y horizontales, quedan en-
marcadas por un engrosamiento o anillo ¥ su superficie plana estd recubierta por pe-
quedios orificios. La circunferencia es céncava en sentido externg.

b) Orificio raquides. Tiene forma triangular con bordes redondeados.

8. En muehos mamiferos, et aparato estilohioideo, como ocume entre los equinos, es Gseo y en la gspe-
cie hemana, en alaunos casos, los lignmentos que unen Ia apéfisis estiloides con ef hioides estd formada por una
cadena de huesecillos y constitirfa uny caso de atavismao {Campilio, 2001; Testu-Lacarjel, 1947, y Ollivier, 1923).
Eslos pequefios huesos pueden ser confordidos con otros de la microfauna.
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¥16. 2.37.  Esquema de las partes que componen una vériebra: 1) cuerpo y su cara superior;
I') clrcunferencia del cuerpo; 2) pedfculos; 3} apdfisis transversas; 4) apdfisis articulares:
(a) superiores, cuyas caras se divigen hacia arrds, y (a°) inferiores, dirigidas hacia delante;
5} ldminas; 6} apdfisis espinosa; 7} orificio raguideo. Las estructuras situadas detrds de los
pedicilos constitiyen el arco verlebral posterior.

¢} Apdfisis fransversas.  Pares, derecha ¢ izquierda, se unen al cuerpo 0 1a zona
de conjuncién del pediculo con la ldmina,

d) Apdfisis espinosa, Impar media y simétrica, aplanada, dirigida hacia atrds,
tiene dos caras laterales, un borde superior y otro inferior, una base de impiantacién
v un vértice.

e) Apdfisis articulares.  Pares, dos superiores y dos inferiores (derechas e iz-
quierdas), tienen una cara articnlar que mira hacia atrés en las superiores y adelante
en las inferiores y sirven para articularse con su homdtoga superior o inferior de la
vértebra que la precede y de la que sigue,

f) Laminas. Pares, mis o menos cuadrangulares, se unen eptre s en la linea
media con la apéfisis espinosa y en su porcidn externa lo hacen con el pediculo y la
apofisis transversa, derecha o izquierda. Son vericales, alge inclinadas de arriba abajo
y de adentro afuera,

g} Pediculos.  Pares, se unen al cuerpo y a la apdfisis transversa y sus bordes
son cdneavos.

El conjunto formado por las apéfisis transversas y articulares, las ldminas y la
apofisis espinosa se conoce como arco posterior de la vériebra.

2} Caracterfsticas propias de cada sector
Hay cinco sectores: cervical, dorsal o tordcico, lumbar, sacro ¥ coccideo.

) Vériebras cervicales. El cuerpo presenta un didmetro transverso mucho ma-
yor que el anleroposterior, con la circunferencia convexa e inclinada hacia abajo v ade-
lante. En su cara superior, a ambos lados, se sitdan Jos ganchos o apdfisis semiluna-
res. Bl agujere es triangular de base anterior. Las apdfisis transversas se sitdan a log
lados del cuerpo y estdn perforadas por el orificio transverso. Las apdfisis espinosas
son bifidas (fig. 2.38).

Fic. 238, Vériebra cervical, 1, cuerpo; 2, apdfisis transversa; 3, ldmina; 4, apdfisis articy-
lares; 5, apdfisis espinosa; 6, orificio transverso; 7, agujero veriebral,

b) Vértebras dorsales o tordcicas.  Su cuerpo es mds circular y, junto al pe-
dfculo presentan a cada lado dos carillas articulares, superior e inferior, para la costi-
1a correspondiente. Bl agujero vertebral es circular y relativamente poco amplio. La
apdfisis espinosa, de seccidn triangnlar, es larga y dirigida hacia abajo. En 1a cara an-
terior de las apdfisis transversas se encuentra una carilla articular para la tuberosidad
de la costilla (fig. 2.39).

¢) Vértebras lumbares.  Su cuerpo es muy voluminoso, con el agujero raqul-
deo triangular, las apdfisis fransversas o costiformes muy desarrolladas, las apdfisis
articulares casi verticales, las Idminas cuadrildteras ¥ la apdfisis espinosa grande, rec-
tangular y horizontal (fig. 2.40).

Fic. 239 Vértebra dorsal: 1, cuerpo; 2, carillas para las costillas; 3, agujere vertebral:
4, apdfisis transversa; 5, apdfisis articulares; 6, apdfisis espinosa; 7, pediculo.
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FiG. 240, Vértebra lumbar: 1, cuerpo; 2, agujero vertebral; 3, pediculo; 4, apdfisis trans-
versa; 5, ldmina; 6, apdfisis espinosa; 7, apdfisis articular,

d) Sacrasy coccigens. Como se fusionan antes de Hegar a la edad adulta, las
describiremos como dos huesos independientes, el sacro y el c6ecix.

e) Regle prdctica:  siuna vériebra tiene un agnjero transverso, es cervical; si
tiene carillas articulares para las costillas, es dorsal, y si carece de esos atributos y es
voluininosa, es lumbar, Los errores se pueden cometer con las vértebras proximas al
cambio de sector, sobre todo las ltimas dorsales y ta primera lumbar,

3) Caracteres propios de algunas vértebras

a} Primera vériebra cervical o atlas (fig. 2.41).  Bsté constituida por dos ma-
sas laterales (derecha e izquierda) y dos arcos (uno anterior y otro posterior).

- Musas laterales. Derecha e izquierda. La cara superior es articular, se de-
nomina cavidad glenoidea y se articula con su correspondiente céndiio
del hueso vccipital. La cara inferior es articular para 1a segunda vértebra
cervical 0 axis. De la cara externa nacen las apéfisis transversas, que tam-
bién tienen un orificio transverso.

~ Arco anterior. En el centro de su cara anierior presenta un ubérenlo y
en la posterior una carilla articular para 1a apdfisis odontoides del axis.

— Areo posterior. En el centro de su cara posterior estd el tubéreulo poste-
rior, que s un vestigio rudimentario de la apdfisis espinosa.

b) Segunda vértebra cervical o axis. Su morfologia es muy tipica, por la
presencia de un tubérculo en la cara superior de su cuerpo que se conoce con el
nombre de apdfisis adontoides o diente del axis (fig. 2.42) y que en embriclogia co-
rresponde al cuerpo del atlas, Fijada entre el arco antericr det atlas y el ligamento
ransverso (figs, 2,42 y 2.43) permite los movimientos de rotacién de la cabeza.

Aunque la columna vertebral permite los movimienios de flexidn, extension, ia-
teralizacin y rotacion de forma un tanto limitada segiin los sectores, la gran motili-

?
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Fig. 2.41.  Adas. I) Vistg inferior: I, arco anterior con su tubdrculo v la carilla articular para
la apdfisis odontoides del axis; 2, arco posierior con su bdrculo pésren'or: 3. apdfisis trans-
versa, 9, orificio transverso; 5, carilla articular para el axis; 6, agujero verrebraf;.o. apdfisis
:fdonroides del axis y el ligamento transverso qgue la sujeta. S) Visia superior: idem, excepto el
- que corresponde o su cavidad glenoidea, que se articula con el céndils o

orr te ceipital y permite
los movimienios de flexion v de extensicn de la cabez

254 a (en algunos casos esta cavidad estd di-
vidida por un surco ransversal), C) Vista anterior: idem.

Fig. 2.42.  Axis {izquierda, vista anterior, ¥
carilla articular para el areo anterior del asl
verso; 2, carilla articular para la inferior d
3, apdfisis espinosa; 6, lémina.,

derecha, posterior). 1, apdfisis odontoides ¥ su
as; I, carilla articular para el ligemento trans-
el atlas; 3, cuerpo; 4, carilla articular para C3;
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FiG. 2.43. A la izquierda, seccidn de la articulacidn atloidoaxeidea: A, atlas; AX, axis; L, li-
gamenio ransverso; 5, carilla articular; T, apdfisis transversa; 6, carilla articular para C3.
A la derecha, articulacién occipitoaxoidea (se han suprimido los lipamentos): 1, borde del ori-
ficio oecipital; 2, espucio entre el occipital y el atlas; 3, condilo occipital; 4, arco anrerior del
arlas; 3, apdfisis odondeides; 0, tubéreulo posterior del aflas; 7, cuerpo del axis; 8, orificio
transversa del atlas; 9, agujero vertebral del axis; 10, apdfisis espinosa del axis; 11, caritla
articular para C3.

dad de la cabeza depende fundamentalmente de las articulaciones del hueso oceipital
con el atlas y de ésta con el axis (fig. 2.43).

¢) Séptima vértebra cervical o prominente.  Se caracteriza por und gran apofi-
sis espinosa que hace un resalte en la base del cuello y que no es bifida.

d) Sacro.  Se considera como un hueso independiente en el adulto, pues resulta
de la sinostosis de 1as cinco vértebras sacras, que en ocasiones pueden ser s6lo cuatro
y otras veces seis. Su forma es piramidal, de base superior cuadrada, que se articula
con la quinta vértebra lambar y un vértice inferior truncado, que se articula con el coc-
cix (fig. 2.44). Las cuatro caras son: anteriot, posterior y laterales, articuldndose éstas
con los hussos coxales para constitair la pelvis.

— Cara anterior. Hs céneava, constituyendo el promontorio en su borde
superior. En la linca media se aprecia una columna, que cotresponde a los
cuerpos vertebrales, y a ambos lados cuatro orificios paramedios deno-
minados orificios sacros anteriores.

— Cara posterior. Fs convexa, presenta una cresia media, que equivale a
las ap6fisis espinosas vertebrales y, a cada lado, los canales sacros, 1os
tubérculos sacros posteroexternos, 10s agujeras sacros posteriores y 1os -
bérculos sacros posteroexienios,

e Caras laterales.  Una a cada lado; en ellas se conforma la carilla ar-
ticular, denominada auricular para su homéloga en el coxal.

~ Base. Formada por una carilia de cuerpo vertebral que se articula conla
fltima lnmbar, detrds det orificio triangular del conducto sacro, y con las
apdfisis articulares o alas sacras a ambos lados.

— Vérfice. Formado por una carilla eliptica detids de ka coal estd el canal
a conducto sacro.
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1G. 2.44. acro, IU cara anterior; Pjcara posterior; L) cara tfel qtire. N Fa o sh-
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— Conducie sacre.  Es la continuacion del conducto raquideo y mediante
unos conductos laterales se comunica con los 4gUJEFOS anteriores y pos-
leriores.

i €) dC]oc.c:x. Esté formado por cuatro o cinco vértebras atr6ficas y constituye un
residuo del rabo de los vertebrados. Tiene forma piramidal, con la base en posicién

SUPErior para articulf}rse con el vértice del sacro, y tiene en sus bordes dos astas y dos
rudimentarias apofisis transversas {fig. 2.44}.

Nomenclatura abreviada

] Laﬂs vérteby as se designan con el nombre del sector a que corresponden seguido
e un nimero ordinal, yendo de arriba hacia abajo. Para abreviar, €] nombre se susti-
. . # - v o . )
tuye por la letra mayiscala de su inicial y asf las cervicales se designan con una C

,

ld&. dorsales o tordeicas con un D o T, las lmnbares con una L y las sacras con una 8
Ejemplos: '

Cl1 b1 0 T1 Ll 51
c2 B2 0 T2 1.2 52
c7 . . . L5 85

Di2 . T12
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3) Lacolumna vertebyal como coppInio

Estd formada por 7 vériebras cervicales, 12 dorsales, 5 lumbares, el sacro y el
cdeeix y estd perforada en su totalidad por el conducto raquideo (fig. 2.45). Las dis-
tintas vértebras, excepto el atlas y axis, estdn unidas por los discos interveriebrales
{fig. 2.46). Los discos intervertebrales son estructuras fibrocartilaginosas que se ad-
hieren Iimamente a las caras de los cuerpos veriebrales y constituyen una especie
de estuche en cuyo interior se encuentra una estructura mas blanda y maleable, que
se conace como ¢l niiclee pulpose y que permite la motilidad de esta tipica anfiar-
trosis.

Su situacion es vertical, pero tiene curvaturas en sentido anteroposterior; cuatro
en total: 1) curvatura cervical de concavidad posterior {lordosis); 2) dorsal de conca-
vidad anterior (cifosis); 3} lordosis umbar y (4} cifosis sacroceigea, ’

FiG. 2,45, 1) Seccidn de la columna vertebral que perntite apreciar su ariiculacion con el
occipital y visualizar cdmo el tronco cerebral continia con la médula espinal y finaliza a ni-
vel de LI, dando origen af filum terminale ¥ a la cola de caballo (canda equina). 2) Vista por
sitlado devecho, 3} Visia por su cara anterior. 4} Vista por su cara posterior. Cirvaturas: lor,
lordosis; cif] cifosts. Sectores: C, cervical; D, dorsal; L, lumbar; §, sacre; CO, cdecix,
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FI0. 2,46, Ejemplo de wna anfiartrosis de la columna vertebral con el disco intervertebral (—),
Rallada, edpsula fibrocartitaginosa con el nicleo pulposo en su interior.

2.623, Tdérax

El térax estd formado por el sector dorsal de la columna vertebral, ya descrito,
los doce pares de costillas que se articulan con sus vértebrag y ¢l esterndn, con el
que se unen mediante los desominados cartilagos costales en las diez primeras cos-
titlas. De la primera a la séptima, y a4 veces la octava, lo hacen de forma indepen-
diente y por ello se denominan costillas verdaderas, mientras que de 1a actava a la
décima su cartflago es comin y se denominan falsas costillas. Las dos Gltimas, wn-
décima y duodécima, no se articulan con el esterndn y se denominan costillas flo-
tantes. La estructura osteocartilaginosa del térax forma la denominada jaula tordcica

(figs. 2.47 y 2.48),

WG, 247, Eltéray visto de
DI2, duodéctng vériebra dorsal.

Srente fizquierda) y por su cara posterior {derecha): E, esterngn;
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FiG. 248, Arriba, el vértice del 16rax: C, clavicula; V, vériice: 1. ¢ » 2 € CR, conducio ra-
guiden; T, esterndn; 3, ¢ > Abajo, vista lateral del térax.

1) Costillas (fig. 2.49)

a} Caracterey generales de las costillas.  Son huesos planos, curvados en arco,
que vau de la columna dorsal al esternén e implantdndose de forma oblicwa hacia abajo.

El cuerpo presenta dos caras, una externa convexa y otra inlerna céncava con el
horde superior obtuso y el inferior acanalado. La extremidad posterior (inedial} tiene
una cabeza que se articula con el cuerpo de dos vértebras contiguas, excepto la pri-
merd, la undéeima y la duodécima, que lo hacen con una sola vértebra, respectivamente
con D1, D11 y DI2. Tras la cabeza hay una estrangulacién o cuello y una ruberosi-
dad que se articula con la apéfisis transversa correspondiente. La extremmidad anterior
finaliza en un pequefio abultamiento con una carilla elfptica, que se articula con ef car-
tilugo costal.

b} Primera costilla. ‘Tiene una cara superior y otra inferior ¥, en ia primera,
bordeado por dos peguefios canales vasculares, se encucntra el tubéreulo de Lisfranc,
jugar donde se inserta &l misculo escaleno anterior.

¢) Segunda costilla.  Es de mayor tamafio gue Ia primera Y muesta una mog-
fologfa intermedia entre aquélia y la tercera.
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Fio. 2.49.  Costillas del lado derecho. Arviba, la primera costilla; en medio; la segunda, y
abaje, una costilla de la porcién medial del térax (6.7). ¢, cabeza; g, cuello; 1, tubdrewlo; k,
cietpe; q, caiilla articular para ef cartflago costal; 1L, tubérculo de Lisfranc.

2} Esternén

Es un hueso impar, medio y simétrico, cuyo nombre en griego significa pecho.
Se suele comparar con una espada de gladiador, por lo que se divide en tres porcio-
nes: pufio 0 manubrio, cuerpo u hoja y punta o apéndice xifoides (figs, 2.47 y 2.50).

@) La extremidad superior es 1a porcién més ancha. in su borde superior se apre-
cia una escotadura (horguilla) y a ambos lados las escotaduras, donde, se articulan las
claviculas y las primeras costilias (fig. 2.48).

b) La porcién media muestra una cara anterior que es lisa y convexa, surcads
por lineas transversales, vestigio de las esternovériebras fetales. La cara posterior, algo
concava, muestra 1ineas similares a la cara anterior. En sus bordes hay nna serie de
escotaduras articulares para las sicte primeras costillas ¥, entre éstas, unas escotady-
ras no articulares, )

¢} Su extremo inferior constituye el apéndice xifoides, de morfologfa nuy va-
riada y que con frecuencia ticne wna perforacién en su centro.
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Fic. 2,50, Esterngn: M, mango con sus carillas articulares para la clavienla v la 1.° costi-
la; H, hoja o cuerpo con las carilas articulares de da 2. ala 7. cosiilla; X, apéndice xifoides.

2.0.3. EXTREMIDADES SUPERIORES O MIEMBROS TORACICOS?

Se ha de distingnir entre extremidades superiores y extremidades inferiores;
aunque entre cllas su estructura muestra una gran analogfa, constituyen una serie de
palancas que permiten una gran movilidad. La similitud entre los cuatio miembros es
mis notoria en los otros veriebrados, dada la especializaci6n del hombre al conseguir
la bipedia y la marcha erecta,

Todos los huesos de las extremidades son pares y semejantes en cada segmento,
con sus estructiras opuestas respecto a las de 1a otra extremidad.

Las extremidades superiores tienen por misién principal la prensién y el tacto y
sus movimientos son de una gran finura, mientras que las inferiores son simples 6r-
ganos de locomocién. Bsta es 1a causa de lag amplias diferencias en su representacién
cerebral, muy evidentes en los denominados «homiinculos» motor y sensitivo, en el
que las supesiores ocupan un mayor espacio en su representacién cortical.

Las extremidédes superiores se dividen en varios segmentos, que se denomi-
nan: hombros o cintura escapular, brazos, antebrazos ¥ manoes,

2.6.3.1. Cintura escapular

Estd formada por cuatro huesos, los omdplatos y las claviculas, dos a cada lado;
los primeros estdn situados en la regién dorsal y los segundos en ja region anterior

5. En Jos huesos pares de las extremidades siempré se representan los del lada derecha.
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Fi6. 251, La elnmra escapular visia per su cara posterior o dorsal.

del térax, articuldndose por su epifisis interna con el esterndn ¥ por la externa con la
escdpula (figs. 2.1, y 2.51)

1} Owndplaro o escdpula

Es el hueso principal del hombro, par, no siméirico y muy delgado, presentando
un contorno bastante triangular. Se encuentra aplicado a la parle posterior del tdrax
en una sxtension que va desde el primer espacio intercostal hasta la séptima-octava
costitla {fig. 2.51). Se distinguen dos caras (anterior y posterior), tres bordes (superior,
externo e interno) y tres dngulos (superior, inferior y externo).

a} Cara anterior o costal.  Profundamente excavada, es concava y recibe ¢l
noubre de fosa subescapular, presentando dos o tres crestas para la insercién del miscu-
to del mismo nombre (fig. 2.52).

b) Cara posterior o dorsal. Nolablemente convexa. En la unién de su cuarto
superior con sus tres cuartos inferiores se encuentra una cresta denominada espina
del omdplato. La espina presenta una cara superior y otra inferior ¥ su extremo ex-
terno se contindia con una apdfisis que se conoce con &l nombre de acromidn (fig. 2.52).

e} Borde superior. Es delgado, casi cortante y finaliza en la escotadura cora-
coidea. _

d) Borde interno.  Es rectilineo hasta el nacimiento de la espina, en donee se
curva hacia afvera.

¢) Borde externo. Tis bastante grueso y finaliza en el extremo superior en la
carilla subglencidea,

f) Angulo superior. Los grados de su angulacién resulian muy variables.

) /fngtdo inferior. Es muy redondeado.

h) Angulo externo. Es un angulo truncado por fa presencia de la cavidad gle-
noidea que tiene una morfologia elipsoidea de eje mayor vertical, debajo de la cual se
encuentra el cuello del omdplato. Entre la cavidad glenoidea y ¢l dngulo superior de Ia
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11

F1G. 2.52,  La esedpula vista por su cara dorsal (D), anterior o ventral (B) y externa (E).
1, fosa supraespinosa; 2, espina; 3, acromicn: 4, dngulo superior; 5, apdfisis coracoides; 6, es-
cotadura coracoideqa; 7, carilla ariicular para la extremidad externa de la clavicula: 8, cavi-
dad glencidea, que, bordeada por su cuello, constituye el dngulo externo; 9, fosa infrazspi-
nosa; 10, fosa subescapular con las crestas para el miscule subescapular; 11, dngulo inferior;
12, borde interno; 13, borde externo; 4-6, borde superior.

escipula se encuentra la apéfisis coracoides (nombre que le dieron los antiguos anato-
mistas al compararla con el pico de un cuervo) en la que se insertan la porcion corta
dei musculo biceps y el miisculo coracobraquial, Junto al borde interne de donde se ini-
cia ésta apGfisis suele encontrawse una escotadura denoininada coracoidea (véase 3.8.5).

i) Diagndstico de lado. Tres datos son suficientes: 1) la cara anterior es'{:(‘“m—
cava y priciicamenie lisa; 2) la cavidad glenoidea y e] acromi6n se sitdan en posicién
externa; 3) en Ja cara poslesior estd la espina del oméplato.

2} Clavfcula

Es un hueso largo, par, no simétrico (fig. 2.53), que se articula con el mango del
esterndn y el primer cartilago costal por su exiremo medial y con el acromidn del omé-
plato por su extremo distal. Su cuerpo se torsiona recordando una «S» itdlica en po-
sici6n herizontal (fig. 2.48). Para su descripeion consideramos dos caras (supetior €
inferior), dos bordes (anterior y posterior) y dos extremos (interno y externo).

Las caras son aplanadas y muestran rugosidades para inserciones musculares,
En cuanto a los bordes, el anterior es bastante obtuso y redondeado, siendo el poste-
rior més agudo y en el que encontramos la pequefia tuberosidad denominada coracoi-
dea para la insercién del ligamento costoclavicular, Bl extremo interno es bastante
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6. 2.53.  Clavicula: 5, cara superior del cuerpo; I, cara inferior;
posterior; 3, extremidad externa; 4, extremidad interna; 5, cara articular medial para el es-
rerndn; 6, cara articular externa para el acromion; 7, protuberancin coracotdea; 8, cresta ru-
gosa para insercidn muscular; 9, cresta para inserciones musculares,

1, borde anterior; 2, borde

voluminoso y finaliza en una carilla acticular triangular o cuadrangular que se acopla
con el eslerndn. La extremidad externa es menos voluminosa y aplanada v presenta
una carilla articular oval para articularse con el acromisn del omoplato,

Diagnéstico de lado. El extremo externo siempre es inés aplanado gue el intemo,
cuya superficie articular es triangular, cuadrangular u ovatada, La cara superior es lisa,
mientras que en la inferior se encuentra una superficie rugosa, préxima a su extremi-
dad externa donde se insertan los misculos subclavio ¥ trapecio, Su corvadura es en

«8» itdlica, de convexidad anterior en su mitad interna y de concavidad en la mitad
externa.

2,632, Hueso del brazo. Himero
Es un hueso largo, par, no siméirico (fig. 2.54), con una diffisis y dos epifisis.

a} Cuerpo. La didfisis, aunque es bastante cilindrica, tiene una forma triangu-
lar y da la inpresién de haber sido rotada hacia atris y afuera, presentando el deno-
minado canal de torsién. Bn 1a cara externa se ven dos lineas rugosas, en V, para Ia
insercién del miiscuto deltoides. En su cara anterior, cn la parte alla,
rredera bicipital y en la posterior, el canal de torsidn,

L) Extremidad superior. La epifisis superior estd formada por la cabeza del
fufmero, que es un casquete de esfera de un tercio, que mira hacia arriba, adeniro yun
poco hacia atrds. Alrededor de la cabeza se encientra un strco quE $€ Conoce comao
cuello anatémico. Bn la parte externa, junto al surco, hay dos carillas: el rroguin (an-
tesior) v el froguiter (posterior).

¢) Extremidad inferior. De fuera adentrn en la epifisis observamos: el epi-
condilo, el condito (se articula con el radio), 1a uwéelea (se articuta con el cilibito) y 1a

sc aprecia la co-
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Fia. 2.54.  Himero: A, vista antervior y P, vista posterior. 1, cabeza; 2, troquin; 3, t::oqm{.'er,:
4, cuello; 5, corredera bicipital; 6, cavidad coronoidea; 7, condilo; 8, wdclea; 9: epiirdclea;
10, epicondilo; 11, cara anteroexterna; 12, cara anierointerna; 13, cara posterior; 14, fosa
olacraneana. :

epitréclea. En la cara anterior, por encima del ¢éndilo, se ve }a fosita condﬂc_a ¥y, por
encima de la tréclea, la fosita corpnoidea y, en su cara pD‘StGl'lOI,. Ia fo§a o].ccmpcaua.

d) Diagndstico de lado. La cabeza del hiimero mira hacia ifl Hnea media y l‘El
corredera bicipital queda en posicidn anterior, La epifisis distal estd fuertemente cur-
vada hacia delante.

2.6.3.3. Huesos del antebrazo
Son dos, el cibito o ulna (interno) y et radio (externo).
1) Cubito

Ls un hueso largo, par y asimétrico (fig. 2.53), que presenta un cuerpo y dos epi-
fisis.
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FiG. 2.55. A, radio y eibito por su cara anterior;

P, ciibite y radio por sn cara posterior;
G, detalle de la eptfisis superior del ciibito

por delante. 1, olécranen con su pico; 2, muesca
gue separa el olécranon de la cavidad sigmoidea mayor; 3, cavidad sigmaidea menor: 4, ca-
vidad sigimoidea mayor; 5, mberasidad para el nuisculo braquinl amerior; 6, cabeza del ra-
dio; 7. cuello del radio; 8, wberosidad bicipital; 9, cara anterior de la didfisis del cibito;
10, cara posterior del eibito; 11, cara anterior de la didfisis del radio; 12, cara posterior del
radio; 13, apdfisis estiloides del radia: ] 4, apdfisis estiloidey de la cabeza del ctibite; 15, ca-
nales para los misculos extensores de los dedos.

a) Cuerpo.  La difisis es de seccién triangular y muesta tres caras (anterior,
posterior e interna) y tres bordes (anterior, posterior y externa) y se adelgaza progre-
sivamenle-desde su porcién proximal a la distal.

b) Extremidad superior. Presenta la cavidad sigmoidea mayor, que mira ha-
cia delante y queda enmarcada por dos protuberancias, una superior u olécranon, que
finatiza en un pico, y otra anterior o apdfisis coroneides, que también finaliza en otro
pico menor. En su cara interna, por debajo de la cavidad sigmoidea, estd 1a carilla ar-
ticutar para la cabeza del radio o sigmaoidea menor.

¢) Extremidad inferior. Formada Por una pequeiia cabeza, algo redondeada,
de cuyo extremo interno pende la apéfisis estiloides,

d) Diagndstico de lado. FEl olécranon estd en siluacidn superior y la cavidad
sigmoidea es anterior. En la cara externa se sitiia la cavidad coronoidea menor.
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2} Radio

Hueso largo, par y asimétrico, que consta de una didfisis y de dos epifisis. Mientras
que el cribito se adelgaza de artiba abajo, ¢l radio se engruesa de arriba abajo.

a) Cuerpo. FHs de seccion triangular, con caras; anterior, posterior y externa.
Fn su borde interno, proximo & la cabeza, se encuentra la tuberosidad bicipital y en-
tre ésta y su cabeza hay una estrangulacién denominada cuetlo. Los bordes son: ante-
riot, posterior e interno {éste es opuesto al externo del ulna y en ellos se inserta el li-
gamento interdseo). ‘

by Extremidad superior. Se conoce como cabeza, es cilindrica (8-10 mm de
altura y 20-22 de didmetro), con una cavidad cupuliforme en su extremidad superior,
separada de la didfisis por un cuelto que finaliza en la taberosidad bicipital.

¢y Extremidad inferior. Bsta epifisis tiene una morfologfa pivamidal cuadran-
gular, aplanada en sentido anteroposterior. La cara anterior es plana, la cara posterior
presenta los canales para los tendones que van a ia mano, la cara posterointerna pre-
senta una escotadura sigmoidea que se articula con Ja cabeza del clibito, Ja cara ex-
terna es acanalada para los tendones de los miisculos radiales y, en su extremo, en si-
(macién posterior, estd ka ap6fisis estiloides; la base es aticular, tranguiar y cupuliforme
y estd dividida en dos carilias, una externa para el escafoides y otra ipterna para el se-
milunar.

A) Diagnéstico de lado. La cabeza es proximal y 1a tuberosidad bicipital estd
en posicion interna. La epifisis distal en su cara anterior es lisa y la posterior muestra
los surcos para Jos tendones extensores de la mano. La apofisis estiloides es externa,

2.6.3.4. Huesos de la mano

La mano se divide en tres porciones: &l carpo, con 8 huesos en 2 hileras de 4; ¢l
melacarpo con 5; y los dedos, con 14,

1y Carpo

La primera hilera esti formada por el escafoides, semilunar, piramidal y pisi-
forme, articulindose: los dos primeros con el radio, el piramidal con el hueso gan-
chudo y el pisiforme, y éste sélo con €l anterior. Los huesos de la segunda hilera son
&l trapecio, trapezoide, el hueso grande ¥ el hueso ganchoso y se articulan entre ellos
y con los metacarpianos (figs. 2.56 y 2.57). Bl carpo en si conjunto se comyposta como
un blogue inmévil, como si fuese un solo hueso y en ocasiones se encuentya un no-
veno hueso, denominado central del carpo.

2) Metacarpo

Consta de 5 huesos Jargos, denominados mefacarpianos y tiene dos epifisis y
una diafisis, cada uno se corresponde con su respectivo dedo y s¢ denominan: primero,
segundo, ..., quinto, coitando los dedos desde el mAs externo al mds interno. Bl cuerpo
es de seccion triangular y estd algo cugvado con la concavidad anterior. En su epifisis
proximal tiene tres carillas, una para el carpo y dos para los Otros metacarpianos,
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. i , .
Fig. 2.5?. L7 hilera: e, escafoides; s, semilunar; P, piresnidal; pi, pisiforme, 2.° hilera:
l trapecio; i1d, trapezoide; hg, hueso grande; ha, hueso ganchoso,

excepto el primero, que no tiene caras laterales v el quinto, que solamente tiene ung

lateral pa{a el cuarto metatarsiano (fig. 2.57). La epffisis distal es un céndilo articular
que se articula con 4 falange del dedo correspondiente.

3y Dedos

Tienen tres huesos cada uno, con la excepeion del primero que solamente tiene
dos (falta el segundo), y se denominan falanges (fig. 2.57).

T1G. .57, Manos. P, cara palmar o anterior; D, cara dorsal o posterior. O, carpo; MC, me-
tacarpo; F, falanges y su mimero de orden; nims. anteriores corresponden a los dedos
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Las primeras falanges son huesos largos, semicilindricos, con la cara anterior
plana y dos extremos, el proximal formado por una cavidad glenoidea, y el distal por
un condilo. Las segundas falanges tienen una morfologia similar, pero son algo me-~
nores que las primeras. Las terceras falanges tienen una cavidad glenoidea proximal
y su extremo distal tiene forma de herradura.

La denominacidn de las falanges contando desde la proximal a la distal es: pri-
mera falange o proximal, segunda falange o falangita o media, ¥ tercera falange o fa-
langeta o distal,

La denominacion de los dedos, contandg del mds externo al mds interno, es:
primer dedo o pulgar, segundo dedo o indice, tercer dedo o medio, cuarto dedo o anular
Y quinto dedo o meriique.

26,4, EXTREMIDADES INFERIORES O PELVIANAS

Se dividen en cuatro segmentos: la cadera, que junto con el sacro forma 1a pel-
vis, el muslo, la pierna y el pie.

2641, Cinfura pelviana

1} Coxal

Es un hueso plano, par y asimétrico. Ambos coxales, derecho e izquierdo, se
unen por delante a nivel de la sinfisis pubiana (fig. 2.58 y 2.59). Por detrds se unen al
sacto y los tres huesos forman el cinturén pelviano o pelvis,

En el periodo fetal el hueso estd formado por tres piezas distintas: el ilion!® o
hueso ilinco por arriba y afuera, &l pubis por delante y arviba, y el isquion por delante
y abajo. Estas tres piezas, que algunos anatomistas describen por separado, se unen en
el adulto en el centro de una cavidad denominada cotiloidea, cdtilo o aceldbulo.

Este hueso plano tiene la forma de un «cuadrildtero» irregular en el que cabe
considerar dos caras, cuatro bordes ¥ cuatro dngulos,

a) Cara externa,  Presenta la cavidad cotiloiden destinada a alojar la cabeza del
fémur. Su contorno sobresale formando la ceja cotiloidea, que presenta por delante 1a es-
cotadura cotiloidea. La superficic interior de la cavidad cotiloidea Ppresenta una porcidn
lisa articular y en el centro una depresidn que es el tragfondo de la cavidad cotloidea, 1.a
Josa iliaca externa, con dos lineas semicirculares, Ia anterior y la posterior. Bl agijero ob-
turador o isquiopubianoe, con el canal subpubiano y el tubdreulo isquiopubiano,

b) Cara interna. 1.a linea innominada divide el hueso en dog porciones, una
superior y otra inferior. a) Por encima y por fuera de esta lnea estd Ia fosa ilfaca in-
terna. b) Por debajo v detrds de 1a carilla auricular para el sacro estd Ia tuberosidad
ilfaca, una zona plana que se opone al cdtilo y el agujero obiurador,

) Borde anterior.  Tiene una porcidn horizontal ¥ otra vertical que forman un
dngulo de 140°. Comprende la espina iiaca anteroinferior, la eminencia iliopectinea
¥ 14 espina del pubis.

10 No dahe confundirse con <f nombre de fieon, que cartesponde a una poreidn del intestine delgado,
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FIiG, .58, Coxal: E, superficie externa; I supeificie inierna; il, ilion; is, isquion; p, pubis.
1, cresta iltaca; 2, espina ilfaca anterosuperior; 3, espina iliaea antercinferior; 4, espina ilia-
ca pasterosuperior y la eminencia pectinea; 5, espina iliaca posteroinferior; 8, escotadura cid-
tica mayor; 7, espina cidtica; 8, escotadura cldtica menor; 9, cavidad coliloidea (rodeada de
in ceja cotiloidea); 10, trasfondo de la cavidad cotilaidea; 11, agujero obturador; 12, linea
innaminada; 13, carilla avricular {se articula con ¢l sacro); 14, tuberosidad iliaca; 15, cari-

Ha articular de la sinfisis pubiana; 16, Josa itiaca interna; 17, dngulo del pubis (4 la izquierda,
el canal subpubiano),

d) Borde posterior. TIncluye la espina ilfaca posterosuperior y la posteroinfe~
rior, las escotaduras cidlicas mayor y menor, la espina cidtica y el cuerpo del jsquiﬁ}n.

e) Borde superior.  Se inicia en la protuberaneia iliaca anterosuperior finali-
zando en la posterosuperior y se denomina cresta iliaca, -

) Borde inferior. Comprende el arca isquiopubiano y la carilla pubiana.

8) Angulos. Son cuatro, el anterosuperior o espina ilfaca, el posterosuperior,
el anteroinferior, formado por el pubis, y el posteroinferior o tuberosidad isquidtica.

h) Diagndstico de lado. La cavidad cotiloidea siempre es externa y el agujero
obturador se sitiia casi en la lfnea media, ¥y 1z carilla sinfisaria del pubis estd en e ni-
vel superior.

2) Pelvis

La pelvis o bacinete (recuerda el utensilio emypleado por los antiguos barberos
para enjabonar) (fig. 2.59) la conslituyen los dos coxales, el sacro y el edecix, La
Jinea innominada divide la pelvis en mayor 0 menot, con el promontorio a nivel dei
SAacro.

Las diferencias entre la pelvis masculing y femenina son notorias y las estudia-
Iermas en el capitulo 3.
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Fie. 2.59.  Pelvis: C, coxal; 8, saeve; K, cdeeix. 1, agujero obtwador; 2, espina cidtica; 3, sin-
fisis pubiana; 4, acetdbulo; 5, dngulo subpiibice; 6, cresta ilfaca; 7, fosa ilfaca interna; 8, dn-
gulo del isquion; 9, promontorio: L5 {ralladoe), disco intervertebral hunbosacre (en negro).

2.642. Muslo. Fénur

El fémur es un hueso largo, par y asimétiico, que presenta analogfas ficiles de
establecer con el himero. La cabeza de su epifisis superior se introduce en ¢l acetd-
bulo y el hueso se dirige oblicuamente de arriba abajo y de fuéra adentro. Consta de
dos extremidades y un cuerpo (fig. 2.60).

a) Cuerpo. Fs una didfisis de seccién triangular, segiin la descripeidn de los
anatonistas, aungue en ocasiones sis dngulos son tan redondeados que casi se con-
vierte en elipsoidea, Tiene tres caras (anterior, externa e interna) que forman tres dn-
gulos diedros o bordes. La cara anterior es lisa, algo convexa y otro tanto puede de-
cirse de Jas laterales, que en su porcidn media son algo mds estrechas. Los bordes
externo e interno estdn muy poco marcados (redondeados), mientras que el posterior
es grueso y rugoso, conociéndose como inea dspera. Por arriba se divide en lyes ra-
mas y por abajo se bifurca, para finalizar en los bordes externos de los céndilos, de-
jando en medio un espacio triangular denominado popliteo.

by Extremidad superior. La cabeza es articular, formada por nn casquete de es-
fera de dos tercios que, un poce por debajo del centro, presenta una fosita para Ja in-
sercién del ligamento redondo. El cuello anatdémico, muy bien mwarcado, mide enire 35 v
50 mm de perimetro y tiene vna diveccidn oblicwa de arriba abajo y de dentro afuera,
y en su base, el las proximidades del trocdnier mayor, se ensancha. Bl trocnter mayor
es una eminencia cuadrildtera situada por fuera del hueso en direccidn al cuerpo. En é]
se encuentran crestas y fositas para inserciones musculares, El trocénter menor se si-
tia més abajo y consiste en un grueso tubdrculo para la insercién del mdsculo psoasi-
Ifaco. Se denomina cuello quirirgico a la porcidn inmediatamente inferior a los tro-
cénteres, constituyendo la separacion de la epifisis proximal v la didfisis.
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F16. 2,60, Fémur: A, vista anterior; L, lateral iterna;: P, posierior. 1, cabeza; 2, cuello; 3, tro-
cdnter mayor; 4, trocdnter menor; 5, cara anterior de la didifisis: (5') interna v {5°') externa;
6, condilo externo; 7, condilo interno; 8, polea; 9, tuberosidad externa; 10, ruberbsidad in-
terna; 11, cresea intertrocantérea; 12, fosita para el ligamento vedondo; 13, fosa para el mitsci-
lo obturador interno; 14, lfnea dspera; 15, linga externa de ln trifircacion de la linea dspera,

¥ 16, linea externa; 17, espacio popliteo; 18, tberosidad para la insercion del gemelo; 19,
escotadura imercondilea.

¢) Extremidad inferior.. Estd formada por la trdclea femoral, cuyos extremos
posteriores son los condilos externo e interno, que sobresalen, guedando entre ellos
la escotadura intercondilea. El céndilo interno es més voluminoso que el externo.
d) Diagnédstico de lado.  La cabeza femoral mira hacia la linea media quedando
la linea dspera en una situacién posterior. Al apoyar los céndilos femorales sobre un

plano, la didfisis se inclina hacia fuera, ya que el condilo intesno es més voluminoso
que el externo.

2.6.4.3. Huesos de la pierna

Tres huesos conforman este segmento de la extremidad: ta rotula, 1a tibia y et
peroné.
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Fi6. 2.61.  Rotwla: A, cara anterior; P, cara posterior articular: e, cara externa; i, cara in-
terne.

1} Rdéwla

s un hueso corto, triangular, de vértice inferior, con la cara anterior convexa y
algo estriada. La posterior es articular y estd dividida en dos caras de superficie lisa,
separadas por una linea trangversal vertical, vértice de un dngulo diedro, siendo la cara
externa mds voluminosa que la interna (fig. 2.61).

Diagndstico de-lado.  Se basa en las dimensiones de las caras posteriores, va
que la externa es de mayor tamafio.

2} Tibia

La tibia es un hueso largo, par y asimétrico, de direccién vertical, con dos ept-
fisis y una didfisis.

4) Didfisis de la tibia. Es prismatica triangular, ticue tres caras y tres bordes
¥ se ensancha por su extremo superior. Las caras son bastante lisas, siendo de desta-
car en la posterior Ja linea oblicua (cresta mgosa). De sus bordes, el anterior se co-
noce como cresta de la tibia por ser muy agudo en la linea media, algo mds redon-
deada en los extremos y dando origen en su poreién superior al tubérculo anterior,
En su conjunio el borde anterior, al igual que el cuerpo, tiene forma de «S» Hilica
poco marcada,

b} Epifisis superior.  Muy voluminosa y cuadrangular, muestra os superfi-
cies articulares para el fémur o cavidades glenoideas: 14 interna, mayor. Entre ellas dos
tubérculos, mal llamados cresta de la tibia. Por delante y por detrds de éstos se en-
cuentran las superficies rugosas, anterior y posterior; la primera, de mayor dimen-
s16n. En su borde externo estd 1a carilla articular triangular para su homéloga de la
cabeza del perong,

¢) Eplfisis inferior o distal, Tstd formada por una carilla articalar para la po-
lea astragalina del ralus y en el borde interno se encuentra una volurinosa apofisis de-
nominada maleolo interno (con su homdlogo del peroné, forman una horquilla que fija
ba polea del astrigalo).

d) Diagndstico de lade. El maléolo dbial es interno ¥ la cresta de la tibia, an-
terior.
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FiG. 2.62.  Tibia y peroné: A, vista aptarior; P, visia posterior: §, cara superior de la cabeza de
la tibia, 1, vista inferior de lq horguilla que para ef talus forman la tibia v el perond. Tivia: I, tu-
berosidad anterior; 2, extremidad Superior de ln epifisis; 3, wbérculo de la tibia; 4, borde anse-
rior de la cresta de la tibia o espinilla; 5, carp externa de la didfisis; 6, cara interna; 7, cara ar-
Hewlar para el astrdgalo; 8, maléolo interno; 9, tuberosidacd interna; 10, tuberosidad externa,
11, cara posterior: 12, linea oblicua; 13, cavidad glenoiden interna; 14, cavidad glenoideq ex.
terna; 15, superficie espinosa retrogspinal, Peroné: 16, cabeza del perond: 17, carilla articular
para la tibia; 18, maléolo peroneo o externo; 19, carilla inierna que se articula con el astrd-
galo; 20, didfisis del peroné; 21, cangl de los peroneos laterales; 22, articulacion tibioperoneal
de Ia espina infarior (horguilla para la polea astragaling); 23, orificie rutricio de la tibia.

3) Peroné

_ El peroné, del griego broche o hebilla, en laiin fibula, es el hueso externo de la
pierna. Estd sitnado por fuera v algo detrds de 1a tibia, Menos elevado que ésta en la

rodidla, desciende més en el tobillo. Es un hueso largo, par y asiméuico formado por
un cuerpo ¥ dos extremidades.
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a)' Didfisis. B rectilinea, de seccién triangular, con tres caras {externa, interna
y posterior} y tres bordes. . _ )

b) Epffisis superior o cabeza. Presenta una carilla articular para su homdéloga
en la tibia y estd situada en la cara interna del abultamiento epifisario que lg da el s0-
brenambre de cabeza. También se aprecia una eminencia piramidal denominada ap6-
fisis estiloides del peroné. . . .

¢) Epifisis inferior. Forma el maléolo externo, siendo de destacar en su cara
interna una superficie rugosa para Ia insercion de tractos fibrosos, que 1o unen a la ti-
bia y una cara articular para el astrdgalo. En Ja parte posterior del maléolo se encuen-
tra un surco para el ligamento peroneoastipgalino. ) ' ) o

d) Diagndstico de lado. Enla epifisis superior estd la carilla articular interna
para su homdioga en Ia tibia y en la epifisis inferior el surco o canal posterior para los
miisculos peroneos,

2.6.4.4, Huesos del pie

Se divide en tres sectores: tarso (7 huesos), metatarso (5 huesos) y dedos (14 hue-
sos) (fig. 2.65).

1) Tarso

1os siete huesos que lo componen se dividen en dos hileras, la primera formada
por el astrdgalo o falus y el caledneo, y 1a segunda por el cuboides {externo), el esca-
foides (interno) y los tes huesos cuneiformes,

Astragalo (fig. 2.63)

Es e) mds elevado de tos huesos del tarso y en 8l cabe destacar un cuerpo y una
cabeza unidos entre si por el cuello. La cara superior forma la polea astragalina que

Fio. 2.63.  Astrdgalo: 1, cabeza; 2, cuello; 3, polea astragaling; 4, cara para el maléolo 1i-
biai: 5, cara articidar para el caledneo; 6. mbérenlos posteriores.
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se articula con la horquilla que forman la tibia y el peroné. La cara inferior del cuerpo

muestra dos caras articulares para el calcdneo y la cabeza se articula con el esca-
{oides.

© Diagndstico de lado.  La cabeza del astrigalo se dirige hacia la Yfnea media y
ademds en su lado externo hay nna apéfisis (apdfisis externa).

Calcaneo (fig. 2.64)

Es el hueso més volumninoso del tarso. Se trata de un hueso corto. En su cara pos-
terior se inserta el tenddn de Aquiles. En la cara superior hay dos carillias articulares

para el astrdgalo y en la anterior otra paca el cuboides. Este bueso forma el tal6n del
pie.

Diagndstice de lado.  Fin Ja cara interna hay un gran saliente éseo en ¢l que s
sitda, en posicién anteroextema superior, una cavilla para el astrégalo.

Segunda hilera del tarso (fig. 2.65)

El escafoides se articula por su parte posterior con la cabeza del astedgalo y por

la anterior con los tres huesos cuneiformes. Bl cuboides, que es el més externo, se ar-
ticula con el calcdneo.

Metatarsianos y falanges del pie

Los metatarsianos tienen earacter{sticas similaves a los metacarpianos de las ma-
nos, pero son més largos, mientras que las falanges son mucho més cortas. Su deno-

Fi6. 2.64,  Caledneo. Arviba, cara medial; abajo, cara supertor. 1, caras anticulares para ¢l

astrdgalo; 2, cara arficular pare el cuboides; 3, cara externa; 4, cara posterior en donde se
inserta el tendon de Aguiles.
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a2

FiG. 165, Pie: D, cara dorsal; P, capa plantar, Seciores: lineas irregulares, primera hilera
del tarso: 1, astrdgalo; 2, caledneo. Punteado dense, segunda hilera del tarso: 3, escafvides;
4, cuboides; 5, 6, y 7, primera, segunda ¥ tercera cuiin, Punteado espaciado, metatarsianos.
En blanco, falanges. Los niimeros laterales corresponden a la denominacion de las falanges
¥ las mimeros de los extremos a ln denominacion de los dedos, incluyendo sus metararsianos.

minacién es similar a las de a2 manos, Los dedos tienen denominacion numeérica,
aunque el primero se conoce también con el nomhbre de «dedo gordo» (fig. 2.65),

Huesos sesamoideos .

Reciben este nombre por su parecide con las semillas de] sésamo (fig. 2.65) y
s0u pequeiios huesos cortos ovales o redondeados que se desarrollan junto a las arti-
culaciones o en el interior de ciertos tendones del metacarpo, metatarso y dedos,
tanto en las extremidades superiores como en las Inferiores. Su numero es variable y
son mis frecuentes en las inferiores, siendo casj constantes en los metatarsos y algu-
nas falanges de los pies. :

51 la excavacion arqueolégica no es muy meticulosa, suelen pasar desapercibi-
dos, siendo confundidos con pequeiias piedras redondeadas,
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2.7. Reconocimiento de fragmentos dscos

Muchos esqueletos muestran numerosas fracturas y no es infrecuents enconirar
fragmentos dseos sin contexto. Cuando dichos fragmentos son grandes, en general es
facil determinar a qué hueso pertenecen; pero cuando son muy pequeiios es posibe que
sélo con los datos bdsicos que hemos eXpuesto sean insuficientes para su identificacion,
€N Cuyo caso se lendrd que recurrir a los atlas o a trataclos de anatomia que exponen
mayor mimero de detalles, algunos de los cuales se aconsejan al final del libro. Cabe
la posibilidad de que algtin hueso que nos parece humano comresponda a un animal, en
CuYo €aso se teadrd que recurrir también a Jos tratados de anatomia animat, anatomia
comparada o paleontologia y, si & pesar de ello, se nos resiste el diagndstico, debere-
mos proceder a un estudio hisioldgico, paleobioquimica o del ADN, que al menos nos
permitird aficmar o excluir su cardcter humano, E) diagnéstico no siempre es posible.

2.8. Mociones de artrologia, miologia y angiologia
2.8.1.  ArTROLOGIA

La artrologia es 1a parte de la anatomia que se ocnpa de la forma en que log
huesos contactan enire s, constituyendo lo que Hamamos articulaciones. Hay distin-
tos tipos de articulaciones, que no describiremos en detaile, timitdndonos a exponer
que en ellas hemos de tener en coenta: 1) las superficies 6seas; 2) Ia posible existen-
cia, interpuesta entre ellas, de cartitagos; 3} los tejidos blandos que constityen cdp-
sulas y ligamentos; 4) en akgunas hay ademmds un liquido que lubrifica y facilita el des-
lizamiento y que se conoce coma ifquido sinovial o sinovia.!! Hay ires tipos de
articalaciones: a) movibles; b) semimovibles; ) inméviles.

1) Articulaciones movibles, Predominan en las extremidades ¥ 8€ caracterizan
porque permiten amplios desplazamientos de log huesos entre si; ejemplos bien co-
nocidos son las articulaciones de ta cadera o coxofemoral, 1a radilla, eic. Bstas tienen
sus superficies de contacto revestidas de tefido cartilaginoso y entre ellag puede haber
otras estructuras intercaladas como, por ejemplo, los meniscos a nivel de Ia rodilla.
Estdn eavueltas por una cdpsula y hay ligamentos que las fortalecen, y en cierto
modo las fijan, evitando sobrepasar ciertos Hmites en sy mnovimiento y que son inte-
resantes en el esidio de los restos esqueléticos, por cuanto en ocasiones estos carti-
lagos ¥ los ligamentos se osifican COn mayor o menor intensidad.

b) Articulaciones semimovibles. En este grupo las superficies articulares es-
tédn revestidas de cartilago y también hay ligamentos que las fijan. Al igual que las pre-
cedentes, estas estructuras pueden osificarse. Como ejemplos de diferentes tipos (e~
nemos las articulaciones del carpo, las de 1a columua vertebral con los discos
intervertebrales intercalados, ta sinfisis pubiana, etc.

) Articulaciones inmdviles. Tin €stas, los huesos sélo estdn revestidos de una
débit capa de tejido conjuntivo. ¥ profotipo de estas arliculaciones son Ias del crineo
Y, en general, tienen una gran tendencia a sinostosarse,

1. Nonos ceferiremcs a la sinovia, porgue para la temdrica de este libro carzee de interés,
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2.8.2. MOLOGIA

Esta parte de la anatomnfa estudia Jos miscules, gracias a los cuales se moviliza
nuestro esqueleto, pues éstos, unos agonistas y otros antagenistas, actdan como [as
palancas {(potencia, resistencia) en torno a un punto de apoyo medianie una coordi-
nacién entre la contraccion y ka relajacion muscelar, En lo que respecta a este estu-
dio, tienen importancia los puntos de insercién muscular en los huesos, que en mu-
chos casos es donde pueden encontrarse pequefias exostosis, crestas y superficies
rugosas para su insercién. Precisamente la valoracion de estas exostosis en los pun-
tos de insercién es 1o que permite valorar la robustez del individug, ayudar a deter-
minar el sexo y, en gcasiones, averignar el tipo de actividad que desarrollaba e incluso
si era diestro o zurdo,

2.8.3.  ANGIOLOGIA

En este apartado la anatomfa estudia los vasos par los gue circula la sangre: ar- .

terias, venas y senos venosos. Algunos vasos dejan su impronta en los huesos, como
por gjemple la arteria subclavia a nivel de Ia clavicaola, a arteria menfngez media en
la cara interna del endocrineo. Entre las venas, la yugular da lugar a una mayor di-
mensidn del foramen jugularis en la base del crdneo, generalmente en el lado dere-
cho, donde ¢l seno sigmoideo se transforma en vena yagular, Bntre los senos venosos
suele marcarse bastante bien el seno sagital y los transversos en el endocrdneo, ya sea
en forma de surcos o crestas o combinando ambos tipos de estucturas (Campillo y
Barcel, 1985; Campillo, 1998). En ocastones, algunas malformaciones vasculares o
lesiones con un gran anmento de fa vascularizacidn dejan su impronta patoldgica en
el hueso (Campillo, 1995 y 2001) (véase capitulo 9).

CarlTuro 3

ESTUDIO ANTROPOLOGICO

3.1. Generalidades
3.1.1.  ESTADO DE CONSERVACIGN

Ante:s. de comenzar el estudio se valora y comenta el estado de conservacitn de
éols restos DSG}OS, indicando si ge trata de un esqueleto completo o de huesos aislados
1, como su - abi i i ierr I
jé suele ser i1labxtua1, tienen aldhcrldos restos de tierra se procederd 4 su lim-
pleza y, s1€s necesario, a su restauracién y consolidacion. Cuando el deterioro sea im-
portante se harsi una pequefia descripeidn de las alteraciones encontradas, de forma
que su estudio resulte més comprensivo.
En algunos casos puede ser interesante aplicar el indice de conservacidn del es-
queleto que se obtiene aplicando la sigujente f6rmula:

Indice de conservacidn (IN}) = Nimero de huesos conservados x 100/ 200

Un fadice de 100 comresponde a un esqueleto completo, habiendo excluido los
huesos supernumerarios, los osiculos del ofdo inedio y los sesamoideos. Como el grmd(;
de deterioro postumo, generalmente secundario a los procesos tafondmicos sue]e(s -
elevado, un indice de 50 se considera muy aceptable, , “

El principal problema para la valoracién del fndice de conservacion consiste en
gue en la mayoria de los casos los huesos que sc conservan estdn deteriorados ¢ in-
cluso su grado de deterioro puede ser muy importante. Entonces qué hacer, ;se inchi-
YeR 0 1o se incluyen en el fndice? La resolucién del problema es personal lsite'ndo im-
portante que, si son varios los individuos que se estudian, se mameuga’siempre el
mismo criterlo y gque éste sea comentacko, ’

Muchos autores prescinden del IV ¥ describen cudl es el estado general de 1os
1estos. A poder ser, es aconsejable disponer de fotografias in situ y de los distintos hue-
sos en el laboratorio. Como este comportamiento es oneroso, suele limitarse a |

] ! o a fo-
tografia de las piezas mds interesantes.

3.2, Antropomeiria

Se entiende por antropometria 1a mediciéa de los huesos con el objetivo de es-
tablecer nexos de comparacion entre los distintos individuos ¥y eatre los distintos gru-
=
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pos o pobtaciones. Para poder homologar dichas mediciones es preciso disponer de
uitos puntos de referencia ficiles de determinar ¥ que hayan sido consensuados por el
uso por-la mayorfa de los antrepdlogos v, Por extensisn, por sus escuelas. Aunque
hay difevencias entre las distintag escuelas, en el Congreso de Frankfurt (1880) se liegd
a i consenso global, La base de las mediciones estd constituida por los denomina-
dos puntos antropométricos, a los que forzosamente han de hacer referencia los ar-
cos, cuerdas, planos y dngulos que se determinan,

Lamentab!emente, no todos los caracteres se pueden determinar de forma nu-
mérica, son los que se denominan caracteres descriptivos, muy valiosos, pero mis
dificiles de consensuar. Mds adelante nos ocuparemos de ellos.

32,1, INSTRUMENTAL ANTROPOMETRICO

Para realizar un estudio antropométrico sélo tres piezas son esenciales, un an-
tropdmetro, n compas de ramas corvas cuyas puntas sean agudas ¥ una cinta métrica,
que constituyen los componentes bisicos de an estuche de antropologia. Sin embargo,
en un laboratorio de antropologia hay muchos otros instrumentos necesarios para com-
pletar el utillaje y poder desarrollar un estudio mucho mds minncioso. Sugerimos los
siguientes: un pie de rey; un antropémetro para determinar décimas de milimetro, un
antropdmetro de tres ramas, un gonidmetro de gravedad aplicable al antropdmetro es-
tdndar, un gonidémetro plano, un medidor de espasores, un ostedmetro, un cranedforo

FIG. 3.1, Conjunto de instrumentos para medir longitudes y dngulos. 1, pie de rey; 2, antro-
pditetro de precision que determing décimas de nun; 3, antropdmetro estdndar gue solo de-

ternting num; 4, gonidmetro de gravedad aplicable al antropdmetro estindar (véanse figs. 3.3,
3.9y 3,10} 5, antropsmetro de tres puuas.
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del tipo Martin con aguja de nivel para determinar el ptano de Frankfurt, un cranes-

foro de Mollison, un osteémetro, un mandibulémetyo,

un palatimetro, compases da

puntas rectas y curvadas, lupas (figs. 3.1 a 3.7). Las medidas de langitud v de curva-

tura suelen tomarse en milimetros, desp

reciando las décimas, excepto en las piezas

dentarias en que se miden también las décimas de milimetro, Tog dngulos se miden en

grados,

FiG. 3.2 6, gontémerro plano; 7, conpds de ramas curvas ¥
ramas rectas agudas; 9, palatimetro; 10, medidor milimétrico o
12, compds de puntas agudas Y ctirvas; 13, cinta mérrica,

puntas agudas; §, compds de
> espesores; 11, lupa de mano;
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Fia.33. 5, -éom'dmerro de tres puntas; 3-4, antropdmetro estdndar con el gonidmetro de gra-
vedad acoplado. .

TG, 3.4.  Ostedmetro para mensurar huesos largos.
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Fie. 3.5, 16, C{‘afrerifoi'o de Molleson que facilita la determinacicn del plane de Frankfurt v
de ia altura auricular v permite la medicidn de los dngulos del crdneo. '

FIG. 3.6, Mandibuldmetro.
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Fla. 3.7.  Cranedforo cibico de Martin que facilita le fijacion del crdneo mediante una pinza
sujeta a un sisiema de rotacidn ¢ inclinacicn, que permite colocar el crdaneo relaciondndolo
con el plano de Frankfurt, Con este fin se usa la aguja movil que permiie la elevacion y apro-
Ximacion para deterntinar los buntos correspondientes a diche plano, ambos poridn yel
punto fraorbital izquierdo. Una vez fijado el craneo, permite sitwarlo en el cranedgrafo
para determinar las distintas normas. Se entiende por norma el contorna establecide para de-
Jinir las supeificies del crdneo, que se denominan: 1, anterior o facial; 2, basilar o inferior;
3, posterior u occipital; 4, superior; 5, lareral, visto bor cualguiera de sus des lados, aungue
porconsense se suele emplear el izquierdo.
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Fic. 3.8.  Cranedgrafo con el cranedforo de Martin situado para realizar una crancografin,
e este ooso POr sk norma Sll])(.’ﬂlof"

BiG, 3.9, Mensurg de la longitud o cuerda fromtal con el antropdmetro estindar, situando
las puntas del instrumento en ef nasidn yen el bregma.
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v , > anedfore d
Fia. 3.4, Medicién del dngulo de inclinacion frontal, fijando el crdneo en el cranedforo de
Molleson y empleando el gonidmetro de pravedad,

ESTUDIO ANTROPOLOGICO

Fia. 3.13. Medicidu con of antroponiétio de tre

§ puias de la mavor ¢ menor procidencia de
la espina nasal respecto de los

puntos cigomaxilares v def nasidn respecto a los ecloconidn,
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322, ANTROPOMETRIA DEL CRANEO
Comprende el estudio de todos aquellos caracteres que son mensurables.

3.2.2.1. Planos craneales

Con el fin de ubicar fos ohjetos en el espacio se han establecido unos p]anols s_o-
bre fa base de las tres dimensiones geométricas cldsicas: altura, longitnd y anchura.

Plano sagital, Es conuin a todo el cuerpc;(;ml.nano ((;ig’:ssc 2.5}, lo divide en dos
itades s j coincide con el plano anatdmico medio. .
numc-l;slc:::?zﬁg;snizl. El objetivo lfl'imordial de este plano pretende correlacionar
al individuo con la superficie del planeta, que se considera planz}. oo do Frankdu
En el siglo XX se propusicron numercsos planos, pero en el Congreso t? cs(d o
(1880) se impuso el propuesto por Virchow, que fue aceptado por c?nse;so];ﬂ 060,
utilizado y se conoce con el nombre de plano de Frankfurt‘ {Delat?lely e u'i Lo y
Los tres puntos que determinan este plano son: los dos pom-)nt dcleglul) e Ez.gim ue'd y
el infraorbitario izquierdo (fig. 3.1 43, que en el casa de deteriore de dicha drbita p
zr sustitnido por el del lado derecho, o
SCF Sl'Etllt;:lanopvesribular de Pérez (1922), preconizadp por D‘elflttl'c‘y 1-';::11&& 5(139:16‘3?
pero pochd utilizado, sigue el curso de los Ciillﬂl@s’semlclrc1llale.s h01'1l20nda eist;bi(jn
bos aparatos vestibulares, en cuyo centro se sitda un punto de;lc_ammla oV bion
{véase craneometria vestibular). Para su uso se premsa.lba descubrir m.n )?:9 ?Ion o
por trepanacion o recurrir a un estdio radiogrifico dlﬁCll]‘IOSO (e'steleoua_claogre 01:-
Por ser una técnica compleja, no sclfa emplearse en la préc'nca‘hall)ltual, por lo C]l;j ?
su comodidad se suele usar el plano de Frankfurt, que casi coincide con el vestibular,

Fi6. 3.14.  Plano de Frankfint: porién derecho e izquierdo y punio inﬁ:aorbimria.
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~ a pesar de que el plane de Pérez os el {que se acepla como fisioldgico, ya que no sélo
permite relacionar a todos los primates, sino también a fa totalidad de los vertebra-
dos. En la actualidad sn empleo, mediante la aplicacidn de la lomografia computari-
zada (TC), que permite In localizacién de ambos canates vestibulaves horjzonsales con
facilidad, no plantea problemas (Campillo y Carvajal, 1996), aunque su uso sc ve di-
ficultado igualmenie al no poderse utilizar de forma sisternatizada.

Plano ransversal, A nivel del crdneo, es el perpendicular al plano horizontal
que pasa por los dos poridn.

3222, Puos antropométricos mds usados

Iy Puntos sitnados en la linea media o impares

Los describiremos yendo de defante a atrds comenzando por el nasidn, en el neu-
rocréneo, y por el espinal en la cara,
a) En el newrocrdneo
— Nasidn.  Sttuado en el

punto en donce coincide la sutura frontonasal con
la internasa} (fig. 3.15),

12

Fig. 3.15, J, glabela; 2, nasion,
rior; 8, pogonicn; 7, gration;
chura mdxime: 13, anchura de

3, punto espinonasal: 4, prostidn;
8, ewridn; 9, punto cigomaxilar;
la cara; M, alnpa dela cara SHp

3, punto infradental infe-
10, cigion; 11, gonicn; {2 an-
erior. 15, altura total de ia carg,
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— Punto glabelar o glabela. Punto més prominente en el plano medio
entre lag arcadas supeaciliaves (fig, 3.19).

— Bregma. Punto en donde coincide la sutura coronal con la sagital {en
los inmaduros y en algunos adultos también coincide la sutura metépica)
{figs. .16 y 3.20)

— Vértex. Es el punto més elevado a nivel del plano sagital, perpendicu-
lar a ka cuerda nasion-inién (fig. 3.20).

— Qbelidn. Lugar en donde la linea que une los dos orificios parictales
corta la sutara sagital o interparietal (figs. 3.17 y 3.19). Cuando estos
orificios estan ausentes se sitiia en el centro del sector 53 de la sutura sa-
gital.

— Lambda, Sa nombre deriva de su parecido con la letra griega de dicho
nombre y coincide con el punto de unién de ta sutura sagital con la latnb-
doidea (figs. 3.17 a 3.19).

— Inidn. Coincide con el vértice de la protuberancia occipital externa
{fig. 3.19}).

— Opistiocrdneo.  Fs el punto més alejado de Ia glabela en el plano medio
(figs. 3.16 y 3.20).

— Opistion,  Punto donde el plano sagita corta el borde posterjor del ori-
ficio occipital (figs. 3.18 y 3.20}.

AC

Fic. 3.16. ), glabela; 2, bregma; 3, obelion; 4, lanbda; 5, opistiocrdneo; 6, inicio de la cro-
tafites supevior; 7. punto coronal; 8 cigidm: 9, euricn, AC, anchura de la cara; AFM, an-
chura frontal minima; AF-MAX, anchura fromtal mdxima; AM, anchura craneal mdxima {en-
ridi-enrion). :
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F16.3.17. 1, obelion; 2, lambda; 3, inicn: 4, euridn; 5, aste

2l rién; 6, pu fedsirico:
masioideo; AM, anchura craneal mdxima, punte digdtrico: 7, punto

FG. 3.18. incisidn; 2, estafilion: i i
" occljii“m{‘}urcmdn, ’2 m.mﬁlaon. 3, .bﬂswn,' 4, opistion; 5, inidn; 6636, anchura del orifi-
[ pital 7, punto plenoideo; §, poridn; 8, punto mastoideo: 10, munto digdstrico; 11, lon-

gitid del paladar; 12, anchure del N i
e e lmadar: 17, el paladar; 13, longitud de la arcada alveslar: 14, anchura
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PF

FIG. 3.19. 1, prostidn; 2, punio espinonasal; 3, nasion; 4, glabela, 5, fbregma,'. 6, .obelién,-
7, lambda; 8, opistiocrdneo, 9, inidn; 10, opistion; 12, cigidn; 13, pm.lfa rnfraorbu‘a‘f, .14, pte;-
ridn; 15, estefanidn; 16, punio coronal; 17, punto cigomdtico; 18, poridn; 19, astericn; A4, a‘-
mra bastlar; LM, longitd craneal mdxima, PF, plano de Frankfurt; ACS, altura de la cara
superior; AN, altura nasal,

B16.3.20.  Seccidn sagital del crdneo. 1, prosiion; 2, punto espinanasc.ll; 1, rmsio’n;f. glabely,
5, bregma; 6, vériex; 7, lambda; 8, inidn; 9, opistidn; 10, punto n.msloadeo; 11, basion; 12, set
Uign; 13, opistiocrdneo; W, dngulo de Welcker; AB, altura basilar; AC, altura de la caloa,
LM, longitud craneal mdxima; LG, longitud glabela-inidn; PF, plano de Frankfiet; LB, lon-
gituid de la base del crdneo; LC, longitud de la cara; PAC, plano alvéelo-condileo.
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— Hasidn.  Punto donde el plano sagital corta el borde anterior del orificio
occipital (figs. 3,18 y 3.20),
~— Sellidn.  Corresponde al centro del plano que une en la silla turca sus
apdfisis clinoides anteriores con las posteriores. La determinacicn de este
punto suele hacerse por radiografia (fig. 3.20).
~— Endinidn.  Corresponde al vértice de la protuberancia occipital interna.
b)Y Puntos en la maxila
~ Punto espinal, espinonasal o subnasal.  Coincide con el vértice de 1a es-
pina nasal (figs, 3.15 y 3.20).
— Punto alveolar superior o prostién,  Punto mds bajo de la arcada alveo-
' lar superior entre los incisivos medios (figs. 3.15 y 3.20).
—— Punio eral 0 incisidn.  Situado en la linea media, coincide con el lugar
donde una linea horizontal, que une el borde posterior de los alvéolas de
los dos primeros incisivos, cruza la sutura interpalatina (fig. 3.18).
— Estafilion,  Punio en que la tangente que une los puntos mds anteriores
de los arcos palatinas de las coanas cruza la sutura palatina (fig. 3.18).
¢) Puntas en la mandibula
— Punto infradental, Punto mis elevado del borde alveolar, entre los in-
cisivos inferiores medios (fig. 3.15 y 3.21).

& .
6
4
- p =

@
7
)

U

"

Ha. 3.21, Mandibula, I, punto infradental; o, dngulo mentoniang; 2, poganidn; 3, punto sin-
fisario: 4 altwra de ln sinfisis; 4035, referencias para la longid de la mandtbula; 6, aloura
del cuerpo entre P-P.; 7, altura del cuerpo entre M,-M,; 8, anchura de la raima; 9, altura de
la rama; 10, longitud de la mandibula: 1 1, anchura bicondilea; 12, anchura bogoniaca; B, dn-
gulo gondaco; a, anchura de la rama; ap, anchura de proyeccidn.
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— Pogonién,  Es el punto mds saliente del mentén en 1a linea media y viene
determinado por el lugar en que el plano perpendicular a la base de la
mandibula contacta con el menton (figs. 3,15 y 3.21).

— Gnatidn, punto submentoniano o sinfisario.  Coincide con ef lugar en que
el plano sagital corta el borde inferior de la mandibula (higs. 3.15 ¥ 3.21).

2) Puntos laterales o pares

a) Crdneo y cara superior

— Punte coronal.  Coincide con el lugar en que la linea curva temporal
superior o crotafites superior corta la sutura coronal (figs. 3.16 y 3.19).

— Estefanién. Punto en que la 1fnea curva temporal inferior croza la sutura
coronal {fig. 3.19).

— Pterién. Centro del lugar donde se unen los huesos frontal, parietal, tem-
poral y el ala mayor del esfenoides. Bsta regidn suele presentar forma
de H, en cuyo caso se sitiia en el centro del palo horizontal de 1a letra
(fig. 3,19). Cuando tiene forma de «X» o de «K» se sittia en el centro de
reunidn de las ramas,

— Asterign.  Punto en gue coinciden los huesos parietal, temporal y occi-
pital (figs. 3.17 y 3.19). :

— Poridn, Lngar donde el didmetro vertical del conducto anditivo externo
contacta coil 8u borde superior (fig. 3.18 y 3.19).

— Euridn. Puntos mds distantes entre si, en las caras laterales del crineo
y simétricos con respecto al plano sagital. En general, en el hombre mo-
derno quedan situados sobre los huesos parietales (figs. 3.15 a 3.17).

— Punto glenoideo. Coincide con el centro de la cavidad glenoidea del
hueso temporal (fig. 3.18).

— Punto gecipitol lateral. - Coinciden donde el difimetro transverso del agujero
occipital o foramen magium contacta con fos bordes del orificio (g, 2.18).

— Punto cigomaxilar. Punto mds inferior de la sutura cigomaxilar (figs. 3.15
y 3.19).

— Cigidn o punto cigomdtico. Carresponden a los puntos mds alejados en-
tre sf de los arcos cigomdéticos, Algunos autores lo sittian en el centro de
la sutura temporomalar {figs. 3.15, 3.16 y 3.19).

— Punto mastoideo. Coincide con el vértice de la apofisis mastoides
(figs. 3.17 a 3.20).

— Punto digdstrico. Corresponde al centro del surco digéstrico (figs. 3.17 y
3.18).

— Punto maxilofrontal. Lugar donde la rama ascendente del maxilar externo
se une a los huesos frontal y unguis (fig. 3.22).

— Dacrign. Punio donde el borde anterior del canal lagrimal contacta con
el frontal (fig. 3.22).

— Punto lacrimal, Lugar donde la sutura frontolagrimal se cruza con la «li-
nea ideal» que sigue el borde interno de la drbita (fig. 3.22).

— Eetoconidn, Punto més distante de] punio maxilofiontal en el borde ex-
terno de la orbita {fig. 3.22).

— Punto cigomaxitar, Punto mds inferior de Ja sutura frontomalar (g, 3.15).
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FI16.3.22.  A) La drbita. N, nasion; MF,
EC, ectoconion; AL.O., altura de la érbit

puiie maxilofrontal; D, dacrion; L, punte la grimal;
; AN.O., anchura de la érbita. BY Esquema de Brewn,

b) Puntos laterales en la mandtbula
— Gonidn, Yérti'ce del dngulo que forma el borde posterior de 1a rama con
el borde inferior del cuerpo de la mandfbula (fig. 3.21),

—_ Zymg g:;i;dﬂeo externo. Punto mis externo del condilo mandibular
ig. 3.21).

3223, Longitudes

Las longltL‘:des ¥ las cuerdas se miden con el antropdmetro o cop el comnpas de
famas curvas, mientras que los arcos se miden con la cinta méirica,

1) Newocrineo

a} Longitud mdxima,
crdneo (figs. 3,16 y 3.19).

b) Longitud de lq base.  Corresponde 1 la distancia nasidn-basién (fig. 3.20).
) Anchum. mdxima.  Es la distancia transversal entre los dos eurion, que cn
general suete oscilar entre los 125-175 mm (figs. 3.15a3.17).

d) Anchura frontal mnima. Corsesponde a la distancia minima entre las dog
crestas laterales del frontal (fig. 3.16). I

e) Anchura frontal mdxima,
corortales (fig. 3.16).

£} Anchura biastérica.  Distanciz entre los dos asteridn {fig. 3.17).

g) Altura basal.  Distancia entre basion y bregma (fig. 3.20).

b) Altura auwricular  Distancia entre el centro de 1a linea que une los porién y
bregma (fig. 3.19); puede medirse con el cravedforo de

Mollison o por triangnlacis
— . . e on
?f[“)hc;];(;(; el teorema de Pitdgoras,' tomande como base los puntos mencionados
1g. 3.23).

Coiresponde a 1a distancia entre 1a glabela y el opistio-

Corresponde a la distancia entre los dos punios

L. El ieorema de Pitdgoras dice: wel euadrado de Ja hipotenusa es jgual o |
ambos catetoss, por lo tanto 3 longitud de un catete viene dagd
drado de la hipolenvsa con el coadrado del olce cnteto,

a suma de los cuadrados de
1 por la rafz cuadradn de Ja diferencia del cun-
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A e e e e e e e e —— (D
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B52 =~ Bp? - P32

Fia. 3.23.  La aliwra anricular potidn-bregma (A-PB) eorresponde a la bisectriz BS {ecateio
mayor), el cateto menor es PS 'y la biseciriz PB,

1) Altra de la calota.  Distancia maxima perpendicular desde la béveda cra-
neal a la linea glabela-inidn (fig. 3.20). .

i) Longitud de la apdfisis mastoides. Distancia vertical entre el plano de Frankfur
y el vértice de la apdfisis (fig, 3.19).

k) Longitud porion-asteridn.  Longitud de 1a cuerda entre ambos puntos (fig. 3.17).

1} Cuerda sagital frontal. Distancia recia entre nasién y bregma (fig. 3.20).

m) Cuerda sagital parietal.  Distancia recta entre bregma y lambda (fig. 3.20).

n) Cuerda sagital occipital,  Distancia recta entre tambda y opistion (fig. 3.20).

0) Cuerda de la escama suprainiana.- Distancia recta entre lambda y inidn
(fig. 3.20).

P Circunferencia hovizontal mdxima. Bs la que circunda la béveda craneal
pasando por Ia glabela v el opistioerineo (fig. 3.12).

q) Arco transversal.  Longitud de b curva comprendida entre: Jos dos porién y
bregma {fig. 3.19),

1) Areo sagital,  Longitnd de la curva comprendida a nivel del plano sagital,
entre nasién y opistidn (fig. 3.20).

8) Arco sagital frontal, Longitud de 1a curva comprendida entre nasién ¥ bregima
(fig. 3.20)%

) Arco sagital parietal,  Longitud de la curva comprendida entre bregma y
lambda {fig. 3.20).

2. La comparncién enire las cuerdas ¥ arcos sectoriates (frontal, parietal y aceipital} permite deducir In
Mmayor o menor curvatura de estos huesos en fa tinea media,
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u) Arco sagital occipital, Longitud de la curva comprendida entre lambda ¥y
opistidn (fig. 3.20). ‘

v) Arco de la escama accipital suprainiana.  Longitud de la curva compren-
dida entre Jambda y inién (fig. 3.20).

3) Esplacnocrinzo

a) Longiiud de la cara, Longitud de la cuerda basién-prostién (fig. 3.20).

b} Anchura de la cara.  Distancia entre ambos puntos cigomdticos (fig. 3.13),

¢} Alra total de la cara, Distancia entre nasién y gnatién (fig. 3.15).

d) Altura de la cara superior, Distancia entre nasién y prostidn (fig. 3.15).

€) Anchura de la 6rbita. Distancia entre los puntos orbitarios interng y externo,
que suele oscilar entre los 37-48 mm (fig. 3.22, AN.Q.). Al determinar esta medida
debe especificarse qué punto orbitario se emplea: maxilofrontal (MF), dacrin D)o
punto lacrimal (L), El empleo de uno u ofro ponto varia la amplitud de Ia 6rbita, siendo
aconsejable cuando se reatiza et estudio de g conjunto de individuos emplear siem-
pre &l mismo punio orbitario.

1) Altura de la Srbita, Longitud mdxima del didmetro perpendicular a la an-
chura mdxima, que suele oscilar entre tos 26-48 mm (fig. 3.22, AL.O.).

8) Anchura interorbitaria.  Distancia entre ambios puntos orbitarios internos.3

h) Anchura biorbitaria, Distancia entre ambos ectoconion.

i) Altura nasal.  Distancia entre nasion y ¢l punto nasoespinal (fig. 3.15).

1) Anchura nasal.  Distancia mdxima transversal del orificio nasal (fig, 3.15),

) Longitud maxiloalveolar:  Distancia entre prostién y el borde posierior de Ia
areada denta) (fig, 3.18).

1) Anchura maxiloaiveolar  Méxima separaciGn entre ambas arcadas alveola-
I'es en st cara externa (fig, 3.18).

m) Longitud del paladar,  Distancia entre et punto oral (incisién) y estafilion
{fig. 3.18).

0} Anchura del paladar,  Distancia entre el punto medio de la cara interna det
borde alveolar de P? de ambos lados. Parg esta medicién es muy 1til el palatimetro
(fig. 3.18),

0) Altwra del paladar: Corresponde a 1a perpendicular entre la linea alveolar
¥ la sutura interpalatina,

4)  Mandibula

a) Anchura bicondilea, Distancia entre ambos puntos condileos externos
(fig. 3.21).

b) Anchura bigoniaca., Distancia entre ambos gonidn (fig. 3.21).

c) Altira de la sinfisis,.  Punto infradental-gnatidn (fig. 3.21).

Ay Alra de la vema mandibular: Gonién-borde superior del eéndilo (fig. 3.21).

&) Anchura de la rama mandibular: Distancia entre los dos puntos mds préxi-
mos (fig. 3.21).

3. Se denomina hiperielorismo & una anchura interorbitaria grande ¥ 2costumbra a ser a1 signo de deter-
minadas patologius.
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i " ; i e Pp- re M -M, (fig. 3.21)

) Altura del cuerpo.  Se mide entre P,-P, y entre M -M, L

g) Grosor del cuerpo.  Se mide entre P-P, y entre M -M, (ﬁgl 3.21)7_La medida
puede tomarse en vertical () 0 en proyeccién (ap), debiendo especificarse ¢udl se usa.

5)  Angulos

a) Angule de inclinacion frontal.  Con el véttice en el nasion, oscila entre los
45°-55" {fig. 3.19). . o

b) Angguto de curvatura frontal.  Con el véitice en |a plabela, oscila c11trc 40°-50°,

¢) Angulo occipital.  Vértice en el opistion, ascila entre 120°-130°. N

d) Angiilo esfenoidal de Welcker.  El vértice se sitda en €] centro f]el canfﬂl op-
tico y las ramas pasan: la anterior por el nasidn y la posterior por el basion. Oscila al-
rededor de 120°-135° (fig. 3.20). . o

&) Angulo mandibular. - Céndilo-gonidn-base y oscila entrre 110°-130° (fig. 3.21—p).

f) Angulo del mentén.  Queda definido por 1a linea que pasa por el punto in-
fradental, el pogonidn y la linen basal {fig. 3.21«(?.). .

g} Angulo alveolosubnasal.  Nasién-prostién-horizontal (fig. 3.24-f).

Segin el drigulo enwe el punto alveclar superior y el punto espinonasak:

Menos de 80° prognatisine alveolar
de B0° a 84,9° mesognatismg alveolar
85° 0 mds ortognatismo alveolar

Frankfurt

FiG. 324, Angulo del peifil total; nasion-prostion-plano herizontal (o) y dngulo de progna-

tismo alveolosubnasal (f3).
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) dngulo del perfil total. Nasién-espinal-horizontal (fig. 3.24-0).
i) Prognatismo facial superior.

Segin el Angnlo del perfil total;

Menos de 70° hiperprognatismo (maxila muy saliente)

de 70° a 79,9° prognatisme (maxila satienie) '

de 80° a 8§4,9° mesognatismo (maxila poco saliente)

de 85° a 92,9° ortegnatisme (maxila no saliente o cara plana)
93° o' mds hiperortognarismo {cara muy plana) -

6y Volumen craneal

Para medir el volumen o capacidad craneal cuando el crineo ests completo se
procede a taponar los pequefios erificios naturales, tales como las hendiduras esfe-
nojdales, los forémenes yugulares, etc., y a continuacién se llena la cavidad endocra-
neal a través del orificio occipital con pequefios perdigones {2 mm) o con granos de
ceredles, como por ejemplo el mijo. A continuacién se vacia el contenido del crdneo
en th recipiente graduado para comprobar el volumen obtenido. Sin embargo, cuando
el crdned estd deteriorado se puede determinar su volumen mediante diversas formu.
las, enti¢ las que citamos las de Jorgensen (1956):

@) Medida del volumen de Ia calota por encima del plano glabela-ini6n, apli-
cando Ja formula:

Capacidad craneal = 0,8 volumen calota + 280 cc + k 80 ce

&) Otra formula que se puede aplicar cuando la base del criineo est4 destruida
es la de Jorgensen (Olivier, 1960); se basa en medir la circwiferencia craneal miaxima
pasando por el plano glabela-inidn: '

Capacidad craneal = 5,43 circunferencia en mm — 1,346 cc + k 100 ce
M4s exactas son las formulas de Pearson (1924):
«) En funcién de la altura aur_iculm‘:
d' =359,34 + (0,000365 x longitud x anchura x altura)
Q@ =29640 + (0,000375 X Jongitud x anchura x ahura)

b)  En funcidén de la altura basitar:
d =524.6+ (0,0002:66 * longitud x anchura x altura)
Q =812,0 + (_0,0000156 X anchura x altura}
Denoininacion del crineo seg'f;.n su voluinen:

a)  Seglin Broca:

Miés de 1950 cc macrocranis o macrocefalia
de 1.950 a 1.650,1 cc crineo grande

de 1.650 a 1.450,1 cc cranco mediano

de 1.450 a 1.150,1 cc crdneo pequefio

menos de 1,150 ce nHcrocrania o microcefalia
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b)Y Segiin Sarracin:

Varones Mujeres Denominacicn
Menos de 1,300 ce 1.150 cc oligoencefalia
1.301 a }.450 cc 1,151 a 1.300 ¢c cuencefalia

1.451 cc o mnds 1.301 cc o mas aristencefaiia

Espesor del créaneo segiin Twiesselmann (1941):

Sinacidn Promedio Variacidn

Protuberancia frontal 54 mm 3a85mm
Protuberancia parietal 5,7 mm 3295 mm
Regidn abélica 5.8 mm 3287 mm
En el asterién 3,9 mm L.5a7mm

3224, Indices craneaencefdlicos
1) iIndice cefdlico

Anchura nidxima x 100 / longitud maxima;

Menos de 65 mm ultradolicocydneo (extremadamente alargado)

65 4 69,9 mm hiperdolicocrdneo (muy alargado)

70 2 74,9 mm dolicocrdneo (alargado)

752 79,9 mm mesocrdneo (intermedio)

80 a 84,9 mm braguicrdneo (redondeado)

85 a 89,9 mm hiperbraguicrdneo (muy redondeado)

90 0 mis mm iltrabraguicrdneo (extremadamente redondeado)

2) Indices de altura

Todos estos indices tienen en comdn el factor alra, pero varian segiin se em-
plee la altura basilar (basidn-bregma) o la altura auricular (poridn-bregma). En los cua-
dros adjuntos especificaremos qué medida se emplea.

a) Indice de altura anchura:

Altura x 100 / anchura maxima;

Menos de 92 mn (basilar) tapinocrdneo (hajo)
Menos de 80 mwm (auricular) » »

De 92 2 79,9 mm (basilar) metriocrdnee (medio)
De 80 2 85,9 mm (auricular) » »

98 o mds mm (basilar) acrocrdneo (alio)

86 o mds mm (auricular) » »
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B

Fic. 325, D, dolicocrania; M, tnesocrapia; B, braquicrania. LM, longitud mdxima; AM, an-
chura mdxima; PF, plano de Frankfurt.

by Indice de altura longitud:

Altura % 100 / longitud mdxima

Menos de 70 mm (basilar) camecrdnes (bajo)
menos de 58 mm (auricelar) » »
de 70 a 74,9 mm (basilar) ortocrdneo (medio)
O de 582629 mm (auricular) » »
OsiTo 80 0 mds mm (basilar) hipsicrdneo (alto)
63 0 mds mm (auricular) » »

¢} Tndice medio de altura:

L Altura % 100 / semisuma de la longitad méxima y anchura méxima
Menos de 80 mm (basilar) crdneo bajo
menos de 68 mm (auricular) » »
de 80 2 84.9 mim (basilar) erdneo medio
de 68 a 71,9 mm (auricular) » »
85 o mds mm {basilar) crdneo allo
72 o mds mm (auricular) » »

1) Indices faciales

a) Indice facial total:
Alura nasién-gnation x 100 / anchura bicigomética:

Menos de 80 mm hipereuroprosape (cara muy ancha o muy baja)
de B0 2 84,9 mm euriprosope (cara ancha)
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de 85 A 89,9 mm mesoprosope (cara mediana)
de 90 a 94,5 mm leptoprosope (cara estrecha)
95 o mds mm hiperleproprosope (cara muy estrecha o muy alta)

by Indice facial superior:

Altura nasién-prostion x 100 / anchura bicigomética:
Menos de 45 imm hipeveuriene (cara muy ancha o muy baja)

de 45 a 49,9 mm euriene (cara ancha o buja)

de 50 a 54,9 mm mesene (cara mediana)

de 55 a2 59,9 mm leprene {cara estrecha o alta)

60 0 mis mm hiperleptene (cara muy estrecha o muy alta)

c) {ndice frontal transverso:

Anchura frontal minima x 103 / anchura frontal mixima:

Mepos de 80 mm crestas divergenies
de 80 a 99,2 mun crestas intermedias
100 o ruds mm crestas paratelas

4 Indice frontoparietal:

Anchura frontal minima x 100 / earién-euridn:

Menos de 66 mm estenometope {frente estrecha)
de 66 a 68,9 mm metriometope (frente mediana).
69 0 mds mn eurlmetope (frente ancha)

&) Indice orbitario:

Altura de 1a drbita x 100 / anchura de 1a 6rbita:
Menos de 76 mm camecongue (6rbitas bajas)

de 76 2 84,5 mam mesocongue {(Grbitas medianas)
85 0 1nds mm hipsicongue (6rbitas altag)

f Indice vasal:

Anchura nasal % 100 / altura nasal:

Menaos de 47 mm leptorrinia (nariz estrecha)
de 47 a 50,9 mm meserrinie (nariz mediana)
de 51 a 57,9 mm platirrinia (nariz ancha)

58 0 méis mm hiperplatirrinia (nariz muy ancha)

g)  Indice palatino:
Anchura paladar x 100/ longitud del paladar:

Menos de 80 mm leproesiafilino (paladar estrecho)
de 80 a 84,9 min meseestafilino (paladar mediano)
85 o mis mm braquiestafilino (paladar ancho)
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i Indice de 1a arcada alveolar superior:
Anchura de Ja arcada atveolar x 100 / longitud de Ia arcada alveolar

Menos de 110 mm  dolicourania {arcada estrecha)
de 110 a 14,5 mm mesourania (arcada mediana)
més de 115 mm braquiurania (arcada ancha)
D fndice endtico de flowes:

Longitud basion-prostién x 100 / basién-nasion:

Menos de 98 mm ortognatismo (maxila no prominente)
de 98a 1029 mm  mesognatismo (maxila poco prominente)
103 o més mm prognatismo (maxila prominente)

4y Indices mandibulares

a) fndice goniocondileo:
Anchura bigonfaca x 100 / anchura bicondilea:

Los valores son menos elevados en la myjer, lo que significa que la separacién
s menor. Entre las denominadas «razas blancas» su valor oscila alrededor de 84.

by Indice de la rama:
Anchura de ta rama x 100 / altura de 1a rama:

En el nifio el indice es elevado, pnes la rama es baja; en Ia mujer es menos ele-
vado que en el hombre, ya tque sus rasgos conservan cierto grado de infantilismo.

¢)  Indice mandibular:

Longitud total x 100 / anchura bicondilea:

Menos de 85 mm braguignata, ancha o corta
de 85,0 a 89,9 mm mediana o mesognata
20 o més mm delicognata, estrecha o larga

3.3, Caracteres descriptivos del crineo

El esqueleto y el créneo que forma parte de esta estructura, como ya dijimos en
el capltulo 1, no permite la medicién de todos sus caracteres, circunstancia que nos
obliga & la descripcién de las diferencias morfoldgicas no mensurables que caracteri-
zan a cada individue, ya que no hay dos individuos idénticos, aunque si rasgos pare-
cidos que en algunos casos casi son indiferenciables entre si, Fstas similitudes ¥ di-
ferencias solamente se pueden estadiar procediendo a una descripeidn de las mismas,
cuanto mds meticulosa mejor, que en antropologfa fisica constituye el estudio de los
denominados «caracteres desctiptivos». A pesar de que dichos caracteres nunca son
idénticos, sf que se aprecian ciertas similitudes, circunstancia que ha perinitido la ela-
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baracidn de algunas tablas morfoldgicas que establecen diferencias y similitudes. Bn
esie apartado nos referiremos a algunas de ollas, las que a nuestro entender son las més
demostrativas y que con mds frecuencia suelen usar log antropélogos.

3.3.1.  NOMENCLATURA

En el lenguaje antropolégico hay cierta confusién terminoldgica cuando nos re-
ferimos a los huesos de la cabeza o crineo, razén por la que concretaremos algunos
terminos:

— crineo: todos los huesos de la cabeza;
'— neurocrdneo o créneo cerebral: parte esferoidal del crineo donde se sitda el
encéfalo;
— esplacnocrinec o cara; en 1a que se incluye la mandibula;
— créneo completo: algunos antropSlogos y anatomistas, para obviar dificulta-
des, emplean este término que equivale a «crdneos;
— calvaria: crdneo sin cara;
— calva o calota: crineo sin cara y sin la base del newrocrdneo,

3.3.2, CARACTERES GENERALES

s necesario valorar el espesor de los huesos en los distintos puatos (véase apar-
tado 3.2.2.2.), asi como 10s relieves para las inserciones musculares, indicando su in-
tensidad. FEstos relieves estdn en relacion directa con la fortaleza de ia muscnlatura,
siendo, en general, mds acusados en el hombre que en la mujer, También se hace nna
valoracidn de la morfologia de las suturas craneales, tanto en coanto a la complica-
cién de su dibujo (fig. 3.26) como a la ausencia o presencia de sinostosis, que estd re-
lacionada con la edad del individuo (véase capitalo 4) y que en ocasiones tiene un ca-
ricter patolégico (véase capitulo 9).

En la descripeién también deben mencionarse las piezas dentarias que estén
presentes, tanto si se trata de yestos fetales, nifios, individuos inmaduros o adultos
¥, en el caso de que haya habido pérdida, cudl es el estado de su alvéolo (véase el
apartado 3.4, y los capitulos 4 y 9): si esté bien conservado, si ha disminuido su al-
tura o i se ha producido una reabsorcién. También debe consi gnarse la presencia de
cagies, Ia distancia entre la corona y el borde alveolar, la presencia de dieates su-
pernumerarios, la hipoplasia o cualquier otra alteracién que se detecle (véase capi-
tulo 9). P

3.3.3. DESCRIPCION SEGUN 5US NORMAS

Se denowmina narina al contorno establecido para definir las superficies del crd-
neo como si estuviese incluido en un cubo, 1o cual permile establecer seis caras: an-

terior, postexior, superior, inferior y laterales derecha e izquierda, Por consenso se usa
la lateral izquierda,
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Fia. 3.26.  Esquema de la complicacion de los sutnras craneales, segiin Oppenhein. I, sutura
coronal; I, sagital; 11, lambdoidat; IV, sutura occipitomasioidea,
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Fi6.3.27.  Grados de sinostosis, segiin Broca, 0, ausencia de sinastesis; 1 a 3, sinostosis in-
completas; 4, desaparicion de la sutura, Segtin Martin, valora la longitud de una sutwra al me-
dir la longitud de lus sinuosidades, basdndose en la figura precedente,
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1) Norma superior

Pebemos constatar cdmo es su contorno y st hay asimetrias importantes, pues
una ligera asimeteia debe considerarse como habitual. En el caso de que la asimetria
o el predominio de determinada longitud sea muy acusada puede tratarse de una pa-
tologia o ser la consecuencia de una actividad ritual (véase el capitulo 9).

a) Pava su valoracién suelen emplearse las lipologias descritas por Sergi, quien
las limita a siete {fig. 3.28).

b) Las protuberancias frontales pueden ser prominentes, aplanadas, etc.

¢) También las protuberancias parietates pueden ser prominentes, aplanadas, etc.

d) Los arcos cigomdlicos, seglin sea la cara ancha o estrecha, pueden verse al
examinar la noxma superior. Cuando son visibles hablamos de fenocigia v cuando no
somn visibles de criptocigia. En la figura 3,25-1 hay una fenocigia muy evidente, en la
M la fenocigia es muy discreta; y en la 3 hay criptocigia,

2) Norma lateral

Debemos valorar varias estructuras:

a) Nasign. Seindica su morfologia y su grado de prominencia,
b) Perfil sagital. Debe darse una idea de su aspecto, si es alto {acrocrineo u
oxicrinen) o bajo (platicrdneo) y si hay una depresidn postcoronal o prelambdoidea,

mm
/N
N A

FiG. 3.28, 1, elipsoide; 2, ovoide; 3, esferoide; 4, pentagoneide; 5, romboide; 6, bursoide;
7, esfenoide (Sergi). En algunos libros de antropologla hay un evror en la clasificacidn de Sergi
al denominar al mim. 1, que es elipsoide, como pentagonoide y al ntim. 4, que es pentagonoide,
como elipsoide (véase Martin-Saler, 1957; Olivier, 1960; Comas, 1972, y Reverie, 199])
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Fic. 3.20,

1. depresion posteor - iefall; ]
sagital ) postcoronal y prelambdoidal; 2, cresta oquilla sagital; 3,

depresion

¢) Glabela y arcos superciliar i
. / perciliares.  Se suele clasificar seavin la eradacidn ¢
blecida por Braca que va de 1 a 6 (fig. 3.30). B T gradacion esta
. d) IPtem?n. I];)ebe dejarse constancia de su morfologfa. Esta estructura se fra-
? a }_)c;)r a conjencion de los huesos frontal, parietal, temporal y el ala mayor de] es-
enoides. CCons:deramos que la tipologfa en tres tipos es suficiente (fig. 3.31)
e) Crotafites. Indicar si son muy marcadas, poco acusadas o imperceptibles

Glabeta

F16. 3.30.  Arviba: morfologta de Ia glabela y

' K de los arcos superciliares, sepii '
Abajo: clasificacion del inién Segiin Broca. g e Broca
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H X ' K

FiG. 3.3Y.  Ptevidn en H, Xy K. P, hueso parietal; F, frontal; T, temporal; E, cara exocra-
neal del ala mayor del esfenoides.

f) Perfil de la cara.  Pn su descripeién se indica el grado de progﬂnatlsl:llp. ﬁin
cial y mentoniano, La espina nasal anterior puede ser voluminosa o pequeiia, pudiendo
ripci de Broca (fig. 3.32).
emplearse para su adscripcidn la tabla ' . ‘
' h) Inién. Se puede valorar segiin la clasificacién de Bmca.‘quc vadeOa 55 Bt
0 representa la ausencia de la protuberancia occipital externa, mienfras que el 3 es
conocido como’ «en moco» (fig. 3.30), . o )
i) Oeccipucio. Pueden considerarse varias posibilidades, segitn exponemos en
la figura 3,33, . '
¢ Agrupados del uno al cuatro observamos que no hay un englosammr}tg d;al gufi-lso.
= 1A - . .
0 seq, (ue se trata de una variacidén en su curvatura, pero en el toro ocmpl]ta (' )‘ 1ay
un engrosamiento del hueso que en ocasiones puede prolongarse hasta alcanzar las
apofisis mastoides. .
J) Mastaides.  Se expone su grado de desarrollo.

o

F1G. 3.32.  Tablo de Broce para valerar la morfologla de la espina nasal,

ESTUDIO ANTROPOLOGICO 115 ¢

chelian

lambda

FiG. 3.33. 1, moderadaments curvado;

2, muy curvado o cirvoccipital; 3, aplanado o pla-
noceipital; 4, en mofio o chignon de los franceses; S, toro oceipital o torus occipitalis; d, de-
presion prelambddtica.

3) Norma anterior

a) Frente. Ancha, estrecha, elc,

b) Meropismo. Puede estar ausente o presente. En esta dltima posibilidad suele
ser frecuente st presencia a nivel glabelar, mientras que el metopismo completo que
origina dos huesos froneales es muy inferior, Las variaciones estadisticas dan datos
muy vatiables, pero nos parece que las cifras mds validas est4n entre el 1-4
algo més frecuente en el sexo femenino y, segin algunos autores, en Jos su
(fig. 3.34).

¢) Protuberancigs Jrontales., Acusadas, aplaradas, etc.

%, siendo
bnormales

1 2

FIG. 3.34.  Persistencia de la sutura metdpica en el adulia: |, metap
{muey frecuente) y metopisme prebregndtico (poco Srecuente),
cidn entre ambos; 2, metopismo completo; 3, restos de la Sfontan

la glabela; 4, persistencia discontinua entre restos de la fontan
glabela.

ismo completo glabelar

no stends corviente la asscia-
ela metdpica y metopisime hasta
ela merdpica y de la sutura en ln
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d) Presencia o ausencia de quilla sagital (fig. 3.29).
e) Orbitas. Pueden ser rectangulares, cuadradas, redondeadas, horizontales,
oblicuas, etc. (fig. 3.35). ’

1 2 3 4

5

Fig. 3.35.  Variaciones morfoldg icas de las drbitas {segiin Szrouhall.‘ 1, cuadrangular; Z, rec-
tangular; 3, cirenlar; 4, trapezoidal estrecha; 5, trapezoidal ancha,

fy Nariz y fosas nasales. Los huesos nasales pueden tener una morfologia muy
variada; hasta 8 tipos segiin la clastficacion de Martin-Saller {fig.3.36). Las fosas na-
sales pueden tener una morfologfa variada, ancha o estrecha, ovoidea, periforme, slip-
soidea, circular, en «corazdn de naipes» (fig. 3.37), con o sin fosita prenasal o sillén
(fig. 3.38).

g) Malares o pomulos. Raobustos, gréiciles, prominentes, aplanados, etc.

h) Maxila. Robusta, gracil, ete.

i) Fosa canina.  Profunda, aplanada, etc.

i) Relieve de las raices dentales. Muy acusado, poco acusado, con perforacién
en algiin punto (fig. 3.39).

k) Proporcidn de la cabeza,  Segin el indice total de la cara, teniendo en cuenta
la amplitud y verticalidad de la frente, puede ser estrecha, mediana o ancha (fig. 3.40).

I ; !
1 2 3 4 5 8 7 8

F16.3.36.  Clasificacidn moifoldgica de los huesos nasales, segiin Martfn-Saller.

Pig. 3.37.  Fesas nasales en forma de corazdn de naipe invertido.

Fig. 3.38.

TG, 3.39.  Relieve de las raices dentale,

intenso.

Fosas nasales, Iyquierda con fosita prenasal (FP) y
nasal o vestibulo nasal (SP),

1

4 !
L2 20 LY

P
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derecha, con un amplia fosa

N, nasién; NE, punro nasoespinal; P, prosticn.

Fic. 3.40.

5. 1, no hay relieve; 2, relieve moderado; 3, relicve

1, cabeza estrecha; 2, cabeza ancha.
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4)  Norma posterior

a} Centorno. Puede ser variado, segin podemos apreciar én 1a figura 3.41.

b) Prowberancias parietales. Muy acusadas, poco, redondeadas, etc.

) Huesos wormianos. Presencia o ausencia. Especificar su nimero v posicién,

€} Lineas curvas del occipital ¢ inidn, Poco o muy marcadas, en general hay
dos, una superior y otra inferior, presencia de una cresta sagital, presencia de un hueso
epactal, si o hay, comresponde a un wormiano apical, generalmente de morfologia trian-
gular, aspecto del inién. Morfologia de las apéfisis mastoides.

1 2 3 4 5

Fis. 3,41, Clasificacidn de la norma posterior del erdneo, segiin Eicksteds: 1, cuneiforme;
2, exferoide; 3, domiforme; 4, domiforme muy marcado; 5, en tienda de campaiia,

5) Norma inferior

a) Arcada dental.  Suele ser parabélica, pero puede adoptar 1a forma en «Us o
en herradura (fig. 3.42).

Fic. 342, Arcada dental: 1, parabélica; 2, en «Us; 3, en herradura.

b) Foramen magnin,  Puede adaptar diversas morfologias y los céndilos oc-
cipitales también (fig, 3.43), '

6) Mandibula

a) Piezas dentales conservadas.

b) Cuerpo (fig. 3.21). Grado de robustez, aspecto del menién, morfologia de
las apdiisis geni (fig. 3.44) y situacion de los orificios mentonianos.
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qu. 343, Morfologia del orificio occipital: I, en
boideo, 3, elipsoide; 4, esferoide: 3, trian,
sencia de los mbdrculos precondileos 4

Jorma de pica de naipe francés; 2, rom-
gular, Variaciones en los cdndilos occipitales: A) pre-
v B} ostficacion del ligamento de la apdfisis odontoi-

des del axis; C) presencia del tercer eondilo (1) v eondilos bifidos (1),

FIG. 344, Cara interna del cuer

morfologia y en este es
digdstrica, '

G

po de la mandibula. Las apdfisis geni muesiran una variada
quema (G) mosiramos algunes variedades. SL, fosa sublingual; D fosa
; D,
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F1G. 3,45, Variaciones de la espina de Spix: 1, ausencia de la espina y presencia de varios
puentes sobre el surce milohioldeo; 2, ausencia de la espina y un solo puente milohioideo;
3, presencia de la esping, pequefia 5i no sobrepasa los 2 nun y grande i los sobrepasa (<A —),

¢) Ramas {descripcion por separado de ambas).  Aspecto y tamafio del condilo,
morfologia de la apéfisis coronoides, aspecto y tamafio de la espina de Spix (fig, 3.45).

La barbilla 0 mentén constituye una caracteristica exchusiva del Homo sapiens
sapiens, ausente en todos los hominidos que le precedieron, La base es el mentdn o
wbérculo central, que con frecuencia se asocia a dos tubérenlos laterales, que en su
conjunto forman el trigeno mentoniano (fig. 3.46). Algunos autores consideran un ma-
yor nlimero de variedades, como Schultz (fig. 3.47) y De Villiers (fig. 3.48).

Nota: Para completar el estudio de los caracteres descriptivos deben consultarse
los siguientes capitulos: para la edad, el 4; para las diferencias sexuales, el 5; para la
variabilidad, que en algunos casos puede corresponder a las malformaciones o a la pa-
tologia, el 0.

F1G. 3.46.  La barbille o memidn. M) una sola prominencia: el mentén (e); TM) tres promi-
nencias: la eminencia mentoniane (e} y los dos tbércules paramentonianos (ty '), que con-
forman el trigono mentoniano. M es mas frecuente en el sexo femening y TM en el masculing.
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Fio. 347, {ael i il i
7. Voriacienes del menton seglin De Villiers, 1, menton redondeado; 2, mentén pi-

ramrdfz.'; :?. menton en estrella; 4, mentén de motfologia alargada y ancha; 5, mentén frian-
prlar rugtso; 6, mentdn saliente.
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F16. 3.48.  Variaciones del menton seglin Schultz,

1, barbilla redondeadq o "
e - . tes . on una protube-
rancia mentoniana débil; 2, barbilla redondeada con protuberancia y wbérculos mentonia-

nos regulares y mer{mnamenw robustos; 3, barbilla angulosa con fuertes tubérculos mento-
wiarios y protuberancia metonivna con poca procidencia; 4, barbilla ungulosa con protuberancia
mentonianea ¥ mberm{os tay marcados; 5, barbilla puntiaguda con gran procidencia de la
protuberancia mentoniona Y escasa de los :

prou - mbérculos; 6, barbitla puntiaguda con gran progi-
encia de la protuberancia mentoniana Y mediana de los tbérculos.
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7Y Peso del créneo

En los individuos de raza blanca es de unos 600 gr para los varones y de 560 ar
para tas mujeres. Casi con toda seguridad se puede afirmar que ¢l sexo es masculino
cuando ¢l peso sabrepasa los §00 gry femening por debajo de los 430 gr,

8) Indice craneomandibular
Peso de 1a mandibula con los dientes x 100 / peso del crinen
El resultado es de 14,4 para el varén y de 13,3 para la nujer.
9} Indice craneofemoral .

El peso de los dos fémures en las mujeres es igual al del ordneo.
En el varén el peso de ambos fémures es superior, aunque solamente se acepta
cuando lo sobrepasa en 30 gr o mds

334, CRANEOMETRIA VESTIBULAR

Este estudio se basa en los trabajos sobre el plano vestibular de Perez (1922) y
en los criterios seguidos por Delatlre y Fenard (1960) que hoy se han visto simplifi-
cados gracias a que podemos emplear la radiologia mediante 1a téenica de la tomo-
graffa computarizada (TC)., A nuestro entender, es la técaica més correcty, aungue su
usc se ve limitado por las dificultades para disponer o acceder a un tomdgrafo en un
taboratorio de antropologia, razon por la que se sigue empleando ei plano de Frankfusl,
Una vez determinado el plano vestibular, que pasa por el centro del canal horizontal
del aparato vestibular, cuyo nombre es vestibion (sustituye al poridn), se puede deter-
minar el plano transversal que pasa por dicho punto. Bl tercer plano, el sagital, es co-
miin a la téenica vestibular v 4 Ia cldsica.

Las ventajas de este método consisten en que es aplicable a todos los vertebra-
dos y no sélo permite el estudio comparativo con lag hominidos y todaos Tos primates,
asi como con las otras especies, pues el plano vestibular es independieute de las res-
tantes esiructuras craneales. . '

El método emplea unos puntos antropometricos distintos a los de la antropolo-
gia cldsica y sugerimos a las personas interesadas en emplear este método que con-
sulten a Delattre y Fenard (1960) y Campiilo y Carvajal (1996) (fig. 3.49),

Fig. 3.49.

tal}; 2, plano sagital; 3, pluno transveryal. i punto donde se
ponde, a nivel del borde externe del conduiciy

vestibidn, solo visible mediante RY (dibujo S, Campillo),
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Arriba: seccign del crdneo

bulares (1-1); 2, planc sagital, Abajo: los pianos vestibulares, 4, plano vestibular thorizon-
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que pasa por ambos conduetos semicirerdares vesri-

cruzan los planos 1y 3 corres.
semicircular horizon

tal, con el punto denominadp
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3.4. Los dientes
3.4.1. GENERALIDADES

En los antiguos tratados de anatoinfa los dientes, por su dureza y parecido con
el hueso, se consideraban como tales, pero en la actualidad sabemos que son estruc-
turas de origen dérmico de gran resistencia al paso del tiempo. Su interés en antropo-
fogia es muy grande, pues permiten determinar Ja edad en los individuos, inds en los
inmaduros, y realizar nunerosas deducciones sobre patologia, alimentacion y aspec-
tos culturales.

En los adultos, la denticion consta de 32 piezas, 16 en la arcada maxilar y 16 en
1a mandibular, siendo la férmula de cada hemiarcada: 2,1.2.3, que corresponde a dos
incisivos, un canino, dos premolares y tres molares. En Jos nifios solamente consta de
20 piezas, cuya férmula es 2.1.2, que corvesponde a dos incisivos, 1 canino y dos mo-
lares, careciendo de premotares. Describiremos Ia denticidn del adulto y la decidual y
explicarentos 1a nomenclatura abreviada, La cronologia en la aparicién de los dientes
se incluird en el capitulo 4 y la variabilidad y su patologia en el capitulo 9.

Todos los dientes constan de una corona, una rafz y, entre ambas, el cuello. La
corona constituye 1a parte visible del diente en un individuo sano, de ka que se des-
prenden wna o varias rafces que se van adelgazando de forma progresiva y cuyo vér-
tice se denomina épice. Cuando hay mds de una rafz, éstas pueden unirse en uno o
dos blogues, quedande siempre ocultas en el interior de sus aivéolos. Entre la corona
y la rafz, a ta pequefia estrangulacion que constituye el cuello, se adhiere Ia encia, La
raiz cstd recubierta de un cemento y se fija al atvéolo por un tejido peridsticoconec-
tive denominado periodontio. El nticleo de] diente estd formado por un tejido que se
denomina dentina o marfil, que es de color blanco-amarillento, y en su inferior se en-
cuentra 1a cavidad pulpar de la que sale un fino conducto que finaliza en el dpice de
In rafz. En el interior de la cavidad pulpar hay vasos y nervios que, a través del con-
ducto dentario, se ponen en comunicacion desde los maxilares con el sistema nervioso
v vascular del individuo. La corona, de distinta morfologia para cada diente, estd re-
cubierta por el esmalte, sustancia muy dura de color blanco. La articulacion del
diente en e} alvéolo suele denominarse gonfosis (articulacién en forma de cuiia), de-
nominacion aceptada por sn empleo, pero incowrecta, puesto que entre la rafz y el al-
véolo hay una separacién de | o 2 décimas de mm (fig. 3.50).

Los dientes suelen contactar estse sf, salvo en los casos en que hay diastemas”
y, cuando se examinan en una ortopantografis,® resulta evidente que las raices se in-
ciinan en sentido distal, «huyen» de la linea media (Bg. 3.51).

Cada diente est4 formado por uno o varios conos y cada uno da origen a una cds-
pide en la corona y a una rafz.

Tin general, tanto en las fichas como en el.estudio de los dientes, sucle emplearse
una nomenclatura abreviada, pero se usan diversas modalidades de abreviaciones,
siendo las mds corrientes las que incluimos en €l cuadro 3.3

Personalmente solemos usar la nomenclatura de «C», que lentamente se va im-
poniendo en los estudios antropolégicos y que en la actualidad usa la préctica totali-

4. Pequeda separacidn entre dos dientes.
5. Radiografia gque penmite ver en un solo plano Ja fotalidad de 1a denticion.
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F16.3.50.  Esquema de un diente seccionado. )

al alvéolo; 6) tefido compacto que recubre la envi
donde finaliza el conducto dental (10) gue

lo une
9) maifil; 10} conducto dental.

dad de Jos odontdlogog {excepto en tos EE.UTLY. En oc

tes, usamos la «Ax.

Para definir la forma o situacion de un diente hay

las caras de su corona: vestibni

! Vdentina de la corona; 2} corona visible: 31 ¢
vidad ptilpar; 4) cemento gue recubre la raiz (9); 5 ) e

} tejido periosticoconectivo qgite fija la raiz
dad alveolar; 7) dpex con la perforacion en
a la cavidad pulpar; 8} borde de la encia;

asiones, cuando hay pocos dien-

que utilizar como referencia

: ar o labial (externa) (V); lingual o interng ; i
o medial (M), 1a més préxima al plano sagital; distal (D), 1 e et o mesil

& mis préxima a la garganta;

la oclusal corresponde a la superficie masticatoria (figs. 3.51 ¥ 3.52).

I“IG. 3.51. Esquema de la orfepaniografia de
rienden a alejarse de ta linea med ia, esta circunsien,
prendide a qué lado corresponden los dientes,

wr adilto, que permite ver como las raices

cia ayvuda a deferminar cudndo se han des-
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CUADRO 3.1.  El cuadro estd impreso como si viésemos la boca de una persona situada en-
Jrente. A) Nomenclatura mds comiin en antropologia, en gue las letras corresponden a la fni-
cial de la pieza dental, en mayiscula las del adulio ¥ en mindscula las deciduas, sefinlando
con un Indice numérico las superiores y con un subindice las inferiores (en esta nomenclatura
hay que indicar si corresponde a la arcada derecha o izquierda). B) Nomenclatura bastante
usada entre los odontéloges, indicando el dngulo si el diente es superior o inferior, corves-
pondiendo el nibm. I al incisivo medio ¥ el 8 al tercer molar. C) Nonenclatura moderna acon-
sefada por la Asociacion Iternacional de Qdontologia (arriba la de adulte vy abajo la deci-
dua). D) Nomenciatura habitual en EE.UUL, en gue el I correspande al 3" molar superior
derecho y el 32 al 3" molar inferior derecho v, en los dientes declduos, a y t correspanden a

los segundos molares derechos. En las nomenclaras C ¥ D, los nilimeros y letras siguen el -

sentido de lus agujas del reloj.

Una caracteristica de los dientes es su formn de contacto, que en 10s antefiores
dalugar a que los superiores sobrepasen la corona de los inferiores {traslape),’ rozando
su cara lingual sabwe la labial, facilitando su accién de corte (fig, 3.33).

En los dientes laterales no hay trastape. En el hombre la masticaci6n se realiza
16 sélo por el movimiento de apertura y clerre, $ino también por i desplazamiento
helicoidal de 1a denticién.

6. Cubrir una cosa a otra o imbricarse una sobre la olra,
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FiG. 3.52.  Seccion esquemidtica de una hemiarcada dental inferior izquierdn. M) linea me-
dia, a la que s¢ referencia la cara mesial de la corona; LIN) lengua, a la que hace referencia
fa cara tingual; V) vesiibulo de la cavidad bucal a la que hace referencia la cara vestibular,
que para los dientes ameriores (incisivos y caninos) {ant}, puede referirse a cara labial (L),
nunca para los dientes latevales (premolares y molares) (lat); D) porcidn disial, en donde se
sitda el trigono retromolar, la mds préxima a la garganda. ¥) Corresponde al tercer molar, gue
a veces se denomina yugal, Para mejor comprension hemos mostrado un segundo molar infe-
rior lzquierdo (46), visto por su cara eclusal, marcando cada una de sus caras,

342, CARACTERISTICAS DE LOS DIENTES PFERMANENTES DEL ADULTO

Los dientes del adulto son: ios incisives, log caninos, Jos premolares y las mo-
lares, que como ya dijimos tatalizan 32, 16 en cada arcada, aunque sus caracteristicas
son distintas en cada una de ellas. Los de cada hemiarcada son semejantes, pero no

idénticas, con sus rasgos invertidos, como cuando una imagen se refleja en un espejo
(figs. 3.51 y 3.54).

FiG. 333, Contacte entre los dientes superiores e inferiores. A la derecha trasiape.




128 ANTROPOLOGIA FISICA PARA ARQUEOLOGOS

FiG. 3.54.  Denticidn completa del adulto: S, superior e I, inferior.

1) Incisives (fig. 3.55)

Son ocho, cuatro en la maxila y cuatro en la mandibula, dos a cada lado. Su mi-
si6n consiste en cortar los alimentos. Posees una corona y una sola rafz. La corona es
aplanada en sentido vestibulo-lingual, con la cara labial plana o algo convexa. La lin-
sual eStA cxeavada y puede presentar an tubéreulo o engrosamiento mas o menos
pronunciado. El borde cortante es recto o un peco convexo. La rafz es cOnica y la
seccion, eliptica en los inferiores.

Los superiores tienen dimensiones netamente mayores a los inferiores. Adermnds,
los superiores tienen una mayor anchura mesiodistal que los inferiores, cuyo didme-
tro mayor es vestibulolingual. Las coronas de estos tiltimos son atas, estrechas y si-
métricas, mientras que las superiores son bastante mds anchas, con el borde distal
menor que el mesial, :

Entre los incisivos superiores 1as diferencias son ostensibles en la corona, més an-
cha en el centeal —a veces trilobulada en su borde oclusal, sobre todo en los individuos
jévenes— y més estrecha, con el borde cortante algo més oblicuo, en el lateral.

7. En In descripeidn de fos dienles usaremos las siguientes abreviaciones: M = mesial; D = distal;
V = vestibular o labial; L = lingun: uniendo estas letvas nos referiremos a superficies o n distancias como, por

eiemplo, MD = mesiodisial, V1. = vestibulalingual, e,
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FIG. 3.55.  Esquema de los diferentes ¢
guales, mesiales y oclusales: el mimero
tira de la Asociacidn Internacional de

ipos de dientes vistos por sus caras vestibuiares, lin
. s - ' )
indica el fimnre de que se trate, segiin la nomenclo-
Odontologia, que hemos comentado en el cuadro 3.1,

Cipqml;:r:lst;n;mrlvc;st1nfenores presentan escasas diferencias entre sf, determinadas prin
: or el [amado, mayor en el Jateral que e - is, ol .
: o tama n el central. Ademds, el desg:
pucdepdm una inclinacién en sentido distal al segundo incisivo ” ste
o ld?:]i(l: l(.hstlpﬁguul' llog ménswos derechos de los izquierdos puede ser una orienta
8 macion del borde cortante —1a altura de 1 \ lo
& h : ! & corona es menor en el dnpulo
¢ éztzgc?ne]enl el mcslm]—_-, adn;:més las raices presentan también una cierta oblicuigdad
pecto al eje del diente hacia el lado a que pertenecen, «hityens de la lfnea media

2)  Caninos

Son cuatro en total, dos superiores y
de los segundos incisivos, ¥ sirven p
puntiageda de su corona.

dos infcriores, situados cada uno al lado
ara desgarrar y romper los alimentos dada la forma
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Las cualvo piezas tienen una forma similar, por lo que es necesaria una obser-
vacién detallada para distinguirtas entre si. En general, las superiores son iayores que
las inferiores. La cara vestibular es mds alargada en cl canino inferior, el borde cor-
fante es asimétrico, con la porcion mesial mds coita que la distat.

Las caras mesiales son mds estrechas y aleas en el canino inferior, el borde
cortante es asimétrico, con la poreién mesial mds corta que la distal, En cuanto a
la cara tingual, el cingutum —dibujo— es mayor en este dltimo, La raiz es larga y
gruesa en sentido vestibulotingual y es la mas voluminosa de todas las piezas den-
tates.

3)  Premolares

Son ocho, cuairo superiores y cuatro inferiores, agrupados de dos en dos a cada
lado del maxilar. La corona es mds compleja que en los incisivos ¥ caninos, ples se
compone. de dos cispides. Igualmente, 1a rafz puede ser doble en algunos casos.

Los superiores tienen orden decreciente, el primero es mayor que el segundo,
micntras que en los inferiores sucede lo contrario. La cara vestibular de los superio-
res eg vertical, la de los inferiores més curvada. Lo contrario sucede con lag respecti-
vas caras linguales. En la cara oclusal pedemos ver que el surco entre cispides es
rectilineo en los dientes superiores y convexo en los inferiores.

Para distinguir entre el primer y segundo premolar superior hay que valorar el
tamafio de las cdspides, pues en el primero la lingual es menor que la vestibular, mien-
tras que en el segundo son equivalentes. Bl primero tiene muchas veces una raiz bi-
fida, la vestibular mayor que Ia lingual.

En los premolares inferiores también hay que observar las dimensiones, mayo-
res en el segundo que en el primero. La clispide lingual, que en el primero es muy pe-
queila y determipa una cara oclusal muy oblicna, es casi idéntica a la vestitular en el
segundo. Ista tiene ademds una forma més cdbica,

Para diferenciar entre los derechos ¥ los izquierdos hay que recurrir, como en to-
das las piezas dentales, a la observacién de la corona, mds alta en la cara mesial que
en fa distal y mds ancha la vestibular que la lingual, En relacién con la rafz, el ingulo
que forma cou la corona es mds agudo en el lado distal que en el mesial.

4) Molares

Son doge, seis superiores y seis inferiores, agrupados de tres en tres. Junto con
los premolares, sirven para la trituracién de los alimentos; para ello poseen una su-
perficie oclusal de mayor tamaiio y complejidad que las demds piezas dentales. La co-
rona es voluminosa con varias ciispides v rafces miltiples, Tienen un orden decreciente
del primero al tercero,

Entre los superiores e inferiores las diferencias en la corona se refieren a la cara
oclusal. Los superiores tienen las caras laterales inclinadas hacia el mismo lado y pue-
den inscribirse en un paralelogramo. Los inferiores pueden inscribirse en un rectdn-
gulo. Bl didmetro VL es mayor que el MD en los superiores; en los inferiores sucede
lo contrario.

Las cispides son también distintas. By los superiores, la ML y 1a VD estdn dis-
puestas de forma oblicua. En los inferiores estdn situadas regularmente a lo largo del
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‘lj:)ld]f.? \resubular)'/ delilingual. Los molares superiores lienen dos raices vestibulares ,.
1a lggual..Los Inferiores sélo tienen yna mesial y otra dista ’
ara diferenciar las piezas derechas de las fzquierdas hay que aplicar 1os mismos -

criter i
o ducis mencionados en los Premolares, con la salvedad del primer molar superior
nde la cara lingual es mds ancha que la vestibutar,

a} Primer molar superior.  Posee cuatro cdspides: dos vestibulares dos Ij |
guales (VL>VM>VD>DL). 14 car i 5 i d ol
Baaes (1 ] ) - Ll cara vestibular presenta una asumetrfa: el borde distal
oot ;}ule el mesial, mientras que en el lingual sucede 1o contrario. De perfil, Ia -
cur Les 1 bular presenta na curvatura regular, la lingual es mds abultada cerca d(; la
o . La rafz mayor es la hn‘guaf, seguida en orden decreciente porla VD yla VI, Estas -

1mst estdn ligeramente Incurvadas, con la concavidad hacia e] interior,
distal d)e .ff‘g:;ngo molar super:c])r-(ﬁg. 3.56). Posee cuatro clispides, pero Ia porcicn
¢ corona es menor y la cispide (DL) es rn ii i
: ‘ 5 MUy pequeiia. Las rafces son asi.
ISMo Ires, pero pueden estar fusionadas o apifiadas, e

C T . . - 3y
oica l3)5 de;'c.e: nfo[{'u Superior (1‘_]g. 3.56).  Las formas san muy variables, pero [y
Lg aes de tres CllS]?Ides, dos vestibulares y una lingual, esta iltimga muy desarrollada

] ra(;;:e]s3 e;;tén fusmnzgdas aunque pueden verse surcos separando las (res .
aices ”"fm Imolar mferu?r {fig. 3.56). Tiene normalmente cineo cispides y dos
];Drdelvc (te‘sbm]]spaétai son vestibulares y dos linguales (ML>DL>VD>cem;~a]>VD) El

subular de la cara oclusal es convexg 1 i -
argo, mayor gue el linoyal: -
des laterales son conv i ingun] Lo or et or-
s ergentes hacia la cara Tingnal, 1L ¢ i
sor : . ara vestibular presenta reij
ves de las ciispides, siendo g i i ‘ fione porit o
§ . ayor la mesial, mientrag que la lin i
ce la ‘ u gual tiene perfil de
dos cispides, Bn 1a cara vestibular se observy un abultamiznto en e tercio cervical o

cercano a lﬂ lﬂIZ I]e]le dOS rajces una mesia gl 1) 113H (llS[( mas deigﬁdﬂ, con
3 i ) ) a '\] i
1 e . 7 . d
IIllJy lgelﬂ Curvatura y DthUdn‘) en SCI](](EO ]S[(ll.

65 54 53 52 59

85 84 83 82 gy

B e

DR 5

Fic. 3.56. Arriba: de

lares,

nticion decidun de jg hemiarcada derechy, Abajo: morfologia de loy mo-
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e) Seginde molar inferior (fig. 3.56). Tiene cuatro cispides, dos vestibulares
y dos linguales (VM>ML>VE:-DL), aungue la morfologia del resto de la corona es
similar a la antesior. Las dos rajces pueden aparecer fusionadas.

f) Tercer molar inferior (fig. 3.56). De morfologia mds constante que el su-
perior, tiene cinco efispides que dan 4 la corona una forma alargada en sentide MD,
Las raices suelen aparecer fusionadas y curvadas en sentido distal.

3,43, MORFOLOGIA DE LOS DIENTES DECIDUOS

En este apartado nos referiremos solamente a su morfologfa y no a su fase de
erupcisn, que comentaremos en el capftulo 6.

Los dientes infantiles son veinte: diez superiores y otvos tantos inferiores. Son
de menor tamaiio que los permanentes y de color blanco lechoso (fig. 3.56).

a) Incisivos y caninos.  Las coronas presentan Jos mismos caracteres que los
permanentes, anaque el canino superior es mds agado.

b) Molares. Tienen un orden creciente, los primeros son menores que los se-
gundos. El 54 tiene caracteristicas muy similares al 18 pero con ¢} abullamiento cer-
vical més acentuado y de menores dimensiones. Ambos inolares se implantan con tres
raices (una lingual y dos vestibulares) muy divergentes y aplanadas.

El 55 tiene cuatro cispides (dos linguales y dos vestibulares). Las caras de la co-
rona tienen el siguiente tamafio: VM>ML>VL>DL, con un notable abultamiente cer-
vical. El 85, como cl superior, es muy semejante a los 46-47, con dos raices como Jos
definitivos, muy divergentes y aplanadas.

3.4.4, MEDICION DE LOS DIENTES

Las medidas se loman en décimas de milfmetro en la corona —eventualmente

en la raiz— siendo las dimensiones consideradas los didmetros MD y VL. La altura
de la corona no suele medirse, porque el desgaste puede hacerla variar sensiblemente.

En los incisivos, caninos y premolares se toman los didmetros méximos sin di-
ficultad, pero los molares pueden ser estudiados mediante diversas téenicas segin los
ejes o planos de referencia utilizados. Bl método mas fiable consiste en tomar un planc
de referencia independientemente de la sitvacién o morfoldgica particutar del molar
(este dalo técnico debe constar en la ficha). Para el didmetro MDD, éste es la cara me-
sial, que suele ser plana, desde la que se toma la distancia méxima hasta la cara dis-
tal. Bl didametro YL toma como cara de referencia Ja lingual, pero puede usarse la
vestibular si presenta menor curvatura, El criterjo de este mélodo se basa en conse-
guir los didmetros maximos segiin la anatoméa patticular del diente.

Otras técnicas de medici6n se sirven de las carillas de contacto para establecer Jos
didmetros MD: el VL serfa entonces la distancia maxima entre las caras V y L. Asimisiuo,
el eje de la corona —es decir, el eje de fa arcada en los dientes en posicién y el de los
surcos en los sueltos— determina la orientacidn del didmetro MD, siendo el VL su per-
pendicular. Dada esta variacién de Jos resultados, es conveniente indicar cuél es la gque
se emplea para determinar las dimensiones (este dato técnico debe constar en ta ficha).
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3.4.5. CARACTERES DESCRIFIIVOS

Los di _ . .
os dientes pueden ser descritos segun su morfologia anatdmica y segiin I si
g -

tuacion partic i j
Cl;p :jc\).u[:) fg:lnlgzullar de 1:nla picza o del conjunto dental del individuo. Los caracteres des
5 clementales son: 1) los incisivos en | X
. a cara L pueden tener | fi
gla en «pala»; 2) los surcos en los canjnos: i B3 v
| . inos; 3) el niimero de chspides en 33
presencia del tabéreulo lingual en los pr s ¢ mobi, e
. premolares; 4) las cispides de los mol:
X CTCL ! 1olares; molares, qu
puedpn suftir variaciones numéricas, de distribeién y desarrolio, adem e 1 pro.
sencia del tubéreulo de Carabelli en tos superiores. ’

senciaDcfes‘:?lr?g Iz:l'llnitgsdelv'lsm ;g,erfera] hay que hacer constar el tipo de desgaste, la pre-
A1ro, canes ¢ hipoplasia (véase capilulo 9. Cua i ur

. ndo disponemos d §

] ' : ) e una ar-

ada completa es necesario consignar el niimero de dientes engarzados y aquellos per-

i S €0 i a ——Cuin ¢ C]‘(.)ll aiveolar—, Ia p 3 1 i o defec 108
d (II’.) v d dD hﬂy Ieﬂbs()i' 1 I 3 ici

: . v OSICION 11Oy i
de lﬂS plBZﬂS ¥ Cl “[]U dB OCluSiDn. , )

ol %eig(z}ste dental, segin Brab:}nt: 0= no hay desgaste; 1 = desgaste parcial del es-
alte; 2 = desgaste del esmalte dejando visible en algunos puntos la dentina; 3 = des-

faste total del esmalte y sélo se v ina; 4 =
N, ¥ e la denting; 4 = desgaste de toda la corona hasta el

is de la pre-

Aciimul ilculo): i
mulo de sarro (cdlculo): debe especificarse su localizacion. Cuamificacion:

0 = ausencia; 1 = depésito irvegular y fino; 2 = depésito grueso y discontinuo: 3 = de-

Posito grueso y cominuo, parcial de la cara; 4 = depdsito extendido a toda la cara

3.5, Antropologia de! esqueleto pestcraneal
35.1. LA COLUMNA VERTEBRAL

1) Caracreres mensurables

ducenl.:ols esludﬁoﬁnntfopométricos de la columna vertebrai son muy limitados ¥ se re-
e ld a ?]BF 1?101! de log cuerpos vertebrales de forma independiente, la cara supe-
ot y la 1];1 erior, tomando los didmetros maximos, anteroposterior y transverso. Se
lide tam ien I altura del cuerpo en su parte anferior ¥y posterior a nivel del plano sa-

gital v segiin el plano transverso lad g izgui ; ‘
B ] verso, en su lade derecho e izquierdo. Cuando las discor-
lancias 3011 ewdenulasl permiten valorar 1a cifosis, 1a lordosis v 1a escoliosis. También
lene interés la medicidn del orificio transverso en
B

sentido sagital y transversal
ara la columna lumbar suele emplearse el fndice de Cunningham

) Indice de Cunningham:
Altuta vertebral anterior x 100 / altura posterior (fig. 3.57):

97,9 min o menos vértebra cuneiforme de base anterior
98 a 101,9 mm vértebra rectangular

102 tnm o mas vértebra cuneiforme de base posterior
b)) Indice vertebral total:

Altura de todos los cuerpos vertebrales anteriores x 100 { adtura posteriores
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e e )

6. 3.57. A la izquierda, vériebras. 1, didmerro iransverso; 2, didmetro au:reraposre;’in‘r;
A, cuneiforme de base amerior; B, rectangular; C, cunciforme de base posrm'mt‘. A la dere-
cha, el sacro. Vista lateral: P, promontorio; D, altura del sacro; F, .s'.aem que mide la mayor
o menor curvatura del hueso, Vista de frente: E, anchura. f, sacro hipobasal; 1, sacre orto-
basal; I, sacro hiperbasal.

Los fndices mds bajos corresponden a las tipologias occidentale; eurapeas, las
intermedias a las orientales y las mds elevadas a las negroides.

En las mediciones de la columna vertebral siempre se tiene que tener en cuenla
el error secundario a ka avsencia de los discos intervertebrales.

2)  Caracteres descriptivos

Teniendo en cuenta las caracterfsticas ya descritas en el estudio anatc‘)mi.co de las
vériebras se puede precisar al sector de la columna a que corresponden (cervical, dor-
sal, lumbar y en los subadultos, sacras) y su ntimero de orden €, ...b.., .. L),
asi como las anomalias y 1as patologias (véase capitulo 9).

3)  Varigbilidad

Dorsalizacién de las cervicales o lumbares, lumbarizacién de las dorsales o sa-
cras, sacralizacién de tas [uimbares.
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3511, Sacro

En general est4 formado por cinco vértebrag, puede tener seis (2 %) o cuatro

(1 %) y excepcionalmente siete (0,1 %), Estas variaciones son mis frecuentes en el
varén y en ocasiones solamente afectan a un Jado,

1) Anwtopometria (fig. 3.57)

Altura mdxima: distancia entre el borde anterior de la base del sacro al vértice,
Anchora mdxima: distancia entre Jos bordes externos de las alas sacras.

Anchura del ala: distancia entre el borde de la cara articular para la quinta lumbar.
Longitud del sacro: es 1a distancia midxima entre el promontorio (borde anterior de

& punta o vértice del hueso en su carg anterior,
Indice de anchura:

Anchura maxima x 100 / longitud méxima

Los fndices mis elevados conesponden a los varones, pero varfan segin las dis-

ancos» suele ser superior a 110, en los orieniales superior
a 100 y en los negroides oscila entre 90-95 (Mivier, 1960).

2) Caracteres descriptivos

Osificacién.  Se inicia de abajo
S,y 8, rara vez antes de 1os 25 afios y
Basalidad. Cuando el exiremo
cuerpo de S| se denomina hipobasal {
tobasal y si sobrepasan la plataform
sales predominan en el sexg femer

arriba y tiene Ingar entre los 15 ¥ los 30 afos.
S| no suele finalizar hasta los 30 afios,

de las alas sacras no zlcanzan la plataforma del
5acro bajo) si las alas estdn al mismo nivel or-
a hiperbasal (alas elevadas), Los sacros homoba-
Nino, y los hiperbasales en lag «razas blancass,

3.5.2. ANTROPOLOGIA DE LAS EXTREMIDADES SUPERIORES

3521, Clavicuia

1) Caracieres mensurables:

a)  Lonagitud maxima d

e la difisis (fig. 3.58-1) menos de 110 mm (Q); mds
de 175 mm (¢f)

b)  Perimetro a lIa mitad (fig. 3.58-2):

Griacil menos de 23,5 mm
Mediana de 23,5 2 25,4 mm
Robusta

més de 25,5 mm
¢)  Anchura méxima de Ja epifisis acromial (fig. 3.58-3);

Estrecha menos de 15 mm
Mediana de 152 15,9 mm
Ancha 16 mm o mis
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i1 ‘0, ‘a externd md-
Pig. 3.58.  Clavierda. I, longinud mdxima; 2, perfmetro en el centro, 3, anchura exte
xima; 4, anchura interna mdxima.

3.5272. Omdplato o escdpula
1} Caracteres mensurables

. oo o su Ang
a) Alira mdvima de la escdpula.  Viene dada por 1a distancia enire su dngulo

supetior y el inferor {fig, 3.59-1). . . ' .
1 b) ilrtchum mdxima.  Comesponde a la distancia entre el comienzo de ]a espina

avi i 3.59-2).
v el centro de la cavidad glenoidea (fig. ) . _ o
) c} Longitud de la espina. Corresponde a la distancia entre el nacimiento de ia

i s di ‘ omidn (fig. 3.59-3).
spina y el punto mds distante del acronmdén (. ) ) .
esp d; /inlqulr) axiloespinal, Viene determinado por lallmea de anchuralmaxupdtrlzfl
la del vértice del dngulo inferior con el punto més inferior del borde de la cavida
glenoidea (fig, 3.59-03).

) Altura de la esedpula,  Suele oscilar entre 104 181 mm:

140 wim 0 menos bajag
140,1 a 150 1mm medianas
150 mr o més altas

i X Axi -A), el
0 Ceavidad glenoidea.  Se miden sus dos difimetros mAaximos (ﬁé},. ?.59 j\:&a ¢
endi 1 ¢ ' g ca .
vertical y el transverso, perpendicular al anterior, pasapdo lpcn el ::pe;r?ooresea {205137 Jad
altura mdxi 'a varones son tguales o su
Los valores de la altura mdxima para ve : ! i
i i specto a la an
i : nales o menores a 34 mm. Con re
mientras que para las mujeres son ig 34 colo 4 o
chura maxima, valores iguales o menores a 38,6 mm corresponden a mujeres y
yores o iguales a 42 nun a varones,

9) Indice escapular. .
Anchura eseapular % 100 / altura escapular

Hasta 63,9 mm dolicomorfas (e-.str‘echas)
de 04 a 60,9 mm mesomorfas (medianas)
67 mm o mds braguimorfas (altas)

LUS IIL(hCCS mnas altos st C]e ] (lﬂ se cl El S5eX0 [Cllleﬂ no )ECdO”lll]all en ﬁ] ]ddO
J\qulle] o
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F10.3.59,  Esedpala. 1, aluoa mdxima; 2, anchura mdxima; 3
gulo axiloespinal; A, alra de la cavidad glenoidea.

» longitud de la esping; o, dn-
) fndice glenoideo.
Anchura escapular x 100 / altura escapular.

1) Longitud de la espina.  Oscila ente 74 Y 121 mm y el dngulo axilar

entre
los 35° y 55°,

2) Diferencias sexnales

Altura de la escdputa 144 mm o menos © 157 mm o mds &
Anchura glenoidea 26 mm o menos Q 29 mun o mas g
Longitud de la escdpula 128 mm o menos @ 141 mm o mas of

3)  Caracteres descriptivos

a) Morfologia de la cavidad glenoidea, A, ovoide (fig. 3.60-A); B, elipsoidea
(fig. 3.60-B); C, arrifionana (fig. 3.60-C).

b) Morfologta del dngulo superior de la escdpula.  Rectilineo (fig. 3.60-1R,
2R y 3R); eurvilineo (fig. 3.60-1C, 20 y 3C),

¢) Morfologta de la escotadura coracoiden (fig. 3.60),
cada; IIT, bien marcada; TV, muy marcada, form
se ha transfonmado en un orificio.

d) Morfologia del borde interne de la escdpula,  Segin Bass (fig. 3.61-1): 1, con-
cavy, 2, rectilinea; 3, convexa.

e) Morfologia de las espinas. Segiin Vallois (fig, 3.61-8): 1, europeos; 2, me-
lanoafricanos; 3, melanesios; 4, japoneses,

I, ausente; I, poco mar-
ando casi un orificio; V, Ia escotadura
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Fi6. 3.60.  Arriba, morfologia de la cavidad glenoidea del omdplata; en el centro morfologia
del dngulo superior de la escapula; abajo, morfologia de la escotadura coracoiden (véanse co-
mentarios en el texto).

FIG. 3.61. 1) morfologia del borde interno de la escdpula y ) moifologia de la espina, segiin
Valloly (véanse comeniarios en ol fexto).
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3523, Himero
1) Antropometria (fig. 3.62)

a} Didmetros de la cabeza.  Se miden sus dos didmetros madximos, el vertical
y el ransversal,

b) Longitud mdxima (fig. 3.62-2). Es la distancia entre el puite mds bajo del
borde interno de 1a tréelea humeral y el mds distante de Ia cabeza, y suele oscilar en-
tre 250-380 mm.

¢) Longitud fisioldgica (fig. 3.62-1).  Se entiende por longitnd fisiolégica 1a
que corresponde a cada hueso, cuando se arlicula con su inmediato en la persona viva
¥, en el caso del himero, es 1a distancia mdxima entre la cabeza y el eéndilo humeral,

d) Perimetro minimo. Corresponde a la porcidn mds estrecha de la didfisis y
suele estar situado por debajo de la tuberosidad deltoidea.

&) Perimetio a la mitad de Ia didfisis.

H R t

FiG. 3.62.  H) Hiimero. 1, longitud fivioldgica, 2, longitud ndximar 3, anchura de la cabeza;
4, ¢je de la didfisis; 3, gie de la cabeza; o, dngulo de inclinacion del euello; 6, proceso su-
pracondiles; 7, perforacicn olecraneana, H', dngulo de declinacion (&) al cruzarse los ejas
de las epifisis superior (1) y la inferior (2). R) Radio. 8, longitud mdxima; 9, longined fisiols-
lea; 10, circunferencia mdxima; IO, circunferencia minima; i, dngulo de Fischer. U) Ciibite,
cora tateral interna; U, visig anterior: 11, didmetro transverso subsigmnoides y 13, longined
anteroposierior; 13, longind mdxima; 14, longid fisiologica: 15, perinerro minimo.




140 ANTROPOLOGIA FISICA PARA ARQUEOLOGOS

f) Didmetro mdximo a la mitad.  Didmetro maximo tomado en el mismo sitio
dotle se a medido €l perimetro. - y

g) Didmetro minimo a la mitad. Digmetro minimo tomado en el mismo sitio
donde se ha medido el perimetro, :

h) Anchura de la epifisis distal,

1) Indice de robusiez.

Perimetro minimo x 100 / longitud mdxima

j) Indice diafisario:

Didmetro minimo x 100 / didmetro maximo:

76,5 mm 0 menos Platibraguia

76,5 mm o mis Euribraquia

k) Asimetrfas. En general, 1a longitud del hueso de la e‘xtremjdacl dominanlg
segiin se trate de up diestro o de un zurdo, no suele ser superior a 5 mm en las dos
terceras partes de los casos, o o ;

1) Angulo de inclinacién del cuello.  Es el que se origina emr(? el_q]c diafisario
v ¢l de 1a cabeza del hueso y esté alrededor de los 1307, pero su variabilidad es muy
Ell]lp]l;) Angul de declinacién del hueso.  Esel que se or‘igina entre el eje de Ia ep;’l-
fisis superior (cabeza) y el de la inferior (epitréclea-epicéndilo), pues a causa de l.a tor-
sién de la didfisis humeral no estdn en el mismo plano. Este dngulo oscila entre los
139° y 182°, con un promedio de 164°,

n) Diferencias sexuales.
Longitud de 280 mm o menos es §, de 330 mm o mds es .

2)  Caracteres descriptivos

La presencia del proceso supracondfieo se da en un 3 % de los casos, €5 aigp
infs frecuente en tos «hombres prehistéricoss y es mny frecuenke en algunos many-
feros {fig. 3.62 y 3.63).

FI6. 1.63.  Esquema de la porcidn distal de la cara posterior del qume{'o i.zqmerdo. 15. nor-
mal; 2, pequeilo orificio epitrdcleo-coronvidea; 3, orlficie mediano; 4, orificio gronde; 5, pro-
ceso supraconditen.

i
o1
!
1
o
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La presencia de la perforacién olecrancana que intercomunica Ia fosa olecranea-
na con la coronoidea (fig. 3.63) es relativamente frecuente y se relaciona con la capa-
cidad de hiperextensién del antebrazo sobre el brazo. Es algo nés frecuente en las
poblaciones orientaloides y mucho més en las negroides, Parece ser que era mds fre-
cuente en nuestros ancestros y es muy frecuente en los antropoides.

3524, Radio (fig. 3.62)

a} Longitud mdxima (fig. 3.62-8). Se wide entre la punta de la apéfisis es-
tiloides y el punto més saliente de Ia epffisis superior y suele oscilar entre los 190-
300 mm. -

L) Longitd fisioldgica (fig. 3.62-4).  Se wide entre la cara articular para el
escafoides y el fondo de Ja cavidad glenoidea radiat.

€) Perfmetro minimo. Se determina por debajo del tubéreulo bicipital.

d) Perlmetro a la mitad.  Se determina en la mitad de la disfisis.

e) Didmetro mdxime a la mitad (fig. 3.62-10). Difmetro miximo tomado en
el mismo sitio donde se ha medido el perimetro.

1} Didmetro minime a la mitad. Didmetro minimeo temado en ¢l mismo 5itio
donde se ha medido el perimetro.

B} Perimetro a la tuberosidad radial.  Se determina por encima de 1a tuberosi-
dad radial.

h) Perimetro de la cabeza.  Se determina alrededor de la cabeza,

i} Anchura de la epifisis inferior.

iy Angulo de Fischer. TResulta de la interseccién de las Ifneas gue siguen el eje
de la didfisis, por encima y debajo de Ja tberosidadl bicipital, y oscila alrededor de los
170°. .

k) Asémetria.  Casi constante a tenor de la dominancia entre diestros y zurdos.

1) Diferencias sexuales:

Longitud fisiologica

200 mm o menos Q 235 mm o més
Longitud méxima

215 mm o menos Q 250 mm o mds @
m) Indice diafisario:
Didmetro minimo % 100 / didinetro méximo

3.5.2.5. Cibito (fig. 3.62)

a) Longitud mdxima (fig. 3.62-13). Corresponde a Ia distancia entre la puata
del olécyanon y el vértice de la apéfisis estiloides,

b) Longitd fisiolégica (fig. 3.62-14). s la distancia entre la parte més infe-
rior de Ia cavidad sigmoidea mayor y la cara articular para el piramidal, en su epifisis
distal., ’

c) Perfmetro minimo (fig. 3.62-15). Se toma en el punto mas estrecho de |a
diafisis en lay proximidades de la epifisis distal.

d) Didmetro anteroposterior (fig. 3.62-12). Tomado inmediatamente por de-
bajo de la carilla articular para el radjo en la epffisis superior,

e) Didmetro transverso.  Se lotna a la misma altura que el anterior.
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) Didnetro mdxime o la mirad,  Didmetro maximo tomado en el mismo sitio
dende se ha medido el perimetro.

g} Didmetro minimo a la mitad. Didmetro minimo tomado en el mismo sitio
donde se ha medido el perimeiro.

h) Anchura de la epifisis inferior,

i} Asimetria. Como cabe suponer, con la misma frecuencia que el radio.

) Indice de robuste;

Perfmetro del cuello » 100 / longitud

El promedio es de 14,5 mm

k) Indice de platolenia.

Didmetro transverso x 100 / digmetro anteroposterjor:

menos de 80 mm  Platolenia
de 802999 mm  Furolenia

100 mm o mds Hipereurolenia (redondeado)

1) Diferencias sexuales:

Longitnd mdxima 230 mim o menos Q 265 mm o mds
Longitud fisiolégica 205 mm o menos ¢ 250 1m0 més o

3526, Indices intermembrales de la extremidad superior

a) Indice claviculo-humeral de Broea.
Longitud de la clavienda x 100 / longitud del himero:

43,9 mm o menos  clavicula corta
46 a 47,9 mm clavicula mediana
48 mim o mds clavicula larga

b) Indice escdpulo-huneral.
Allura de ta escépula x 100 / longitud del hdmero;

03,9 min o menos escipula esirecha
64 a 66,9 mm © escdpula mediana
67 mm o mds escdpula ancha

¢) Indice ibmero-radial o del brazo (extremidad superior).
Longitod médxima del radio x 100 / longitnd mdxima del himero

74.9 mm 0 menos  radio corto
75 79,9 mm radio mediano
80 mm o mis radio largo

i
1
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3.5.3. HuBEsO0s DE La EXTREMIDAD INFERIOR

3531, Coxal y pelvis

En este apartado sélo haremos referencia a los caracteres generales, dejando para
el capitulo 5 las referencias a las diferencias sexuales,

1}y Coxal

a) Altura del coxal.  Es 1a distancin mdxima entre 1a parte més elevada de 1a
cresta ilfaca y la porcion més baja del isguicn (fig. 3.64-A+sB),

b) Anchura del ala iliaea (hueso ilfaco). s la distancia entre las dos espinas
superiores (fig. 3.64-EIAS S EIPS),

¢} Didmetro acetabular.

A4} Anchura cotitocidtica (fig. 3.64-AL). Mide Ia distancia entre el borde pos-
terior de la cavidad cotiloidea {C) y la mitad de la escotadura cidtica mayor («3AL).

) Medida de las distinrgs porciones del coxal (ilfaco, pubis ¢ isquidn). Se
mide desde el centro del cétilo (K) o desde el punto de Schultz (que coincide con in
escotadwra ilioisquidtica del borde dal cotilo, SCH) al punto mds distante de esas por-
ciones dseas (fig. 3.64): af iliaco (IL), al isquién (I) o al pubis (P}.

Longitud del ilfaco: desde e punte K o SCH al mds distante de 1a cresta ilfaca.

Longitud del isquidn: desde el punto K o SCH al dngulo del isquidn (P},

Longitud del pubis: desde et punta K o SCH al dngulo del pubis (D).

FtG. 3.64,  Coxal. A la izquierda, visto por su cara cxterna Y ala derecha, de lado. Los co-
mentarios estdan en el lextop.
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) Indice de anchura del iliaco.

Anchura del ala ilfaca x 100 / altura del ala iliaca, ' .

105 valores obtenidos son de 155 mm para los varones y en las mujeres oscila
entre 160-170. En los antropoides es de 90.

g) Indice isquiopubiano de Schuliz.

Longitud del pubis x 100/ longitud del isquién:

Varén blanco 73 a 94 mm, promedio 83,6

Mujer blanca 91 a 15 mm, promedic 99,5 . _ -

(Segtin la opinién de Olivier, probablemente sea el mejor indice de diferencia-
citn sexual.)

W) Escoradura cidtica mayor. Bl dngulo que forman las tangenges es mucho
mds zbierto en la mujer, con un promedio de 75°, y en el hombre de 50°,

2) Pelvis

a) Altura de la pelvis. Por consenso viene dada por la altura del hueso coxal
izquierdo (fig. 3.64-A&B). ‘ o N .
lzqmeég A(nc?uu-a de la pelvis.  Corresponde a la distancia mdxima entre las dos cres-
tas ilfacas (figs. 3.65-1 y 3.65-A).

¢) Indice de altura de la pelvis.

Altura de la pelvis x 100 / anchura de la pelvis.

Tiene un valor medio de 74 mm para la mujer y de 79 para et bombre,
d) Didmetros de la pelvis menor, El didmetro transverso corresponde a 1a

Fig. 3.65. La pelvis, a la izquierda, vista por su cara .mp'r:rim' (8);, ala ?’erf?chn’ (.r_‘:‘fmve;c;(f:f
que pasa por el plano sagital del sacra y por la sinfisis 1ml.mma (L). 1, a:ic ire {;r;r;.\de 121 s,["ﬁ.
chura de la pelvis menor; 3, longited entre el pr-onmmono‘ (P)yel boi e‘u:fe; 1 de la siuft
sis pubiana (8); 4, dngule o, prcrmontorr'o-bo'rde superior del. p'[.tb”j-?ng"(g) [ isq ;
S, longitud entre el promentorio (P) v el borde inferior de la sinfisis pubiona (S).
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distancia mdxima entre tas dos lineas innominadas (fig. 3.65-2), y el didmetro sagital
e el promoniorio con el borde inferior de la sinfiss pubiana (fig. 3.65-3),

€) Indice del estrecho superior pelviano,

Didmetro sagital superior x 100 / difmetro transversal del estrecho;
89,9 mm o menos pelvis plana

90 a 94,9 ;nm pelvis media
95 mm o mds peivis estrecha

3.53.2.  Fémur
1) Antrepometria (fig, 3.66-IF y F'):

a) Longitud mdxima. Corresponde a la distancia entre los puntos mas disian.

tes de la epifisis superior (cabeza) y el condilo interno en la epffisis inferior ¥ suele
oscilar entre 377 y 483 mm (fig. 3.66-F-1),

T

FI6.3.66.  F, fémur. 1, longitud mdxima; 2, longind fisiolégica;
del cuello; 4, eje de la didfisis; 5, didmetro de la cabeza; 6, an
la didfisis; 8, seccion subtrocantéreq; o, dugulo de divergencio; f, dngulo del cuello, F', dn-
gulo de torsidn del fémur (1, epfisis proximal; 2, epifisis distal). T, vibia. 1, lonpitud de la ti-

bia; 2, anchura de la epifisis proxinaly 3, orificio nuricio; 4, lugar mds estrecho de la didfi-
sis; 5, faceta worientaloides de la 1ibia,

3, longitud trocantérea; 47, eje
chura bicondflea; 7, centro de

—
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b) Longitud fisiolégica o de posicion, Comprende la distancia entre el punto
mis elevado de la cabeza femoral y el plane condileo y suele oscilar entre 375 y 480 mim
{fig. 366-F-2), Menos de 390 nun Q y mds de 460 mm .

¢} Longitud trocantérea. Es la distancia entre el borde Superior del teocdnter
mayor y el plano coundileo y suele ser de 13 a 15 min menor que la longitnd médxima
(fig. 3,66-F-3). Segiin Pearson (1917 y 1919) coiresponderia: menos de 390 mm, Q;

de 390 a 405, probablemente @ entre 405 y 430, indeterminable; de 430 a 450, pro-
bablemente d'; mds de 450, oF.

d} Perfmetro subtrocantéreo (fig. 3.66-E-8),

e) Didmetro anteroposterior sublracaniéreo.

f)y Didmetro transversal subtracantéreo.

gY Perimetro a la mitad de la didfisis (ig. 3.66-F-7),

h) Didmetro transversal a la mitad.  Didmetro maximo tomadao en el mismo
sitio donde se ha medido el perimetro.

1) Didmetro anteroposterior a la mitad.  Didmetro minimo tomado en el mismo
sitio donde se ha medido el perimetro,

J) Eje de la didfisis. BEs el que transcurre por su centro (fig. 3.66-F-4),

k) Lje del cuello.  Es el que trauscune por su centro (fig. 3.66-F-4"),

1) Angulo del cuello femoral. Es el formado por los ejes de la didfisis y el del
cuello, que es de unos 130° (Pindachs, 1952) (fig. 3.66-F-fi).

m) Angulo de divergencia. Es el formado por el eje de la didfisis y la altura
posicional, que es perpendicular al plano condileo y liene una media de 14°. Cnando
se ide en relacion con ¢l eje de la tibia, es de unos 17° (Piulachs) (fig. 3.66-F-).

n) Didmetro vertical de la cabeza (fig. 3.66-53).  Segiin Pearson varia depen-
diendo del sexo. Su medida en mm serfa; menos de 41,5, @, de 41,5 a 43,5, proba-
blemente Q; entre 43,5 y 44,5, sexo indeterminable; de 44,5 a 45,5, probablemente ¢f':
mis de 43,5, of.

0} Anchura de la ep{fisis distal o bicondflea (fig. 3.66-5). Menos de 72 mm,
Q1 de 72 a 74, probablemente Q; entre 74 y 76, indeterminable; de 76 a 78, proba-
blemente '; mds de 78 mm, . :

p) Indice de platimeria.
Didmetro anterioposterior en centro x 100 / didmetro transversal en centro:
Indice entre 75 y 84,9 mm hiperplatimeria

entre 85 y 99.9 mm platimerfa moderada
100 mm o mids estenomeria

La platimeria ¢ aplanamiento con un fadice menor de 75 indica un valor nota-
ble. En Ja especie humana la platimeria aparece a partir del Neolitico (Olivier).

Q) Indice de robusiez.

(Didmetro transversal + didmetro anteroposterior) x 100 / longitud fisioldgica

Este fndice estdl alrededor de 12,5 en la mayoria de los gropos humanos, siendo
algo menor en tas mujeres y en los negroides y mayor entre los japoneses y los nean-
dertales.

Teniendo en cuenta que la didfisis femoral es triangular-redondeada, ¢l digme-

tro fransversal subtrocantéreo (fig. 3.66-8-T) oscila entre los 30-60 mm, mientrag
que el didmetro anteroposterior {AP) suele ser slga menor.
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Fic. 3.67. Fémur, 1, tercer trocdnter; 2,

c cresta ghitea inferior; 3, fosa hipotrocantére .
puin Olivier), . P g e s

1) Angudo de torsicn (fig. 3.66-F'}.  Oscila alrededor de los 147, sin asimetriag
sexuales; es algo mayor en los melanodermos,

8) Peso. 270 gr o menos, @ ¥ mayor de 375 gr, ¢,

2} Caracteres descriptivos

La seccidn del hueso puede set triangular, redondeada o elfptica,

L'a lines dspera puede ser Pace marcada, medianamente marcad
cada, siendo un signo de robustez cuanto mds marcada esid.

.Por debajo del trocdnter menor, y algo por detrds, a veces se encuenua una tu-
berqs:clad que se conoce como lercer rocdnter. Comesponde a una tuberosidad de in-
scr01§n de dos gliteos, que en ocasiones se asocia a hna cresia gldtea inferior que puede
asociarse a uita fosa hipotrocantérea (fig. 3.67).

Por encima del céndilo interno en 0Casiones se enclientra una tuberosidad que

se‘(ienomlna [ubérculs) supracandileo interno y en donde se insertan algunos fascicu-
los musculares del misculn gemelo interno.

10 may mar-

3.5.33. Réula
A} Caracteres mensurables

Se toman las res posibles medidas méximas, la almra, la anchura y el grosor
g .
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3.5.3.4, Tibia (fig. 3.66)
J) Caracteres mensurables

a) Longiad mdxima. La medida se toma desde la plataforma de las cavida-
des glenoideas de la epifisis superior (despreciando las espinas) y el vértice del maleo-
1o interno. Su longitud suele oscilar entre los 300-400 mun. Cuando es inferior a los
320 se considera femenina y cuando sobrepasa los 380, masculina {fig. 3.66-T-1}.
b) Longitud fisioldgica. Se entiende por longitud fisiolégica la que corresponde
a cada hueso cuando se articula con su inmediato.
¢} Anchura de la eplfisis superior. Se toma enire los dos punios mds distantes
entre si (fig. 3.66-T-2).
d) Perfimetro anivel del orificio nutricio (fig. 3.66-T-3).
e) Didmetro anteroposterior a nivel del orificio nutricio. (fig. 3.66-T-3).
) Didmetro transversal a nivel del orificio nutricio. {fig. 3.66-T-3).
a) Perimetro miniimo,  Se torma a nivel del punto més estrecho de la difisis;
estd situado en su tercio nferior (fig. 3.66-T-4).
h) Perimetro a la mitad de la didfisis.
i) Didmetro mdximo a la mitad.  Didmetro méximo tomado en el mismo sitio
donde se ha medido el perimetro.
i} Didmetro minimo a la mitad, Didmetro minimo tomado en el mismo sitio
donde se ha medido el perfmetro.

k) Eje anatdmico. Ts el cje gue pasa por el centro de la didfisis.

1) Fje mecdnico. Pasa por el centro de las dos extremidades articulires, supe-
rior e inferior.

m) Angulo de divergencia.  Es el gue viene determinado por los ejes anatémico
¥ MecAnica, con su vértice en la cara articular para el astrégalo.

n) fndice cnémico. A nivel del orificio nutricio.
Didmetro transversal x 100 / didmetro anteroposterior:

Menos de 55 mm Hipercnemia {marcado aplanamiento iransversal)
de 55 a 62,9 mm Platicnemia (aplanamiento transversal)

de 63 a 69,9 mmn Mesocnemia (poco aplanamiento)

70 mm © mas Eurichemia (sin aplanamiento)

2)  Caracteres descriptivos

Carilla orientaloide.  Se encuenira en el 40 % de los casos (fig. 3.66-T-5) y es
més frecuente en los pueblos orientales. Se atiibuye a que ticnen la costumbre de per-
manecer mucho tiempo en cuclilias,

3.5.3.5. Peroné aﬁbula

Suele medirse su longitud méxima, ¢l perfmetso minimo y la anchura de |z epf-
fisis inferior.
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Fia. 3.68 A, astrdgalo i ql”fﬂdﬂ VISt por encima y de frente C, Cﬂlcaﬂft? izgl LY
) B Fd ¢ P
, ¢
¥ f + zgtiierdo L AT

3.5.3.6. Huesos del tarso :

o inlj:é]egener;! .v.,olamente se estudian los astrdgalos y los calcdneo tomandose lﬂ:

g » anchuras, alturas y los 4ngulos gue se indican en el esquema de la fig. 3.6%"
e.3.

a) Indice de altura.
Altura del talus x 100 / longitud del talus ]

o do li,lrlingw]e de alltura suele osgi]ar entre 35 a4 60 mm y el dngulo de declinacion I
ol il ‘n’ 0s blancos vy superior 20% en los negros (Olivier) (fig. 3.68-A), Co
asa {recuencia, en la poreién més anterior de Ia polea astragaling, se encue‘utr?"‘

!a(:et'dS m’t‘lcl[]al’es su )le &3 i
mentarias Del Calcaneo C lﬂ ( .(E
- 8 Sue]e 1 5
) l - 11 LOINAT 1as me 45 que ]TIUCS'_
“-..! lﬂ f]o'll['l a 68 C X |
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3.5.4. INDICES INTERMEMBRALES

Indice himero-femaral:

Longitud del himero x 100 / longitud del fémur,

'a

fndice intermembral;
Longitud (Inimero + radio) x 100 / longitud del fémur + tibia. {

Estad{sticamente la asinetria es despreciable y las diferencias en Ia longitud dr:

] fh . -

iCI]lul son a[)IOXII]lrld:lU]GiltB un )2,1 }U menor en lﬂ lnuiel, OSLlldlldO enire 10‘45 mn
. I Heti . l l,

SE._EUH as distintas UPC Gg as.

i,

;
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DETERMINACION DE LA EDAD

El factor edad es muy importante en antropologfa, pero los problemas que plan
tea son distintos segiin los periodos de la vida, sicndo muy complejos en la etapa fe
tal, relativamente Ficiles en los individuos inmaduros, bastante diticiles y en acasio

nes imposibles en la edad adulta, sobre 1odo a partir de Ia primera rmitad de ta tercer
década.

4.1. Edad fetal

Mo es muy abundante el nimero de esqueletos fetales que suelen encontrarse
sobre todo debido a su fragilidad ¥y a causa de los procesos tafondmicos; tampoco sol
mny numeroses los hallazgos de esqueletos femeninos durante la gestacion, con e
feto in utere. Generalmente son esqueletos que, a cavsa de que su osificacion es in
completa, son estudiados a partir de un ndmero escaso de huesos, no soliendo se
hasta el cuarto o quinto mes de gestacion cuando se puede hacer una valoracidn de I
edad. La determinacién de 11 misma se hace g partir de las porciones dseas que se har
osificado y que permiten una aproximacién cronoldgica. Es dificii saber si los resto:
pertenecen 4 un feto a término o de i individuo de pocas horas ¢ dias. Para obviar e
problema, algunos autores utilizan 1a nomenclarura de perinatal para los casos com
prendidos entre el octavo mes de vida intranterina y el primer mes de vida extravterina

La mandibula, que en ¢l feto se tata de hemimand(bulas, con la separacidn a nj-
vel de la lfnea media (sinfisis mentoniana), y que no sc suelda hasta el segundo o ter
cer mes después del nacimiento, se puede estudiar a partir de la génesis de los gérme-
nes dentales y, al igual que en la maxila, permiten deteyminar la edad (hg. 4.1 v 4.6)

Algunos otros huesos del crdneo también pueden ser considerados, como el et
moides y esfenoides (fig. 4.2) o el occipital (fig- 4.3}, a pariir de 10s ires o cuatro me-
ses de gestacidn.

El hueso oceipital presenta un esbozo de 1a escama alrededor del coarto mes de
gestacion y estd formado por ocho pieeas ——cinco para la escama, dos para los cdn-
dilos y una para la apéfisis bagilar— que al final del embarazo se ha reducido a cug-
tro (fig. 4.3}

En el momento det nacimiento cada hueso temporal estd forimado por tres por-
ciones: ef anillo timpénico, 1a regién pelrosa y la escama, que no se suelda hasta pa-
sados los tres aiios (figs. 4.4 y 5),
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Mandibula de neonato

Fic. 4.1.  Mandflula de un neonato, que se mantiene bhifida hasia los dos o tres ineses.

En el momento del nacimiento todos los luesos del crineo estd libres y atin se
conservan abicrtas dos fontanelas, la lambdoidea que se cietra al mes y medio, y la
bregmaética que se cierra a los 14 meses (fig. 2.10).

Los huesos largos solamente presenian osificada su didfisis y en algunos las
epifisis estan sin sinostosar. Midiendo 1a longitud de la didfisis y aplicando la fér-
mula de Pineau {cuadso 4.13, podemos determinar 1a Jongitud fetal en cm y ésta nos
perinite a su vez averiguar la edad en «mescs lunares» {cuadro 4.2), segin Olivier

{1960).

e ———
e = =

FiG, 4.2, A la izquierda: etmoides de wn feto. A la derecha: arriba, esfenvides a los 3-4 me-
ses de gestacidn y abajo, alrededor de los ocho meses,
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G, 4. ipi i :
Cond}lB. . {Iue.tsa occgpttai_ qiﬁnai de la gestacidn. 1, hueso de lo apofisis basilar; 2 huevox.
fteos; 3 escama infrainiana; 4, escama suprainiana; 5, vértice de la escama o )

o

Flg. 44 Temporal de un feto de 45 dias.

FIG. 4.5.  Hueso temporal de un recién nacido {RN] v de ua niiio de 3 aiios (3a)
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CUADRD 4.1,

Talla fetal ™
Talla fetal e
Talla fetal o
Talla fetal <
Tallg fecal €™

|

1,92 x longitud del bimero — 0,32 + & 1,80 cm
13,80 x longitud del radio - 2,85 x k 1,82 cin
8,73 > longitud del cibito — 1,07 + k 1,59 cin
6.29 x longitud del Fmur + 4,42 2 k 1,82 cm
7,85 ® longimd del peroné + 2,78 = k 1,65 cm

| [ |

I

Tatla fetal on = 7,39 x longitud de la tibia + 3,55 = k 1,92 cm
Cuabro 4.2,

Talta feial Edad M.L. Talla feral Edad M.L.
17,65 4\, 37,85 T,
19,81 4, 39,13 Y,
21,88 43, 40,37 T34,
23,80 5 41,58 8
25,65 51, 42,74 8,
27,40 54, 43,84 A
20,08 5%, 44,97 83,
30,69 6 46,03 9
32,23 6, 47,7 9
33,72 64, 48,08 91,
35,15 6%, 49,06 93,
36,52 7 50,02 neonato

Una mayor informacién respecto al diagndstico fetal puede obtenerse a partir
de iratados de embriologia o de anatomia, de datos procedentes de ecografias y de Ia
monografia de Fazelas y Késa (1978).

4.2. Individuos inmadures

La hase de su estudio se fundamenta en dos pardmetros: fa cronologia en la for-
macion y erupcidn de las piezas dentales ¥ la sinostosis a nivel de las metdfisis en los
distintos huesos largos. Asimismo no deben olvidarse las tablas'de medidas de hue-
s0s largos en series antiguas.

4.2.1.  DENTICION

Se suele considerar que la determinacién basada en la cronologfa de la erup-
¢ion dental es la mds segura. Cuando entre los restos a estudiar se dispone del apa-

rato masticador se suele emplear con este fir la tabla de Schour ¥ Massler (1941)
(fig. 4.6).
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- 5 meses e
\h':-:_'.—J do veslacian Qg A 2 afos
= B 11 aios
{2 meses) (18 mesas) - :
. ] 7 masas | (£30 mgses
-- e da gestaclin =
' {22 mosos) o,
) &J 3afos
. . {x1 afo) 12 afios
. moag) nacimiento Q) (=30 meses,
RSy {+2 mases) a
&
s @ e
w & mesos QQ Y, 4 ahos -
B W' 3 mas =1 ai afios ¢
023@.() [£3 as) T {=1 aiio} b {28 afosy
% - o A
Salo) Al 9 meses X
‘\:@ 89 (3 moses) D g ah
= S anhos - {£2 ados)
&, 0y {+16 inesas) Q 21 afios .
%@B@ 1 aio v :
%@ {#4 mosas}
N > ) Q 8
- o
L%S 18 mosss o aznons N ; g 10 afios 35 afos
142 {+6 mesas) @ (=2 anos) g Z (+2 ancs}

FiG. 4.6, Cronologia de la erupcidn dental, segiin Schowr y Masster.

Cuando se quieran ver los gérmenes dentales, generalmente se ha de recurriy ;
practicar una ortopantografia,! en la Que, segln las edades, s6lo se verdn gérmenes
posteriormente gérmenes y dientes deciduos, y en edades mds avanzadas estos nmis-
mos mezelados con dientes permanentes (fig. 4.7),

FiG. 4.7, Esquema de una ariopantografia en que vemos megclades dientes deciduos con per-
manenies y gérmenes de dsios. Habiendo hecho su erupcion el primer molar permanente o de
los «seis affosn, se puede evaliar come correspandiente a un nifio de esa edad.

. 1. Técnica radiogrifica empleada en odontelogfa, en la que se emplea un aparata de rayos ¥ cuyo tuho
gira atrededor de lu cabeza det pacicnte, en auestra caso ol crdneo, con on recorrido de media circunferercia (par
detalles téenicas, consultar i

tados de radictogfa o paleopatologia como los de 5.Vila, 1997 y 1939).
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sOAANTT
E=iatata

Fig. 4.8, Desarrolle del primer incisive superior derecho deciduo (51) v aparicidn del ger-

men del permanente {11).

Es muy frecuente, en Jos yacimientos en donde hay restos humanos, que apa-
rezean dientes sucltos que en ocasiones corresponden a individuos inmaduros y que
se caraclerizan, por tanto, por estar en su perfodo de formacin. En estos casos es titil
conocer que €sla siempre comienza por la corona y finaliza a nivel del dpice de la
raiz (fig. 4.8).

Las mrcadas dentales del nifio se diferencian notablemente de las del adulio a
causa de un mayor espacio vacio retromolar (figs. 4.9 y 4.10).

Fic. 4.9, Denticidn decidua completa an la parte supertor de la imagen, con el vacio retro-
molar (V), y denticidn definitiva en la parte infertor. Norma anterior y lateral,
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4.2.2. ESQUELETO POSTCRANEAL ¢

La evaluacién de l1a edad también se puede realizar en relacién con el desaryo
Ito de l‘os'restames huesos del esqueleto, sobre todo de Jos huesos largos, valorando s,
el crecimiento se ha detenido a nive de las metdfisis debido a fa sinostosis. Un hueso "
nuy apto para este fin es el fémur (figs. 4.11 ¥ 4.12} (Qlivier, 19603, aunque fa eva {
iuacu:’m‘ se puede realizar sobre cada wno de ellog Y comparat las medidas obtenidas
con series conocidas como las que presentan Schener ¥y Black (2000), ¢
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Y16, 411, Desarrollo del fémur desde el neonaro (RN) hasta los 15 aiios {1 5a).
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FiG. 4.12.  Edud en que se sinostosan las suturas del esqueleto postcraneql. Masculing | Oy
Semenino { Q).

4.3. Edad adulia

La estimacién de )a edad en individuos adultos es més compleja que en nifios y
jévenes, cuyo organisino estd todavia en crecimiento, por lo que existe un mayor nij-
mero de marcadores indicativos de los distintos momentos de formacion y sinostosa-
miento de los huesos, ]

Se trata de un estudio m4s complicado, ya sea por la remodelacidn Gsea que con-
leva todo erecimiento como por la variabilidad existente entre las personas. Bl creci-
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miento del individuo es un proceso que afecta a sus estracturas orgdnicas. A nivel es:
quelético se manifiesta como un procesc continuo de remodelacion dsea que es mds
intenso conforme avanza la edad (e la persona. :

Debe considerarse que e] estudio de un determinado hueso, que representa 5510
una parte del esqueleto, puede estar sometico a una accign distinta que los demds hue:
80s; de ahf que un hueso singular pueda manitestar una edad diferente a la que sefia-
larian otros huesos del mismo individuoo. :

Los métodos miés utilizados para reconocer la edad del adulio a partir de su es-
queleto son de tipo macrosedpico, microscdpico y radioldgico. Bl avance en estas
técnicas pone de manifiesto 1a unidad de criterios entre tos especialistas, quienes coin-
ciden en que unos huesos testifican la edad de la muerte MEjor que otros y que, siem-
pre que sea pasible, la edad del adulto debe extracrse del esqleleto entero, separando,
los individuos por sexo v tipologia. En este sentido, los mejores indicadores son la sin-
fisis piibica, la superficie auricular ¥y los bordes de Jas cosiillas, Contrariamente, los
que presentan una fiabilidad mds discutida de entre los que sc han wiilizado cldsica-
mente son las suturas de los huesos craneales. Sin embargo, & menudo son éstos log
restos en mejor estado o los tinicos en los que se puede realizar una estimacion de edad
de muerte de un individuo.

Es necesaria 1a identificacidn de los individuos considerados como casos ang-.
malos para poder excluirtos de la muestra, asi come conocer los faclores bioldgicos y:
culturales que favorecen 1a obtencidn de una edad fidedigna,

43.1. SUTURAS CRANEALES

Durante muches aios et créneo ha sido 1a parte del esqueleto que ha recibido
mds atenciones por paite de los arquedlogos y de los-antsopdlogos v sobre la qhe se
han realizado mds publicaciones. Por este molivo serd Ja primera pieza esquelética a
estudiar, a pesar de que su utilizacién sea discutida por distintos autores.

Las sutwras craneales, al igual que los planos de las epifisis y didfisis en los
hmesos targos, poseen una secuencia ¥ un tiempo de unién, Basdndose e asto, se ela-
bord un modelo sobre la obliteracion de las suturas, que establece una escala con va-
lores comprendidos entre 0 y 4 en funcidn de la edad (fig. 4. 13).

Fase 0. Sutura abierta, existiendo un pequeiio espacio entre los indrgenes de
unién de la zona de unida del hueso,

Fase 1. La sutura ests cerradd, pero se visualiza claramente como una linea tor-
tuosa.

Fase 2. El dibujo de la suture se difurnina atn mds; aparecen zonas complera-
mente obliteradas,

Fase 3, Pequefios hayos aislados identifican Ja sutura,

Fase 4,  Obliteracidn completa.

Este esquema se acompatia de bn mapa de las suturas crancales en las que se
atribuye un intervalo de edad a cada una de las porciones de las suturas, Bste inter-
vato marca el inicio de cierre de la sutura hasta llegar a a obliteracién completa. El
esindio comparalivo de las distintas porciones de las suturas permite establecer nn in-
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Fia. 4.13.  Grado de obliteracién de las suturas craneales (modificade de Broca, 1875).

tervalo de edad aproximado de muerte del individuo {fig. 4.14). Se ha visto en Is ac-
talidad que este método estd sujeto a diferencias individuales, sexuales y raciales;
no obstante, si bien no es 1til como indicador para determinar 1a edad de muerte a ni-
vel individual, s{ lo es en un conjunto de individuos como puede ser un cementerio.

Por otra parte, también se ha observado que la sutura esfenoccipital, también lanada
basio-occipital, comienza a cerrarse a los 17 afios, finalizando hacia los 21, ¥ que las su-
waras endocranesles se cierran entre los 25 y 40 afios (fig. 4.15) (Shapiro y Jansen, 1960}.

Mis recientemente, Meindl y Lovejoy (1985) han establecido un método, ba-
sado en una téepica multifactorial, en el que se fijan diez puntos de sutura de un cen-
timetro de longitud, tanto en zonas anterolaterales como en la caja craneal (fig. 4.16).
Las primeras zonas conciernen a la sutura esfenofrontal y esfenotemporal; y las se-
gundas, a la coronal, sagital y lambdoide.

Punto ! (A).
Punto 2 (B).
Punio 3 (C).
Punto 4 (D).
Punto 5 (E).
Punto & ().
Punto 7 (G).
Punto 8 (H}).
Punto 9 (3).

Punto 10 (7).

A la mitad de la sutnra lambdoide,

Lambda.

Obeli6n.

Sisuado en el primer tercio de la sutura sagital a partir del bregma.
Bregma.

A la mitad de la sutura coronal en cada Jado del créneo.

Pterién.

A la mitad de la sutura esfenofrontal.

En la sutura esfenotemporal situada en Ja interseccién con la li-
nea que conecta los dos tubéreulos articulares de la articulacién
temporomandibuelar,

2 cm por debajo de la sutura esfenotemposal en fa unién con el
hueso parietal.
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Fis. 4.15. 1) Espacio de la sincondrosis occipitoesfeneidal; 2) apdfisis basilar; 3) cuerpo del
esfenoides; 4) apdfisis pterigoides; 5) vémer; 6) foramen magnunm.

El estudio se basa en la inspeccién de pequefias zonas de aproximadamente [ cm
alrededor de dichos puntos, asignindoseles uno de los cuatro grados de ciene:

Grado 0. Abierto, sin evidencia de cierre ectocraneal,

Grade 1. Cierre minimo, oscilando este grado entre un cierre iniciado o mo-
derado hasta un 50 % de sinostosis de la zona,

Grado 2. Cierre significativo, con un marcado grado de sinostosis, pero con-
servando alguna zona no totalmente fusionada.

Grado 3. Obliteracién completa.

Asi, a cada punto se le asigna un grado de ciemre. En la tabla 4.1 se halla el pro-
medio de edad procedente del sumatorio de los puntos correspondientes al cierre de
sutura de la regidn lateroanterior del crineo (puntos 6, 7, 8, 9 y 10). Esta region cra-
neal provee la mejor estimacion de edad en los individuos de edad avanzada,

La iabla 4.2 muestra el promedio de edad a partir del sumatorio de las puntos
correspondientes al cierre de suturas de la béveda craneana (puntos 1,2, 3, 4, 5,6 ¥y 7.
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Fig. 4.16. P, SHILEG C ofini Mfai . -
y Lovsioy, jgg;j.m de sutura craneales definidos por Meindl y Lovejoy (modificado de Meind

TaBLa 4.1,

X pradas Edad media o
—

: 32, 83
2 36,2 - 6,2
3.4,5 41,1 10:0
6 43,4 10,7
7.8 45,5 8.9
9, 10 51,0 125
11,12, 13, 14 562 8'5

15
—————

TABLA 4.2,
—— o thoiada ———
Z grados Edad media I3
L Fewdes .
-—
0
1,2 30,5
. 9.6
34,5 6 347 78
78,9, 10, 11 19.4 9.1
12,13, 14, 15 452 12,6
16, 17, 18 488 10.5
.20 515 126

e
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Entre sus conclusiones sefialan que el obelitn y ef pterin son las primeras re-
giones donde comienza y termina ka obliteracién y que Ja estimaci6n de la edad s mds
segura cuando se obtiene a partir de [as zonas anterolaterales que de la caja craneal.

4.372. ESTIMACION DE LA EDAD A PARTIR DE LA SfiFists PUBICA

La sinfisis pabica es la zona de contacto entre los dos huesos coxales, a nivel del
pubis. En esta region, al igual que en otras regiones del esqueleto, se manifiesta un
cambio desde la edad juvenil, con impresiones onduladas, evolucionando a formas mas
erosionadas propias de ta edad adulta.

Desde 1920 se han sucedido los estudios que han valorado las diferencias ca esta
regi6n producidas por la edad. A continuacién se presentan los diferentes estadios del
método més utilizado ¥ que mejor refleja las diferencias entie ambos sexos (figs. 4.17
y 4.18) (Brooks y Suchey, 1990).

Fase Femeninos Masculinos
] 15-24 afios 15-23 aiios
2 19-40 afios 19-34 afios
3 21-53 niios 21-46 afios
4. 26-70 afios 23-57 afios
5 25-83 aiios - 27-G6 aiios
6 42-87 aiios 34-806 afios

Fase 1. Superficie sinfisaria ondulada incluyendo el tubérenlo del pubis, Las
crestas horizontales bien marcadas, Pucde iniciarse el biselado por la regién ventral.

Fase 2. La superficie sinfisaria puede mostrar todavia el desarrollo de atrugas.
Las regiones superior e inferior pueden mostrar un incipiente estadio de delimitacion,
La regi6n ventral puede iniciar una superficie llana como una extension de une o am-
bos extremaos.

Fase 3. La superficie sinfisaria muestra la superficie llana desde el extremo
inferior y ventral completdndose, La fusién de los nédulos de osificacion puede ex-
tender &} extremo superior hacia la regidn dorsal.

Fase 4. La superficie sinfisaria tiene todavia uha textara rugosa. El borde al-
rededor de la misma ya estd formado, aunque puede permanecer todavia un hiato en

el extremo superior. Bl tubérculo pibico estd totalmente separado de Ja superficie.-

Puede aparecer ¢l borde labiado en el borde dorsal.

Tase 5. Pequefia depresion de la superficie respecto al bosde. Asimismio el borde
dorsal puede presentarse labiado y el ventral presentar una fuerte prominencia causada
por los ligamentos. ‘También puede observasse erositu en el extremo superior del borde
ventral.

Fase 6. Bl borde esid erosionado y la superficie sinfisaria excavada. Presenta
una foerte marca de los ligamentos ventrales. ¥ tubérculo piibico puede aparecer

como una protuberancia aparte. La superficie tiene apatiencia porosa y de desfigo-

racion.
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La critica sufrida por este método es precisamente 1a base en que sus autores sus-
tentan su posible aplicacién en restos antiguos: el hecho de que la serie estdndar se :
haya realizado en una amplia muestya multirracial. -

4.3.3. REGION SACROILIACA: SUPERFICIE AURICULAR

En la articulacién sacroiliaca pueden observarse cambios similares en cuanto a '
la morfologia de 1a articulacién de la sinfisis pibica. En la mujer, los procesos relacio- :
nados con el parto influyen en esta regién mds que en cualquier otra parte de su es- :
queleto, aunque s6lo se considera que se observan diferencias sexuales en la regién
preauricular; en los varones, la articulacién sacroiliaca va perdiendo movilidad hasia
terminar en una anqguilosis completa cuando el individuo sobrepasa los cincuenta afios;
de hecho, sucede en el 90 % de los casos en ¢} sexo masculino.

Observando los cambios que se producen en la topografia de Ja regién —ex-
crescencias marginales, porosidad-— se ha elaborado wn métedo para inferir la edad
(Lovejoy vy otros, 1983; Meindl y Lovejoy, 1989). Bl interés de esta zona deriva de que
arqueolégicamente es mas perdurable que 12 superficie de la sinfisis. Las edades de-
terminadas abarcan desde los 20 afios hasta més de 60, distribuidas en los siguientes
periodos:

Fase Edad i ios i
e FiG. 4.!_9. Cemnbios producidos en la superficie auricular, con la edad, entre
s remta afios (fotos cedidas por Meind! ¥ Lovejoy).

los treinta y cua

1 20-24 afios

2 25-29 adies .

3 30-34 afios oo

4 35.10 aiios i v_as): La s.uperﬁcie es mis tosca y granulada que en la fase anterior, con cambios nf
? 22_33 afios ‘ ‘ significativos en el dpice. Peede aparecer microporosidad en algunas zonas. Puede
7’ .60 2:_;8; ?:lzx:ﬁ{:;'gS;;zi&:o}:;i]r?enm;clnvf(}ad r.etroaui'lcular. En general ta granulacién tosca
8 > 60 afios piaza la ondnlacion {fig. 4.19-D y F). Se produce el alisamiento de

la superficie debido a la sustitucidn de la ondvlacidn por finas estrfas, aungue con-
servando una ligera ondulacién diferencial en la cara inferior de los t;es especime-
nes. Se reduce la organizacién transversa ¥y s¢ hace evidente el inicio de una tosca
granulacion,

3 Fase 4. Ambas caras son toscas y uniformemente granuladas, con una reduc-
c16n marcada de la ondulacion y de las estrias, estas tltimas ain presentes (ras un mij-
nucieso examen. La organizacion tansversa todavia se conserva, pero poco definida
nger_a actividad en el drea retroauricutar y organizacidn transversa presente, pero pocol
de'ﬂmda. Se observan pocos cambios en el dpice, la microporosidad es finera ¥ Do
cxlste macroporosidad (fig, 4.19-G y I). Hay que destacar Ia tosca ﬂranuluciébn y laau-
sencia ‘,je estrias (aiin ligeramente visibles en la figura 4.19-Gi y BIT una Unica zona de
la cara inferior de la figura 4,19-1,

Fase 5. Ya no existen ondulaciones ¥ si hay estrias son muy tennes. La carilla
€8s lgda\(fa parcial y escasamente granulada ¥y se observa una marcada pérdida de or-
gamzaqdn transversa. Se observa densificacién parcial de la superficie con pérdida
proporcionada del grano y ligera n moderada actividad en el drea retroauricular, Puede
haber_ macroporosidad ocasional, pero no es corriente. Pequefios cambios en el dpice
L.a microporosidad puede incrementarse dependiendo del grado de densificacicn. Loa;

Fase 1. La superficie muestra una-textura granular fina y una marcada organi-
zacidn transversa. No hay actividad retroauricular, ni apical, ni porosidad. La super-
ficie aparece rejuvenecida a causa de la anchura de las ondulacionss bien definidas,
que configura definitivamente la organizacidn transversa. Ningdn defecto subcondral
tiene el filo suave y redondeado (fig. 4.19-A). Se observan ondulaciones ransversas
y granulaciones muy finas.

Fase 2. Los cambios de la fase anterior no son marcados y se reflejan mayo-
ritariamente en la pérdida moderada de 1a ondulacién, con la sustitucidn por estifas.
No hay actividad apical, porosidad o actividad retreauricular, La superficie se mues-
ira adn joven, con la organizacidn transversa marcada. La granulacién es ligeramente
mds tosca (fig. 4.19-B y C). Se nota una ligera reduccidn de la ondulacion en ia fi-
gura 4.19-B y la sustitucién demostrable por estrias en la 4.19-C, Es evidente la or-
ganizacidn transversa distinta en ambos especimenes.

Fase 3. L.as dos semicarillas estdn inactivas y presentan pérdida de la organi-
zacion transversa. La ondolacion es mds reducida y sustituida por estrias (definiti-
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Fic. 420, Cambios producidos en la superficie awricular con la edad entre los cincuenta y
sesenta adios (fetos cedidas por Meindl y Lovejoy).

primeros rasgos son la lransicion de una supcr‘ﬂcie' granular alunfa dB!lS;l ?913 zl“}f;i,
fig. 4.20-K.y M). Hay que destacar la presencia dxferent‘c en 3 l1gu'r‘a ;Or M }i us{;n_
mula ondulacién (este espécimen no muestea una ﬂuténfxca 0,11 u aml?'né lll-'ch:»q‘en o
cia de organizacion transversa), La mi.cropc?r‘omdad pf:lr'.l’ifln;,C.(.’, t-ag; ;a ﬁuu:-aL[LQO-L
zunos especimenes. Es notable la densificacién de }E-l cara inferior by \,f?sibl(;t; 201
; la cara superier de la figura 4.20-1\/11. Estx-ia§ I;‘]c?:l(:feplzgngl::;z]afzo-l( Vi ‘20-1\/1
] ior figura. 4.20-L v la cara inferior guris 4. . \
;g‘?‘: 5:;9:;%:);12;:03 iu manifestacién es muy ligera y secundaria respecto 4 los ras-
= d%}ﬁ: %ﬂd (é];tgc}:gs;ta la densificacién y desaparece 1a gla;z‘muiaciéln'iel? l; ;Eiyge
ria de especimenes. No hay onduolaciones ni estrias. Los cam 193;?‘::1 ;F:;[liz;wién
escasos a moderados, pero casi siempre se presentan. No se evi 1 H 'f-b uizcion
. 'sa. Se ha perdido casi toda ia microporosidad en favor de 151 (lc'nsl icacion !
::32:;’,‘3‘356 inc,-emgnmn 1as irregularid:}des en }(:s ,(Ii]‘léglg;nz?; ](\31016 a;:té\;;dg:gl ;g;gs:récc:ﬁ—
lar, y la macroporosidad es pequedia o Inexistente g. 4. —i . 5): 5 gbserva cen-
i i6n diversa de los tres especimenes y la casi completa ausencia de e
ilig::ﬂt?:i?lrslv[::?sz. Hstas superficies son marcad.amente irregulfu‘tf,l geigldo al proceso de
densificacién. Se presenta cierta microporosidad en la figura 4. .nf., v isrenlar
Fase 7. La superficie auricular es muy densa y su tqpogla 15'1’111t_);nsve,%sa ni,
siendo éste su rasgo primordial. Asimismo no se ObSG[‘\:’Z{l ni mgmvzamlon I moverss il
de otro tipo. Se retiene, ocasionalmente, una ,c_,r:ranu_lacmn' 1-]'10(1(‘,1%] a, Lll:]r:::?:a: e h];io
mente se pierde en fa fase anterior, En ta cara 1nfm-19r ApArece genera 1 m:“‘[,;nes
que alcanza el cuerpo del hweso coxal, Las 1rregular1d'ades aumentan er]] cr)z u;gﬁo s
de la superficie auricular, Hay casos con macl-npommdad: per(; no els v n'l ;{r .me "
dispensable. La actividad retroanticular es inoderada o marcada enl a 1;:;13(;8 Op.ueqmq
los individuos (fig, 4.20-P, Q y R). En 1a-t‘fgura ‘4.20—Q y -R. 50N 10§ ;SHOS (I])c e.dm.l
de un mismo espécimen; a pesar de las diferencias en la forma, los rasg
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son simétricos. Hay que destacar las irregularidades de la superficie, la mdcroporosin
dad de las caras inferiores de los ires especlimenes, la marcada densidad y la ausencia
de algiin csitetio de juventud.

Fase 8.  El rasgo primordial es una superficie agranular, irregular, con signos
distintivos de destruccién subcondral, No se observa organizacion transversa y hay una
definitiva ausencia de cualquier eriterio de juventud. La macroporosidad estd Jpre-
sente en un tercio de los casos. La actividad apical normalmente es marcada, pero no
©s un requisito indispensable para esta categorfa, Los mérgencs son enorimemente joe-
guiares, Jabiados y con cambios degenerativos en la articulacion. En el 4rea retroau-
ricular se forman abundantes vsteofitos de bajo 0 moderado relicve (fi g 4.20-T). Hay
uni clara destruceién del hueso subcondral, una ansencia de organizacién fransversa

¥y un incremento de irregularidades. Los especimenes mds viejos manifiestan cambjos
complementarios direccionales de este tipo.

4.3.4. T.AS COSTILLAS Y SU RELACION COM LA EDAD

La extremidad de la costilta, que se une con el esterndn a través det cartilago
costal, es un buen indicativo para deducir la édad de un individuo desde la adoles-
cencia hasta ¢l final de su vida. Fsta técnica, desarrollada por Iscan y otros (1984aq, b;
1985), se basa en el anslisis de la morfologia de la extremidad esternal de 1o costilla,
fa cual varfa con la edad. Asf establecieron nueve estadios —de 0 a 8— en funcign
del hundimiento, de las configuraciones del borde y del estado general de la cuarta
costilla. La principal limitacién de esta téenica radica en gue esencialmenie no puede
ser aplicada mds que a poblaciones tecientes ¥ no en materjal arqueolégico donde los
extremos de las costillas suelen aparccer deteriorados.

Las variaciones morfolégicas en el extremo anterior de la costilla se describen
a continuacidu (fig, 4.21).

FiG. 4.21.  Cambios morfoldgicos producidos en el extremo de la costilla (fotgs cedidas por
Iscan). 1, Hueso sélido con muescas en el borde; 2 extreno en forma de «Ve; 3 lndimiente
con paredes lisas ¥ onduladas; 4 forma de «U» con presencia de porosidades en la pared in-
terita de la costilla; 5, bordes redondeadps ¥ regulares; 6, proyecciones superiores/inferio-
res; 7, acompaiiadas de un hundimiento poroso de bordes cortantes y erosionados, 8, paredes
de la costitle deterioradas, con bordes irregulares

s
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A continuacién se describen las ocho fases, en funcidn de la morfologia del
extremo esternal de la costilla, para mujeres y hombres respectivamente, Ambaos
sexos se ajustan al mismo modelo duranie la adolescencia —fases 0 y [--- aun-
que las edades difieren (Iscan y otros, 1984b; Iscan y otros, 1985 Iscan y Kennedy,
1089).

Fases Femeninos Masculinos
0 < 13 afios < 16 afios
| 14-15 ailos 17-19 afios
2 16-19 anios 20-23 afios.
3 20-24 anos 24-28 afios
4 24-32 afios 26-32 afios
5 33-46 aitos 33-42 aiios
G 43-58 afios 43-35 afios
ki 59-71 afios 54-64 afios
3 = 70 ainos = 65 afios

Descripeidn de las diversas fases en las costillas masculinas

Fase 0. La superficic articular es aplanada, con ondulaciones y con un borde
regular 'y el filo redondeado. Bl borde exterior estd formado por wn anillo epifisario.
Bl hueso, en sf mismo, es liso, firme y muy s6lido (fig. 4.22, fase 0),

Fase 1, FEn la superficie articular comienzan a formarse muescas amorfas,
presentando atin ondulaciones, El borde de la costilla es redondeado y regular. Bl ani-
Ho epifisario ha desaparecido. En algunos casos pueden aparecer muescas en los bor-
des. B! hueso atn es liso, firme y muy solido (fig. 4.22, fase 1a, b, ¢).

Fase 2. La fosa es ahora mdés profunda y ha aleanzado la apariencia en forma
de «V», definida por las paredes anterior y posterior de la costilla. Hstas son gruesas
y ligas, con muescas en sus bordes o i geras ondulaciones y con el filo redondeado, El
hueso es firme v sélido (fig. 4.22, fases 2 a, b, c).

Fase 3. La fosa ha tomado forma de «U» cerrada o moderada. Las paredes
son todavia gruesas con filos redondeados, Se presentan aiin algunas muescas en los
bordes que comienzan a ser mds irregulares. El hueso es todavia firme y sélido (fig.
4.23, fases 3 a, b, c).

~ Fase 4. La profundidad de la fosa aumenta, pero su forma de «U» es todavia
cerrada o moderada. Las paredes son mds finas, pero el filo pennancce redondeado.
I borde es més irregular y no permanece ¢l modelo uniformeé de muescas, Avngue la
cualidad del hueso es buena, hay una disminncién de peso y consistencia (fig. 4,23,
fases 4 a, b, ¢)..

Fase 5. Tay un pequefio cambio en la profundidad, pero la forma predominante
de eska fase es una «U» moderadamente ancha, Las paredes son estrechas y el filo co-
mienza a ser cortante. La irregularidad anmenia en el borde. El modelo de muescas
ha desaparccida, sustituyéndose por proyecciones irregulares del hueso. El estado del
hueso es bueno, pero comienzan signos de deterioro con evidencia de porosidad y pér-
dida de densidad (fig. 4.23, fases 5 a, b, ¢).
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Fic. 4.22.  Cambios worfoldgicos producidos en el extrem

; o de la costi ¢
02 otos codivn oo o la costilla en varones. Fases (

Fase 6. Lafosaes notoriamente profunda, con forma de «Us

des son estrechas con filo cortante. 12 borde: es irregul
alg.o mayores, que son frecuentemente mas pronuncia
ferior. £ hueso es mds ligero, estrecho ¥ poroso
fosa (fig. 4.24, fases 6 a, b, c), ’

Fase 7. La fosa es profunda, con forma de «Us anch
des son estrechas y fi
es ligero y frégil, cu
74 b, c)

Fase 8, En esta fasc final 1a foga es muy profund
cha. En algunos casos carece de piso o est
son extremadamente delg
lado y 6

ancha. Las pare-
ar'y exhibe proyecciones éseas
das en los bordes superior e in-
especialmente en el interior de la

265 | ‘ a 0 muy ancha. Las pare-
dgiles con filo irregular y cortante y proyecciones 6seas. Bl imeso

alitativamente deteriorado y con clara porosidad (fig. 4.24, fases

! ay con forma de «U» muy an-
; isc 4 Nena de excrecencias dseas. Las paredes
romad delgadas, frigiles y quebradizas, con filo muy irregular y afi-
ety e c:gcencms l_‘:sias.dEl hueso es muy ligero de peso, extremadamente es-
» frdgll, poroso y quebradizo. Se poeden ohservar i

. algunas veces, formac 3
&n «ventanax en las paredes (fig, 4.24, fases 8 a. b <) T omaciones
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a Lescripeidn de las diversas fases en las costillas Jemeninas

Fase 0. La superficie articular es casi plana, con crestas w ondulaciones. La s ¢

: peificie externa de la extremidad esternal de lIa costilla es bordeada por un anillo er
fisario. Fl borde de la costilla es regular, con filo redondeado,
liso y muy s6lido (fig. 4.25, fases 0 a, b, ) :
Fase 1. En la superficie articular puede verse un comienzo de muescas amo.

fas y el anillo epifisatio ha desaparecido. Todavia pueden estar presentes ondutac, t
nes o crestas, El borde es redondeado y regular, con una pequefia pérdida de ondu? ;

D ciones en algunos casos, Bl hueso perimanece s6lido, firme y liso (fig, 4.25, fases |
i b, c)
i s e

¥ el hueso es firm -

5

Fase 2. La fosa de la superficie articular es considerablemente profunda y h.
adquiride Ia forma de «V» entie la pared anterior, gruesa y lisa, y la posterior, Today.
pueden permanecer en el interdor de la fosa algunas ondulaciones o crestas. Fl bor
. de la costilla estd ondulado, con algunas mucscas que comienzan a formar un filo e

: dondeado. La costilla permanéce sélida y firme (fig. 4.25, fases 2 a, b, ¢). {

1 ‘ones, FFases 3
Fig, 423, Cambios marfoldgicos producidos en el extremo de la costitla en varones. Fases
a 3 (fotos cedidas por Iscan).

E %’ Wi

I

i)

B, 425, Cambios morfolégicos producidos en el extremo de la costilla en mujeres. Fasest

Fio. 424,  Cambios morfelogicos producidos en el extremo de la costilla en varones. Fases 6 a 2 (foios cedidas por Iscan).
1G, 4.24. g .

a & (fotos cedidas por Iscan).
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F1G. 4.26,  Cambios morfoldgicos producidos en el extremo de la costilla en mujeres. Fases 3
a 5 (fotos cedidas por Iscan).

Fase 3. Puede aumentar ligeramente la profundidad de la fosa, pero la forma
de «Vs es mis ancha, aproximdndose a veces a una «U» cerrada, cuyas paredes co-
mienzan a ser un paco més delgadas. Bl filo aiin redondeado ahora muestra nnas mues.-
cas regulares y pronunciadas. En esta fase, las paredes anterior o posterior pueden
comenzar 4 exhibir un arco central semicircular, Ea costilla es firme y sélida (fig, 4.26,
fases 3 a, b, ¢),

Fase 4. Existe un notable aumento de 1a profundidad de la fosa que ahora pre-
seata la forma de una «V» ancha o de «Us cerrada, a veces con filos exvasados. Las
paredes son mds finas pero el borde de la costilla permanece redondeado. Todavia ests
presente alguna muesca a 1o Jargo del arco ceniral; sin embargo, las muescas no estdn
bien definidas y los bordes comienzan a deteriorarse hacia abajo. La calidad del hueso
es bastanie buena, pero existe alguna disminucidn en la densidad ¥y firmeza {fig. 4.20,
fases 4 4, b, ).

Fase 5. La profundidad de 1a fosa es aproximadamente ta misma, pero las del-
gaddas paredes se curvan hacia fuera en una amplia forma de «V» o de «U». En la ma-
yor parte de los casos se deposita una placa lisa y dura, al menos en parte <el hoyo.

DETERMINACION DE LA EDAD i

FiG. 427, Combios morfoldgicos

: producidos en el extremo de la costilla en mitjeres. Fases
a 8 (fotos cedidas por Iscan),

No permanecen restos de muescas ¥ el borde comienza a ser cortante, Bl filo comien:
a ser mds irregular, pero la proyeccién del arco central es todavia prominente, Bl hue:
es notablemente ligero en peso, densidad y firmeza. La textura es algo quebradi;
(fig. 4.26, fases 5 a, b, a).

Fase 6. Nuevamenie se aprecia un anmento en la profundidad de la fosa yes
forma de «V» o de «U» se ha ensanchado por el pronunciado vuelo de su borde. L
dep6sitos en placa pueden aparecer todavia, siendo ahora rogosa y mds porosa. L:
paredes son bastante finas, v ¢l filo cortante ¥ los bordes irregulares, El arco centr,
65 menos patente y, en muchos casos, se proyectan picos cortantes desde el borde hy
cia la extremidad external. Bl hueso es bastante estrecho y frdgil con signos de det
rioro {fig. 4.27, fases 6 4, b, c).

Fase 7. En esta fase, la profundidad de 1a fosa predominantemente en form
de «U>.> eXvasada, no s6lo no aumenta, sing que decrece ligeramente, A menudo se v
el creciiento iegular del hueso en el interior de la fosa. Bl arco central todavia est
presente en 1a mayorfa de los casos, pero ahora estd acompanado por excrecencias pur
tagudas, frecuentemente situadas en los bordes superior ¢ inferior o en cualquiar lu
gar alrededor del horde. Las paredes, muy finas, tienen bordes irregulares v filo cor
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tante. Bl hueso es muy ligero, fino, quebradizo y frigil, con un deteriore més claro
g. 4.27, fases 7 a, b, ¢). ‘

demr%::cig.fos]iall(ggo de l’a fosa en 'forma de «U» en csFa fase final es relanfvan;{zme
poco profundo, muy deteriorado o completamente crosionado. A \ieces estcl.re eilncz
con-excrescencias dsens, Bl arco central apenas se reconoce. Las pa;f:des_, exlrema a
mente finas y frdgiles, tienen unos bordes sumamente irregulares 210“ filo rnulj‘: ::;11
tante, y a menudo proyecciones bastante largas de i}ucso en los i}lmf es supeuc: n
ferior. En Ias paredes puede aparecer, en algunas ocasiones, la formacién c.le wven afn_ ; ;
La condicith del hueso es: extremadamente fino, ligero de peso, quebradizo y frigi
(e ‘.11‘3217&13?; Singcg;l\l?é1fi)cnte que presenta esta téenica es que el .esténdar se‘rcalizé a
partir de la cuarta costilla derecha, si bien se ha observado que siguen las mismas fa-
ses 1as costillas 3 y 5 v no existen variaciones evidentes entre ambos lados.

4.3.5. DESGASTE DENTARIO

El proceso de masticacién, ademds de hbialndm' el alime'nto para su dige'stgén,
produce una fricci6n entre las piezas dentales mnxﬂaresl y mandlbulares% qqe se traduc'e
en un-desgaste de las superficies de contacto. Bsta aceibn se produc’e de forma CDI.]U—
vuada a Io large de la vida de un individuo v, [Inor.tefnlo, fiene un cardcter a::um;ilatw?
que se traduce en una mayor abrasién en los mdwxduols de mayor edad. Ello ha per-
mitido establecer unos patrones de desgaste sobre las piezas molares (fig. 4.28) o so-

\ j a denticidn (fig. 4.29).
e EIEC:;D rcl)ji;]\?i;o (;11(1361 el desgaste (esfa en funcién de la dureza (’lel alimento' Proc;{sadgs.
Un alimento mds duro desgastard mds las piezas dentales, asi como la utilizacion de
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FiG. 4.28.  Patrdn de desgaste de los molares segtin Brothwell {1987).
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la boea con uso exiraalimentario, como

mayor abrasién de las piezas e inclusive la rotora parcial de las mismas.

4.3.6.  CAMBIOS MORFOLOGICOS BN LA CLAVICULA

El extremo de la clavicula que contacta con el manubrio, 0 m
es el ultimo Ingar del esqueleto donde se
esla unitit comienza —hacia los veinte afio
treinta— se suceden cambios morfolé
analizando separad
ron cuatro fases segin el estadio de unién. Postertormente Iscar
renciaron dentro de las coatro fases intervalos de ed

5— hasta que termina —alrededor de los

ad segin el sexo:

Estadios de unign

Masculinos Fementinos
11 No unida sin epffisis formada 11-25 afios 11-23 afios
2: No uni6n con epffisis formada 16-22 afios 16-21 aitos
3: Unidn parcial 17-30 afios 16-33 afios
4; Unidn completa > 21 afiog > 2 0 afios

4.3.7. CARTILAGO TIROIDES

Es una estructura perecedera que no se ha tenido en cuenta
restos dseos ankiguos, ya que se conserva en pocos casos, Cuando g
sirve para determinar la edad atendienda al grado de osificacién,
bre del método lo convierte en un criterio
tematizado cn varios estadios la osificaci
desde Jos 13 afios hasta los 70 afios (fig. 4.30).

aunque la incertidurm-
auxiliar de otros més fidedignos. Se ha sis-

gicos en este hueso. Webb y Suchey (1985), .
amente por razas una amplis coleccién de claviculas, establecie- |

\y Loth (1989) dife. -

por ejemplo cascasnueces, que produgird un, :

ango, del esterndn -
produce la fusién epifisaria. Desde gue

-

ara estudios sobre °
e puede recuperar,

on del cartilago liroides, los cuales abarenn -
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'- irofdes ] ek, L, tricin-
FiG. 4.30.  Estadios de asificacion del cartilago tiroides (inodificado de Vicek, ].9:‘30)
g o post 4 ) inferion, ' for; ' amedial; 5, proceso
ior inferior; 2, r rior; 3, rama superior; 4, proceso par 1)

wlo posterior inferior; 2, rama inferior; . b i "

mediﬁ!l' 0, rama lateral; 7, ramn paramedial; 8, rama medial; 9, ventang posterior; 10, ve
’ r

fana al!!ei"i()}‘.

Fase Edad

15-17 afos
18-21 afios
2126 aiios
25,5-31 afios
28-39 afios
37.5-45 afios
48-53,5 afios
51-58 afios
> 57 afios

O D0 =3 DA S WD R = ]
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Fase 1. Primer centro de osificacion en la porcién inferior de Ia futura b
lateral.

Fase 2. El primer centro de osificacidn ya empieza a formar el ridngulo iy
rior posterior.

Fase 3. Osificacién del asta inferior,

Fase 4. Osificacién del asta Superior.

Fase 5. Osificacién de la rama inferior,

Fase 6. Osificacicn del proceso paramedial y desarrollo de la rama paramed

Fase 7. Desarrollo de la ventana posterior y formacién dej proceso med

Fase 8. Osificacién de la rama superior y fusién de 12 rama superior,

Fase 9. Formacisn de 1a ventana anterior y terminacicn de la osificacion de’
ldminas izquierda y derccha,

Bl avior considera que sdlo las dos primeras fases son comunes para ambog sex

Este méiodo, que hasta ahora 10 €5 muy empleado, es de utilidad en 1a poh.
¢ién adulta relativamente joven,

4.3.8. BL om6PLATO

En la fosa glenoidea ¥ en atros puntos del oméplato se producen, a partir de 1
30 afios, manifestaciones de alrofia y osificacidn, Se han pedido identificar cinco dre

que incluyen alleraciones eq Ia forma de los bordes de 1a fosa glenoidea, y cuatro |
pos de atrofia en el omdplato.

Fase Edad
— e
| < 25 afios
2 25-30 afios
3 < 45 afios
4 > 30 afios
T ——— T —_—

e e

Fase 1. Superficie vascularizada. Se observan finas lineas,

Fase 2. Superficie Tuertemente vasculaizada, Las lineas s6lo son observable
bajo transiluminacisn,

Fase 3. Se localizan dreas de atrofia obsery
cialmente en la foga infraespinosa,

Fase 4. Areca infraespinosa Plegada y encorvada,

ables bajo transilvminacicn espe

Actualmente con esta técnica se diferenci
alos 25 aftos y Superior a los 50 afos,

En olros huesos del esqueleto humano también se producen alteraciones con-
forme avanza la edad. Todos ellos hacen referencia a cambios marfoldgicos como pue-
dan ser la pérdida de tejido esponjoso de lag epifisis de los hnesos largos o la dismi-

nucitn del espesor del hueso cortical, en particular de Jos huesos largos de las
extremidades.

an dos fnicos grupos de edad: inferio
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Asimismo se pueden utitizar otras metodologfas tiles para la estimacion de Ia
edad como la téenica de osteodensitometrfa radiolégica o de rayos X. Este método se
basa en la evaluacién de los cambios esqueléticos que incluyen la involucién de las
epffisis y otras zonas esponjosas, la mineralizacion, 1a medida del grosor del hueso
compacto y la determinacién de la densidad Gsea. De todos ellos el més utilizado es
el estudio de la progresién de la reabsorcién del cértex del endostio con expansion de
la cavidad medular, Bste andlisis se basa en la alteracién en los rasgos de las trabéco-
ias. La mayoria de estudios se han centrado, pues, en el andlisis de las regiones epifi-
sarias de los huesos largos.

4.3.9. METODOS HISTOMORFOMETRICOS

Tl hueso es un tejido que se halla en constante remodelacion desde el nacimiento
hasta 1a mueste del individuo, pot lo que su estudio puede aportar informacion sobre
1a edad de muerte del mismo.

La técnica de histomorfometria es aplicable en secciones transversales de la mi-
tad de ]a di4fisis de himeros, fémures, tibias y peronés, y s¢ basa en el recuento de
los osteones, de los fragmentos de fos viejos osteones, el porcentaje de la circunfe-
vencia lamelar del ueso y en el ntimero de canales que no son de Havers, todos eltos
asociados a cambios con 1a edad. Bsta cuantificacién se lleva a cabo en las cuatro re-
giones del hueso (anterior, posterior, medial v lateral). Los osteoncs seeundarios se
distinguen de los fragmentos de osteones por que CONSCrVAN il 80 % de los mismos,
1o observandose remodelaciones significativas debidas a otras generaciones de osteo-
nes y poseyendo intacto el canal de Havers. Asimismo no se inchityen los osteones pri-
macios. La circunferencia lamelar del hueso consiste en las bandas concéntricas del
hueso no remodelado.

Se cuantifican las cuatro variables para Jos cuatro campos de cada hueso y se
aplican formulas de regresion. Todas eblas se calculan en valores absolutos, siendo,
pues, necesario conocer la superficie analizada que, segiin el método, varfa. Existen
modificaciones en el métado seglin los huesos estudiados.

Fn general sc considera més conveniente hacer cortes transversales que extraer
un ntieleo, asl como hacer dos cories del hueso. La utilizacion de la poreidn interna

del bueso puede llevar a falsas estimaciones, ya que los osteones internos estén afec-
tados por factores como la dieta, enfermedades, estrés biomecdnico, genética, gé-
nero, asf como por la edad, Asimismo Jas enfermedades que dejan huella en el hueso,
como pueda ser la oskeoporosis, pueden tener influencia en la estimacion de la edad
de muerte del individuo.

Sin embargo, se trata de un método destructivo y que implica un cierto coste eco-
némico, lo que hace que se reduzea su aplicabitidad.

CaAPITULD 5

DETERMINACION DEI, SEXO

i
i
i

}:?,n la especie humana, como en casi todos los primates, el dimorfi ( :
E:)l(?;lble y Ia herr;bra tiene menor tamaiio que el macho, siclndo aproxilsﬂ:;g'f:;{rll{ti Z] {
5 emenino un 10 % menos voluminoso que el masculj ec \ i
este dlm()fﬁsxlno, cuando disponemos de ut? esqueleto c:lll?l;iltgcéséq?;zi]i;ucm]? i: . !
tos, la dctcnfunacién del sexo generalmente suele ser f4cil, sobre todo bass (JOS oo :
In morfologia de la pelvis, el segmento esquelétice mds tiiferenciado 'n bl
en qigunas diferencias en las proporciones corporales, como son 1 i
fa cintura escapular y el térax, extremidades inferiore‘s al
gos craneales (fig, 5.1},

El dlagnosupo se complica cuando ne disponemos de un esguelelo de adult (
Egrsrtl?clcto. en locaspncs un solq hupso, pero con frecuencia se puede llegar a un‘ diaoo ':'
ns q{c:)usst;xlua o porlo imenos intuirlo. Bn Ios individuos inmaduros, de forma mucho -

48 acusada cuanto menor es su edad, ef problema puede llegar a ser muy complaje. ¢
e mclus:o 1511['3051[)16. A continuacidn nos ocuparemos de las cabracterrslicasy t P e
de los individuos adubios y Tuego haremos una breve referencia 1 los siiic?i[lldle:r ;

En algun(‘:s casos, aunque se disponga de un esqueleto adulto com )lelc: o ‘
dremos dfatcrnnnar el sexo, pues unos caracteres nos parecerfin de un sexlo e" e PO.
se asemejarin a los del otro sexo. Cnando esto ocwre, diremos que se trat"\pdID e .
qt}elf:to alofise, que expresa que los caracteres en que nos podemos bﬂs‘m‘ ::me lmfl' e
néstico no .estz’in bien definidos y no nos atrevemos a decantarnos 011‘3(11 o oty
5eX0. Cons}deramos importante aclarar que 1o es equivalente el térm?no 11‘(‘)‘{’18‘;0”0
el de sexo indeterminable. En el primer caso, 1a morfologfa intrfnseca dc(los huczULE .‘
en los que solemos basar el diagndstico sexnal no tiene bien definidas sng caracte g
ticas a favor de determinado sexo o las de un sector son contrapuestas a llas (le(los ot[rlosf_ 1

o H - s
segmentos, mientras que en el segundo caso no disponemos de aquellos huesos en que
solemos apoyarnos para el diagnéstico. A

ambiér ¢
a menor anchura de
20 mis cortas y algunos ras. |

5.1. Caracteristicas sexunales en los adultos

5.1.1, CrAntO

. 'End genel'fﬁl, la ff‘ente qsmende cont mayor inclinacién en el varén que en la mu- :
Jer, siendo enp esta mas vertical y curvindose, aproximadamenie a los dos tercios, de -
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FIG. 5.1.  Ewmtre estos dos esqueleros se constatan los caracteres corporales de tipo general
que hemos mencionado,

forma intensa. En clerto modo esta morfologia tiene un gran parecido con la morfo-
logia del hueso frontal infantil. Los arcos superciliares son mucho mds acusados en ¢l
vardn que en la mujer e incluso puede esbozarse un forus supraorbitario, circunstan-
cia presente en algunos Home como en los neandertalenses o en los Home erectus, Bl
inidn suele ser mucho mds robusto en los hombres que en 1as muieres, con frecuencia
con gruesas lfneas curvas occipitales y la cresta sagital pruesa. Lag apdfisis mastoides
acostumbran a ser de menor tamafio en las mujeres que en los hombres y cuando se
observa el crdneo por la norma superior quedan ocultas a la vista, pues se inclinan
hacia la linea media, mientras que en el vardn suelen ser més grandes y extravertidas.
Las mayores dimensiones de estas estructuras de la parte posterior del ncurocrdneo es-
tan en relacidn con la robustez de la musculatura qus en ellas se inserta, que suele ser
mayor en el hombre, Sin embargo, no hemeos de olvidar que, segtin las diversas cul-
turas, en muchos casos, las mujeres también realizan trabajos fisicos duros que pue-
den dar lugar a un mayor desarrollo de estas estructuras, circunstancia que sicinpre he-
mos e tener presenle en cualquier estudio {fig. 5.2).
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Fig. 32 Arriba, erdnea masenling y abajo, crdneo femenino, vistos por su lado izquier
posterior. La mayor inclinacién del frontal en el varén es muy evidente, y las flechas mar

las orr(w_e.m'ucmras diferenciales. 1y 4, saliente de los arcos superciliares; 2 v 5, inidn;
6, apdfisis mastoides, .

Respecto a las apdfisis mastoides, los estudios de Hoshi (1972) sobre la reg
mastoidea establecen tres tipologfas referidas a su frecuencia sepiin el sexo (fig. §

}1} nivel del crdneo también es importante fa mandibula, que en general es r
c.ho mis gricil en el sexo femenino, con el mentdn redondeado, sin escotadura in
sanﬁsgria menioniana o muy poco marcada, v no suele
eversi6n de los dngulos gonianos: mientras que en el sexo masculino la mandib
suele ser robusta, el trigono mentoniano acostumbra a estar bien marcado, asi co
la escotaclura infrasinfisaria y, con frecuencia, los dngulos gonianos estdn c;vertido

la superficie proxima a ellos suele ser rugosa para la insercién de los misculos ma
teros (fig. 5.4). ‘

haber trigono mentonianc

5.1.2. PELvis

Como ya dijimos al principio, la pelvis es 1

' : _ : a regidn del esqueleto que mejor
ferencia al sexo femenino del mascuting Yy est

d formada por ambos coxales y el sac




§84 ANTROPOLOGIA FfSICA PARA ARQUEOLOGOS

0 .50

F 46 %

Fic. 5.3.  Arriha: clasificacion de la apdfisis masioides seguin Hoshi) en iji;o' .s'te.w fey:z;::;c:}z
Jlanc ; i i i 0. de exteino U
i ina; definida; M, masculina. Abajo: a, borde
en blanco mascidine. F, fenenina; N, inde ! AL . oo inelinacy
hacia adentro { Q); b, presencia de un surco préxime a su vériice () ¢, casi simétrica (F)

F bl A rri ina HIN 1 A N ’ scotadura
1G. 5 rriba, mandtbula fcfﬂ(,’ui ¥ ﬂbtljo, asculing, 1 v A, mehton, 2 ¥ 6, C80

<t '
anﬁsarm 3 _;, (’mqm() goniaco
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Diferencias sexuales entre o pelvis femenina y la masculing

La pelvis femenina se caracteriza por ser mds ancha gue la masculina { distanc ¢
entre los bordes supetiores de ambas crestas iliacas) y mds baja (altura del coxal
quierdo), siendo también m4s amplia en todos sus didmetros 1n pelvis menor (fig, 5,

La determinacion del 4ngulo subpibico puede realizarse de formg simplifica,{
seglin los esquemas de las figuras 5.6 y 5.7. )

Algunos datos ficiles de obtener ayudan a la determin
con 50 cara anterior muy excavada es favorable al sexo feme
trébol del estrechio de la pelvis menor es favorable al sexo masculino; ¥y una may
distancia entre los vértices de las espinas cidticas (fig. 5.8), asf como 1a mayor ape"'\
tura de la escotadura cidtica, son propias del sexo famenino (fig. 5.9). La cara sir
saria del pubis es plana en el hombre ¥ curvada en Ia mujer, segin Ubelaker (198}
(fig. 5.10). {

Segiin Sutherland y Suchey (1991), el desarrollo del arco del pubis por su cr .
ventral permite determinar &1 sexo en el 96 % de los casos (fig. 5.11).

acién del sexo: un.sac._{
nino; tna morfologfy -

-

{
Fi6. 5.5, Diferencias enire Ig pebvi mascnling v femenina. A) Pelvis femening qhe permir -
apreciar el predominio franco de su anchura sobre su altitra, con el orificio obiurador de
lweta trigngular y el drguio subpiibico amplio; las lineas negras, a wivel de los bordes exte: ¢
nos del sacro y en sus proximidades en of ala tliaca, corresponden a las frecuentes cicatrices.”
en forma de ligeras crestas exostésicas que pueden aparecer despuds de los partgs. A°) car. 1
inferna de la region pubiana con una cieatriz postparto, B) Pelvis masculing, mds alte y con-
el dngulo submpibico mds cerrado. C) Didmetros de la pelvis menor Jerenina; 1) didmetro frony °.
verso mdximoe entre ambas Iineas fnnominadas; ap) dicmetro anteroposterior, p) promonigric -
sfufisis pubiana; o) didmerros eblicuos. k
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Ft6. 5.8.  En trazo discontinue pelvis masculing y
nor distuncia entre las espinay cidticas »
lina.

FIG. 5.9.  Escotadura cidtica
{ipica del sexo femenino,

Cara de la sinfisls

Poician
media

e

d

, . . { dngulo sub-

il re frie a determinar el sexo. Abajo: esquema de

Fig. 5.7.  Arriba: regia empivica para « i ' . . i . M ,

ptEiH'CG' cuando es de 70° 0 menos se considera masculine y cuando es mavor femenino. Fis, 5,10, Morfologia de In sinfisis masculing ¥
h

femening, segiin Ubelaker.

ef continio femening, que muesera la m
la forma en trilobrlada de la pelvis menor masce
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Fi6.5.11. 1) adolescente {Q ) antes de desarrollarse el arco; 24) adolescente (@) con.‘ ;1 a;r;g
curso: - i 'y [ ineado; 4) vardn conr una arr
eCUTSOT] - de 23 ailos con el arco bien delineado; e

D s 35-6) acid e el publs de una mujer v ef pu-
ffisi - co; 5-6) comparacidn entre el p ;

lareo de la sinfisis, pero no hay arco; ) ;i 0. del

bisgmnsr:nh‘no. que permite apreciar gue el pubis (A} ey mds ancho en la ”mje';grjgffgicmgm,,

subpubiano (C) es mds abierto y al arco ventral (B) estd blen definido. Esias di

ostensibles con respecto al varon (G),

Por dltimo, tanto en el sacro como en 1os coxgl(.as se pueden cncoutrlarq (—:}1111] 2;:3;
siones, cuando ha habido gestaciones, signos cicatsiciales postpariur en 108 ;

femeninos (fig. 5.12)

1'-;10 519, Cicatrices dseas secundarias al pavio {(frazo talladn).
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También se puede emplear el indice isquioptibico de Schuliz:
Longitud del pubis < 100 / longitud del isquién

Es tte alrededor de 155 en el hombre v oscila entre 160-170 en 1a mujer,

5.1.3. HUESOS DE LAS EXTREMIDADES

Las dimensiones de los huesos de las extremidades, como hemos descrito e
los caracteres antropolégicos, permiten determinar en las medidas extremas de los hue-
$0s largos el sexo probable del individuo, correspondiendo los de mayor tamafio y ro-
bustez al masculino y las menores y mds graciles a las WUjeres, con una zona inter-

media de sexo indeterminable, como se expone en el estudio antropologico de cada
hueso,

5.1.4.  DETERMINACION DEL SEXO EN LOS INDIVIDUOS INMADUROS

Consideramos que el problema es distinto, siempre en relacion directa con la
edad del individno, pues, cuando nos aproximarnos a la pubertad y a partir de ésta,
aungue la sinostosis de algunos huesos no haya tenido fugar, en general ya se puede
aventurat up diagndstico sexual teniende en cuenta los mismos criterios que para. el
adulto. Sin embargo, en la primera infancia, e incluso en la segunda, el margen de error
cs muy amplio, aunque algunos autores, como Fazekas y Kdsa ( 1978) y Schutkowski
(1993), lo consideran factible. Como quiera que por su complejidad se aparta de los
objetivos de este libro, las personas interesaclas en el tema pueden consultar estas obsas,

Actualmente se utiliza el cdleulo de funciones discriminantes obtenidas a partir
de una o mis medidas pertenecientes a uno o mds huesos, normalmente largos. Lstas
funciones permiten determinar el sexo de individuos en muy mal estado de conserva-
cidn y de las que no se conservan huesos diagnésticos como la pelvis o el crineo. Se
recomienda realizar funciones discriminantes a partir de los individuos bien diagnos-
ticados de In misma poblacién o en su defecto aplicar funciones discriminantes de
poblaciones similares. Sin embargo, y hasta la actualidad, no son muchas las pobla-
ciones descritas a parttir de estos parimetros.
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DETERMINACION DE LA ESTATURA

La problemética en la determinacién de 1a estatura en los individuos adultos viene'
dada por que se basa en las longitudes de los huesos largos de las extremidades y no
hay ningin método seguro, dado que esta vatoracion se hace IeSpecto a algunas serjes
que son las de referencia, dandose mds valor a los huesas de las extremidades inferio-
res que de las superiores, pues suelen influir mds en la estatura de 1o individuos. Tambiéy.
se puede recunrir a determinadas férmulas, que, como las tablas, no estin exentas de
error. Se debe tener en cuenta que entre los individuos de una misma tipologia no hay
una correlacidn constante entre la longitud de las extremidades inferiores y las supe-
riores; también las proporciones varfan entre el sexo mascuttino y el femenino, cir-
cunstancia que obliga a reatizar cuadros separados para mujeres y hombres. Algunas
series se basan en individuos de dreas muy concretas, o que hace que su valoracién sea
discutible al aplicarla a otrns series alejadas del lugar de referencia; a pesar de tedo, no
tenemos mas remedio que referimos a alguna de las que estn en uso, annque pode-.
MOS recurrir a varias tablas y asi comparar Jos resultados; sin embargo, el margen de.
error puede ser importante. Un factor que también se ha de tener én cuenta es la edad -
de los individuos adultos, circunstancia que ha obligado a la aplicacion de factores de
correccidn, aunque con frecuencia lo diffeil es saber cudl era la edad del esqueleto en
estudio. Las tablas mds usadas son la de Manouvrier (1983} y la de Trouer y Gleser
(1951, 1958). La primera hace referencia & una poblacidn blanca de Pars, mientras que
la segunda se basa en una poblacign norteamericana (1951), que posteriormente se ha
rectificado varias veces (1951, 19523, pues inluye blancos y negros, procediéndose a
una revaluacion en 1958, También se puede evaluar la alura del raguis en funcién del
porcentaje del cuerpo de cada vértebra, exctuyendo el sacro. Al final valoraremos la es-
tatira de los fetos y de los individues inmaduros,

Alwra media de cada vértebra del Taguis en tarto por ciento;

Cervicales Dorsales Lumbares
2 1.8 Di 341 D7 4,19 L1 5,53
C3 2.8 D2 3,61 D8 4,24 L2 5,62
C4 2,73 D3 3,712 Do 4,35 L3 3,66
C5 1,665 D4 3,83 DLy 6,61 L4 5.63
Co 2,665 D3 3,98 Dl 4,906 .5 376

et 2,95 D6 4,10 D12 5723
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Dcterminncién' de 1a estatura & partir de los hucsos largos, segin Manouvrier
Hombre blancos
Hihmero Radic Uba Estarura en num. Fémur Tibia Ftbula
295 213 227 1530 39§ g:lgi gég
298 216 231 1552 39
3 404 330 328
302 219 235 1571
306 222 239 1500 410 g?‘g ggg
309 225 243 1605 416 2t i
313 229 246 1625 422 200 Fo
316 232 249 1634 428 2 553
320 236 253 1644 434 352 o
324 239 257 1654 440 i o
Homomo @ mow g
332 246 203 37
460 378 373
336 249 266 1663 :
340 252 270 1697 467 ;gg ggg
344 255 273 17 lg i’ég e o
348 258 276 173
90 400 393
352 261 280 1754 4
A97 405 308
356 204 283 1767
504 410 403
360 267 287 1785
364 270 290 1812 512 fgg 3(1J§
368 273 293 1830 519
Mujeres blancas
M 1 s 1420 N oo
2060 195 206
2 73 394 293
270 197 209 1440 2
378 200 208
273 199 212 1455
383 304 303
276 201 215 1470
388 309 307
219 203 211 1488
393 314 311
282 205 219 1497
2o oo ms 28 W a3
289 209 225 3
408 329 325
262 211 228 1543
237 214 231 1556 415 gié %gg
302 218 235 1568 432 e "
307 222 239, 1582 428 v o
313 226 243 1595 436 S 35]
318 230 247 1612 443 i o
324 234 251 1630 450 3 o
pooomoomooE W &
334 242 258 16
339 246 261 1692 471 ggg ":7;(13
344 250 264 1715 478 ]

Cuando en la tabla precedente los hwesos no aleancen o sobrepasen las cifras mi-
nimas o maximas, se multiplicard por los sigujentes fndices:
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mds cortos: 4,93 6,70 6,26 hombres 3,53 4,32
o 4,98 7,00 6,49 mujeres 3.58 442
mids largos: 5,23 7.11 6,06 hombres 3,92 4,80
5,44 7,44 7,00 mujeres 3,587 4,85

193

a3y
452
482
4,88

Determinacién de la estatuta por I fongitad de los huesos segiin Trotter y Gleser

Hombre blancos

Himero  Radic  Ulna Estatuwra en cm Féwinr Tibia  Fémur  Fénur o tibia
265 193 211 152 381 29} 302 G385
268 196 213 153 385 295 299 693
21 198 216 §54 389 209 307 701
215 201 219 [55 393 303 311 708
278 204 222 156 398 307 314 716
281 206 224 157 402 311 318 723
284 209 227 158 406 315 3 731
288 212 230 159 410 319 326 738
291 214 232 160 414 323 320 746
294 217 235 161 419 327 333 753
297 220 238 162 423 331 337 761
30% 222 240 163 427 335 340 709
3o 225 243 164 431 339. 344 T
307 228 246 165 435 343 348 784
310 230 249 166 440 347 352 791
314 233 251 167 444 351 355 799
317 235 254 108 448 355 159 806
320 238 257 169 4572 359 363 814
323 24} 259 170 456 363 367 821
327 243 262 171 46] 367 370 820
330 246 205 172 465 "3 34 837
333 249 267 173 460 375 378 844
336 251 270 174 473 379 381 852
339 254 273 175 277 383 385 859
343 257 276 176 482 386 389 867
346 259 278 177 486 300 393 874
349 262 281 178 494 394 396 882
352 265 284 179 494 398 400 389
356 207 286 180 498 402 404 897
359 270 289 g1 503 406 408 905
362 272 292 182 507 410 411 912
365 275 294 i3 511 414 415 020
369 278 207 184 515 418 419 937
372 280 300 185 519 422 42 935
375 283 303 186 524 426 426 942
378 286 305 187 528 430 430 950
382 288 308 188 532 434 434 057
385 291 311 189 536 438 437 965
388 204 313 190 540 442 441 973
391 296 316 191 545 446 445 930
395 299 319 192 549 450 449 583
308 302 321 193 553 454 452 995
401 304 324 194 557 458 456 1.003
404 307 327 195 561 462 460 1.010
208 309 330 166 566 463 463 1.018
411 312 332 197 570 470 467 1.026
414 315 335 198 574 474 471 1.033
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Determinacian cle la estatura por 1a tongitud de los huesos, segiin Trotter y Gleser

Mujeres blapcas

Himero  Radio Ulna Estatnwra en cm Féntur Tibia Fémur  Fémur + tibia
44 179 193 140 348 27 274 624
247 182 195 141 352 274 278 632
250 154 197 142 336 27 281 639
253 186 200 143 300 281 283 646
256 188 202 144 364 284 288 653
259 190 204 145 368 288 291 660
262 192 207 146 372 291 295 668
265 194 209 147 376 295 298 675
268 196 211 148 380 292 302 682
271 198 214 149 384 302 305 689
74 201 216 150 388 305 309 696
277 203 218 151 302 300 312 704
280 205 221 152 396 312 315 711
283 207 223 153 400 315 319 718
286 209 225 154 404 319 322 725
289 211 228 135 409 332 326 732
202 213 230 156 413 320 329 740
295 215 232 157 417 329 332 747
298 217 © 235 158 421 333 336 154
301 220 237 159 425 336 340 761
304 222 239 160 429 340 343 768
307 224 242 161 433 343 346 716
310 226 244 162 437 346 349 783
313 228 244 163 441 350 353 790
316 230 249 164 445 353 356 797
319 232 25t 165 449 357 360 204
322 234 253 166 453 360 363 812
324 236 256 167 457 364 366 819
327 239 258 168 461 ki) 370 826
330 241 261 169 465 371 373 833
333 243 263 170 469 374 3t 840
336 245 265 171 473 377 380 347
339 247 268 172 477 381 384 855
342 249 270 173 481 384 387 862
345 251 272 §74 485 388 390 869
348 253 295 L75 480 391 394 876
351 255 277 176 404 395 397 883
354 258 271 177 408 398 401 801
357 260 282 178 502 402 404 808
360 262 284 179 506 405 407 %05
363 264 286 180 St0 409 411 912
366 266 289 181 sS4 412 414 919
369 268 291 182 518 415 418 927
a7z 270 293 183 522 419 421 934
375 272 296 184 520 422 425 941

Correccidn en mm de ]

DETERMINACION DE LA ESTATURA

as tablas de Trotter y Gleser en consideracion 4 [a edad de
entre los 45 v los 85 afios
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los sujetos

Edad o Q Edad d ¢ Edad o

46 2.5 0.0 39 10.5 6.0 73 25,9
47 29 0,0 60 115 7.0 74 7.2
48 33 0,1 Gl 124 8,0 75 28,6
49 3,8 0,2 62 13,4 92 76 29,9
50 4,3 0.4 03 14,4 10,3 7 313
51 4.8 o7 64 154 11,6 78 327
52 54 i1 65 16,4 12,9 79 342
33 6,1 1.6 66 17,5 14,5 80 356
54 6,7 2,1 67 18,6 15,6 . 81 374
55 74 2,8 68 19,8 17,1 32 38,6
56 8,2 35 69 210 18,6 83 40,1
57 8.9 472 70 212 20,2 84 41,7
58 2.8 51 T 234 218 85 43,2

72 24,7 23,5

Determinacidn de la estatura de un individuo en

funcién del fémur o la tibia
segdn Pearson {en cm):

Hombres

Mujeres

Eistatira = fémur x 1,88 -+ 81,31

Estatura = tibia x 2,38 + 78,66

Estatura = fénur x 1,94 + 72,84
Estatwra = tibia x 74,77 + 14,77

Formula de Sjgvold para adultos de ambos sexos y todas las edades:

Estatura = 3,01 x anchura biconditea del Fémur + 32,52 em

Determinacién de la estatura en los individuos inmaduros

Férmula de Olivier y Pineaud (]

958, para la determinacidn de la edud feral

6,29 x longitud del fémur — 4,47 3 1,82 cm
13,8 x longitud de ia tibia - 3,55 + 1,02 cm
7,85 x longitud del peroné - 2,78 + 1,65 cm
7.92 x longitud del himero ~ 0,32 +1,65
13,8 X longitud del radio — 2854k 1,82
8,73 x longltud del ciibito — 1,07 £k 1,39
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Determinacién de la estatara infantit en funcion de la Jongitud del fénmur sin eplfisis,
tomada en ¢m, seglin Stewart y Trotter (1954):

Fémur Altora Fémur Altura
20 50 145 89,5
85 55 150 93
a0 58,5 155 94.5
95 61,5 : 160 96,75

160 64,5 165 99,25
105 67,5 170 101,5
119 73 175 103,5
120 76,5 180 105,5
125 79 185 10,5
130 8L,5 190 109,5
135 84,5 195 111
140 87 200 114

Determinacién de 1a estatura en los individuos inmaduros en funcidn del fémur sin epffisis,
medidas en mum, segin Hivier (1960):

Fémur Talla Fémur Talla Fémur Talla
80 500 £55 945 260 1,302
85 550 160 967 270 £.332
90 585 165 992 280 1.357
935 615 170 1.015 290 1.385

100 643 175 1.035 G0 1.4]10
105 675 180 1.055 310 1.435
110 700 185 1.075 320 1.460
115 730 190 1,095 330 1487
120 - 765 195 1.110 340 1.151
125 790 200 1.140 350 1.537
130 815 210 1.160 360 1,560
135 845 220 E 190 370 1.587
140 870 230 1.220 3380 1.617
145 895 240 1.250 3en 1.650
150 930 250 1.275 400 1700

Nomenclatura de los individuos segiin su estatura, segiin Martin y Saller (1957)

El aumento o la disminucién de 1a estatura puede ser de dos tipos, uno armdnice

y otro desproporcionado, en que generalmente las extremidades o el tronco son ma-

yores o menores de to que Ies corresponderfa, y que serfa disarmdnico.

La poblacidn europea en general ha aumentado de estatura, o sea que el cuadro
precedente ha quedado anticuado y, segén los datos que en él se exponen, la mayorfa
de los jugadores de baloncesto, que con frecuencia superan los dos metros, serfan gi-
gantes ¥ nadie duda de que se trata de individuos normales.
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Cuapro 6.1, Clases estaturales, segiin Martin y Sailer (1957).

1, camesoinos; 2, mesosomos; 3, hipsisomos.

Denominacion d
Q

—_—

1 Enanos menos de 130 em menos de 121 -cm
Muy bajos ' 130,0-149.9 em 121,0-139,% em
B Bajos 156,0-159,9 cm 140,0-148,9 cm
l %WM
Submedianos 160,0-163,9 cm 149,0-152.9 ¢y
\ pedin 0-152.9 em
Medianos 164,0-166,9 cin 153,0-155,9 cin
Supermedianoy - 167,0-169.9 cm 156,0-158,9 em
) \ ,
Altos 170,0-179,9 cm 159.0-167,0 cmﬁ
3 4 Muy altos 180,0-199,0 cin 168,0-186,9
Gigantes , om

mads de 2 m mds de 187 cm

———

—

P
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ANTROPOLOGIA DE CAMPO

Un haeso por si mismao aporta poca informacién, siendo el conjunto de log
datos oblenidos en un determinado comiexto el que permite interpretar y extraer el
méximo de conocimientos sobre e) mismo, Es por elln impreseindible obtener es0§
datos, tanto arqueolégicos como propiamente amropoldgicos durante la etapa de-ex-
cavacion de los mismos y, en primter lugar, exponiendo el esgueleto totalimente a Ja
luz. De este modo se puede exiraer e} méximo de informacidn i sine que podria per-
derse en un proceso de levantamiento precipitado de los huesos (tales corno la dis-
posicidn anormal de algunas articulaciones, fracturas antiguas, pequefias remocio-
nes o la edad o el sexo del individuo), Se recomienda Que esta operacidn se hasa
meticulosamente, pero con la menor demora posible, para evitar efectos secundarios
como los cambios bruscos de temperatura y humedad, o incluso el expolio de los
restos,

La exposicién 1o mds general posible de los restos humanos puede evitar en Ia
mayoria de los casos una mala interpretacién de los procesos gue afectan a un cadd-
VEr Y A SUS 1ESI08 post mortem y que pueden canducir a la confusidn de una patologia
cen 1o que se ha dado en llamar seudopatologia, aspecto ligado a la tafonomya. La va-
loracién tafonémica permite discernir entre las modificaciones producidas en vida
del individuo o las que se producen durante o despuds de la descomposicin. En este
punto, buena parie de Ios diagnésiicos diferenciales de las modificaciones de lo que
se ha establecido como normal debe contrastarse con las alteraciones propiamente ta-
fondmicas, Son muchas Ias variables que intervienen en log Procesas post mortem
haciendo necesaria una valoracisn tafondmica de cada caso. Las alteraciones tafoné-
micas pueden ser debidas a

— Agentes ffsicos y mecédnicos, con capacidad de producir alteraciones mor-
foldgicas en los restog humanos,

— Agentes quimicos, con capacidad de alterar la composicién de los restos.

— Agentes bioldgicos que alteran la morfologia y la composicién,

Todo ello debe tenerse en cuenta antes y durante la recogida del material antro-
poldgico para poder disponer de la méxima de informaciga €N su posterior estudio en
el laboratorio. Es necesario, por lo que al material antropolégico se refiere, que a o
largo de la excavacién se realice: un buen eportaje fotoarifico de cada enterramiento
y de aspeclos concretos como puedan ser algunag patologias; una buena planinetria
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en la que en los casos de enterramientos sccundarios serd imprescindible numerar cada
uno de los huesos; un registro sobre la conservacion y contenido de la estructora; la
lacakizacion de los restos, su orientacién, profundidad y dimensiones; la presencia de
ofrendas v ajuar funerario y su disposicion; 1a presencia de cualguier tipo de restos
animales; 1a toma de algunas medidas in situ de los huesos —altura total, longitudes,
eteétera, ya que en algunos casos es imposible la reconstruccion total de los huesos y
asta informacién serd irrecuperable—; v 1a consideracion de cualguier particularidad
que presente un hueso o disposicion del mismo, ya que este extremo podria apoitar
detalles sobre algunas enfertnedades o anomalias. Asimismo es necesario prestar es-
pecial atencién a las caracterfsticas y contenido de 1a matriz sedimentaria que esté en
contacta con los restos, conservando muesteas de la misma y cribando el resto meticu-
losamente, ya que podrfa desestimarse gran cantidad de valioss informacion (piedras
de rifdén, nuicleos de osificacién, gérmenes dentarios, pequefios elementos esqueléti-
cos de individuos perinatales, etc.).

El conjunto de la informacién debe recogerse en una ficha que resulte lo més
completa posible, pero siendo al mismo tiempo de ficil manejo en el campo. Se pue-
den sugerir algunos de los aspectas fundamentales que en ¢llas deben recogerse y Ia
terminologia que se recomienda.

Localizacién:  todos Yos huesos y artefactos de un enterramiento deben ser
coordenados y dibujados a escala.

Deposicién:  se refiere a la configuracién general del cuerpo en la sepultura;
deciibito snpino, deciibito lateral, decdbito prono.

Posicidn: 1o se refiere a 1a posicién relativa al enterramiento o al sueto 0 los
puntos cardinales, sino, omitiendo estos aspectos, 1a relacion de los segmentos cor-
porales entre s{. En este caso la terminologia habitual suele ser: extendido, semifle-
xionado, flexionade, altamente flexionado, aunque a menudo se niilicen también @r-
minos como: contraido, fetal, squatting, entre otros. Algunas veces, para tal descripcidn
es Gtil recurrir a tres componentes anatémicos diferentes: las piernas, los brazos y la
cabeza, Se recomienda utilizar las expresiones extendido, semiflexionado, flexionado,
altamente flexionado, para las pietnas. Extendido representa tener los muslos précti-
camente rectos y con un 4ngulo de 180° respecto al cuerpo; semiflexionado, cuando
¢l eje del fémur respecto al del cuctpo se encuentra entre 90r-180" flexionado, cuando hay
un 4ngalo menor de 90° y, por dltimo, altamente flexionadeo, con un fngulo aproxi-
mado de 0°. Fn esta descripcién no se considera la parte distal de la extremidad infe-
ror, 1a pieina, respecto a ka superior, el muslo, siendo recomendable detailar la posi-
cién de una respecto a la otra, describiendo aproximadamente Jos grados entre ambos
segmentos de 1a extremidad.

El segundo componente a considerar, el brazo, puede describirse mediante cua-
tro categorias: extendidos cerca del cuerpo, cruzados por encima de la pelvis, cruza-
dos en el pecho, dirigidos hacia la cabeza.

En cuanto al viltimo componente, la cabeza, se refiere a 1a direccidn hacia donde
mira: hacia la derecha, hacia la izguierda, hacia arriba, © algunas vasiaciones como ha-
cia la barbilla o bacia atrés.

Orientacién:  cuando un esqueleto descansa sobre su parte anterior, posterior
o lateral, la orientacién hace referencia a Ja cabeza en relacion al eje cabeza-pelvis.
Cuando e} esqueleto esté «sentadow, es hacia donde mira el cuerpo.
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id C;:Onﬁlderacién‘ especial merece el tralamiento de las articulaciones. La descrip-
10n detallada de cdmo se encuentran algunas articulaciones es de gran utilidad en

o
e1ra EILos se S, ¥a que pellil]t& Sab(ﬂ d(‘) la BKIStBElClﬂ de‘ hgal[lﬂlltOS u DU 08

f—?ld(‘)s flue sujetaban los huesos, completa o parcialmente, cuando se realizé el ente-
anuento, ¥, por lo tairto, la posible duracidn del periodo de putrefaccién, Bn otro tipo

de entetramientos, las articulaciones aportardn informacién posterior a la deposicién -

de} Cﬂda\’ﬂ[, Sob]e Bl [)“JE:eS 6} de C-Oi"lalzlcl(.)l y otros aSPECt(lS lEI(lClDIlcld()S €on l: S con-
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dlClOlles de enterramiento, !

7.1. Tipos de enterramiento

L -
a toma de datos estd condicionada en gran parte por el tipo de enterramicnto
.

observdndose algunas diferencias si se trata de enterramientos primarios o secun-

darios.

7.1.1. ENTERRAMIENTQS PRIMARIOS

Se trata del deposito de un caddver en su ubicacién definitiva. Pueden ser ¢
secuencia de un ritual o simpiemente del lugar de depésito de un cz;dzivel' e
Un enterramiento primatio puede ser individual o colectivo, En el lrimer caso, |
e! esqueleto estard dispuesto tal cual fue depositado, y sélo presentard polsjibles _edso,
ciones por efecto de algunos animales, plantas o procesos sedimentarios. Bt ] Imo-
gundo caso, obviamente se trata de un enterramiento de mas de un cad"lv‘er 1]03 S?i !
puede significar un desplazamiento de los restos més antiguos para acond(icio’mr s
VOS restos. Ello Quede significar gue los primeros se presenten total o pﬂrcia‘tml::uf_ a
desarticulados, sin que ello suponga el cardcter secundario de los restos ori im]lt:,-se {
En un enterramiento primario individual se puede conseguir el mﬁximg d:a -
ff)!‘ll‘lﬂCléll con mayor facilidad. Pueden, pues, obtenerse datos comao la posicién r 1111 {
tiva de los c?istintos elementos esqueléticos; el grado de conservacion dre): 1"15 SS;:ﬂ— ‘
nes anatc'm.ncas relativas; la conservacién o desaparicién de ciertos elen(len[io‘;' ;O-
despllazamlentos de los restos; las medidas in situ de los restos esqueléticos; 1'1; (?'S
mensiones y localizacién de todo el conjunto con la orientacién profundida(i \ C‘.‘Dt"ll‘_'
la lqcallzacién de huesos y artefactos; las condiciones de la d{;posicié'n‘ la )):)sicilés’ !
vertllcall rf:}ativa del esqueleto respecto al plane horizontal; o el grado de’ conltrac'cié:: {
del m.chwduo ﬂl'ser ente;rado. Asimismo se pueden observar alteraciones en las arti- :
culaciones asociadas & alguna patologia, o posibles fracturas causantes de Ia muerte L
que, con la extraccion de los restos, podrian conducir a una interpretacién errénea 3
También se puede realizar la recogida de wnas medidas minimas sobre partes del e;—‘ !
queleto, como en el caso de algunas medidas de referencia Gtiles {para cl cleulo de ¢
la estatura por ejemplo o el diagndstico de edad y sexo) o de elementos diagnésticos
(sexo, patologfas, ett?.) tjue, por su congervacion y ubicacidn, preden deteriorarse
) En un enterramiento primario colectivo, se entierran de forma sucesiva dis[intosl .
c{ﬂdavel‘es. Para ello a menudo se arrincona el cadéver anterior, que puede estar en dis- :
tintos grados de descomposicion. Asi pues, parte de la informacién del i)rimero se’
pierde, aungue la observacién detallada —presencia de articulaciones en conexié‘n, ‘
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piezas articuladas y su estado— permitira establecer los procesos de descomposicion
y valorar el tiempo transcurrido entre los dos enterramientos. Fi estudio detaliado de
los restos podrd informar sobre la secuencia ¥ temperalidad de los enterramientos, ya
que puede tratarse de un enterramiento simultdneo de caddveres o de la sucesion de
enterramientos en un determinado perfodo de tiempo.

7.1.2.  ENTERRAMIENTOS SECUNDARIOS

Consisten normalmente en agrpaciones de huesos no articulados Yy representan
un méiodo de enterramiento formado por sucesivos pasos, En un primer paso se des-
poja a los huesas de las partes blandas, ya sea por procedimientos pasivos —des-
composicion al aire libre del caddver— o activos —vprocediendo a la descarnacidn
del caddver—, En'un segundo paso se procede a recolectar los luesos, que pueden
conservar o no algunas articulaciones conexas y que puede producirse al cabo de poco
o mucho tiempo. El tercer paso consiste en un nuevo enterramiento individual o co-
lectivo,

Un problema importante y dificultoso, cuando se trata de excavar enterramiet-
tos secundarios, especialmente en ¢l caso de enterramicntos colectivos, es documen-
tar la posicién relativa de los huesos. Su localizacidn y relacidn es en este caso mu-
cho m4s importante que en enterramientos de tipo primario, ya que no se dispone
a priori de un ndmero minimo de individuos ¥, por tanto, toda la informacién no re-
cuperada en este momento puede condicionar decisivaments la interpretacién del con-
junto. Particularmente el andlisis detallado de las articulaciones aportard en muchos
casos informacidn de cdmo y en qué orden se produjeron las inhumaciones. Asf, en
el proceso de excavacitn de enterramientos secundarios es fundamental considerar
cualquier evidencia de articulacién, que estaria indicando ademds que aquella parte
del esqueleto conservaba todavia masa muscular, li gamentos o cualquier otra parte pe-
recible de un individuo, o que existia alguna patologia. Asimismo, y en la perspectiva
de definir las condiciones de enterramiento, debe considerarse el tipo de articulacidn:
estricta, laxa, o desplazada, o bien si falta alguna pieza o éstas presentan algunas ca-
racteristicas particulares. La presencia de distintos estados e articulacién puede per-
mitir, ademds, la estimacién del tiempo transcurrido entre los sucesivos enterramien-
tos. Debe considerarse que, en este tipo de enterramientos, es muy frecuente la ansencia
de una gran parte de restos esquelélicos ¥ que también es mucho mds complejo el re-
gistro sistemdtico del conjunto de los datos. Es evidente, ademds, que el proceso de
traslado lleva aparejado muchas veces una pérdida y deterioro de los restos.

El tipo de enterramiento, asi como sus dimensiones y caracteristicas, condicio-
nard de una manera fundamental Ia estrategia de excavacion y los procedimientos de
estudio. No es lo mismo excavar una fosa de beguefias dimensiones, donde se puede
documentar bien cada pieza, que una fosa de grandes dimensiones (donde el primer
problema es alcanzar el material) o una necrdpolis con una enorme complejidad de in-

+formacidn yuxtapuesta. Ademds, se dan con frecuencia casos especiales de enterra-
miento propios de diferentes eulturas o perfodos, como el de enterramiento miltiple
observado en algunas culturas americanas, que consiste en la deposicion secundaria

de los caddveres en urpas ¥ qus, €n este caso, puede tratarse, ademis, de deposicio-
nes simples o miiltiples,
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7.1.3.  INCINERACIONES

Se irata de un caso especial de 1ito de enterramiento secundario. Es una pr:
tica funeraria rara en el Pajeolitico superior, que se convierie en frecuente en el Neolit
¥ que, a finales de la Edad de) Bronce y prineipios de la Edad def Hierre, tiend:
sustituir, casi completamente, a la inhumacién. Es en estos dos iitimos perfodos don
se concentran basicamente las incineraciones en la peninsula Ibérica,

En la incineracién, los restos son depositados, en la mayoria de los casos,
timulos o en urnas de incineracién después de haber sido sometido a altas tempe;
luras, aunque en algunas ocasiones se depositan los restos dseos incinerados dire
tamente en la fosa. Se wata de enterramientos que pueden ser individuales o mil
ples. Los huesos pueden presentarse en diversos tanafios y caracteristicas, ya que
lo largo del perfodao de tiempo que abarca este rital funerario los procesos de ¢
macidn son desiguales, halldndonos en algunos casos ante unos fragmentos muy g
quefios y en otvos casos anle fragmentos de gran tamaio. Asimismo debe consid
rarse que la distinta temperatura comporta un cambio de coloracidn al incrementar
(beige, macrén, negro, gris y blanco), de fragmentacion y torsién de los huesos,
como, posiblemenie, reduccién de su tamaio. Los caddveres pueden haber sido de
carnados previamente a la incineracién, observdndose lineas de fracturas rectas y lo
gitudinales, a diferencia de las fracturas curvas y transversales presentes cuando
incinera el caddver. Asi pues, la morfologia de los restos es muy variada y ha
complejo su estudio.

También debe considerarse que al tratarse de un enleramiento secundario exis
la posibilidad de que no todos los restos de un individuo sean recogidos y dispuest
en la urna, faltando asi representacién de alguna de las partes del esqueleto, aung)
esta falta también puede deberse gl Propie proceso de cremacidn, Tambidn puede tr
tarse de més de un individuo y, en uno « otro caso, pueden ir acompaiiados de alg
tipo de ajuar perecedero o no. Todas estas consideraciones deben realizarse tanto di
ranie el proceso de excavacién como en el de estudio de los restos incinerados. Duran
el proceso de excavacidn es importante considerar que el tamafio de los resios inc
nerados es uno de los atributos 4 tener en cuenia y que se debe proceder, por tant
con exirema cautela para no fragmentar mis log huesos, lo cual modificaria la inte
pretacién e impedirfa incluso su diagndéstico.

Accion del fuego sobre el heeso, segiin C. Perlés

Cambio de color:

———

Ocre 250°
Marrén 300°
Negro 350°
Gris 600°
Blanco 630° 0 mds
Rerraccion:

Débil (2 a 3 %)

600°-700°
Fuerte (12 a 16 %)

H0e-800°
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Alreraciones estructurales:

Desaparicidn de las materias orgnicas 3o0°
Formacion de hidroxiapatita mal cristalizada GOo®
dem, mejor cristalizada 650°
Idem, bien cristalizada y estable 700"

{a 700° Yos residuos stto contienen del | al 10 % de carbono, y el hueso del G a 2 %)

Liteas de fractura en las didfisis:

En lineas rectas ¥ longitudinales ) Hueso seco
En lineas curvas transversales imegulares Hueso fresco

7.2. Extraccién y tratamiento de los huesos

Una vez recogida toda ia informacién sobre los restos, se extraerdn los huesos
lo antes posible para evitar que gueden demasiado tiempo sometidos a las inclemen-
cias atmosféricas, Un exceso de agua, temperaturas exiremas y muchos otros pardi-
meiros ambientales pueden deterjosar notablemente el estado de conservacion de los
huesos. s
En condiciones normales debe evitarse la aplicacién de producto alguno durante
¢l proceso de excavacién o posteriormente en el Jaboratorio. El uso habitual de con-
solidantes u otras sustancias imposibilita, por desgracia, la realizacin de posteriores
estudios o analiticas en el laboratoric, como por ejemplo el estudio microscdpico de
1a superficie del hueso, estudios de ADN o andlisis bioguimicos. La utilizacién de cual-
quier producto sobre el hueso, que no deja de ser un elemento contaminante, debe ser
siempre may restringida y dirigida, considerando ademds que en la mayor parte de los
casos se trata de procesos ireversibles.

Los restos se recogerdn en bolsas, n ser posible de materiales neutros que eviten
la absorcidn de la bumedad que favorece el crecimiento de microorganismos. Si el
estado de conservacion de los huesos lo permite, pueden agruparse en una misma bolsa
segtin extremidad inferior derecha, izquierda. ..

En el laboratorio e} material debe litnpiarse y catalogarse previamente & su es-
tudic. Si los restos llegan al laboratorio con consolidantes, en primer lugar os necesa-
rio saber qué productos se han utilizado para asi proceder a su eliminaciéu. El lavado
debe realizarse en seco siempre que sea posible, y con cepillos de dureza variable en
funcién de ta fragilidad de la pieza esquelética y dei estado de conservacion de los
mismos. Bn el caso en el que la limpieza consista en un lavado con agoa, debe inten-~
tarse que ésla sea neutra, si es posible destilada, que no sea caliente y evitarse la n-
mersién del resto. Bn este caso se procederd al secado evitando las situaciones extre-
mas de temperatura y/o humedad que dafiarfan los restos. Nunca deben usarse
instrumentos cortantes o punzantes al limpiar los huesos, ya que podrfan dafiar su su-
perficie. Bs imprescindible un buen conocimiento anatdmico que facilite la limpieza
de los restos, sobre todo en piezas como el crineo, con muchas cavidades, en huesos
con malformaciones y cuidando especialmente las articulaciones, que son stma-

mente frigiles y muy informativas. Asimismo debe vigilarse la limpieza de la denti-
ci6én diferenciande fas impurezas de los dep6sitos de sarre. Nunca debe forzarse fa

e
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exli‘acciél? tle concreciones calcdreas o de otro origen que pudieran deteriorar ¢l huesc ’
ya que existen otros métodos fisicos y quimicos que no dafian los restos Gseos. A me. |

mido serd necesario la ayuda de especialistas para dicha eliminacion. ' -

Una vez limpios, deben siglarse prontamente con tinta indeteble, con el cadige i’
correspondiente, obviamente en una zona que no interfiera en una regit"m an "
p.atolégica. El siglado puede hacerse directamente sobre la pieza dsea o
cién del estada de conservacién de los huesos. Bp el ¢aso, que no se pued
rectamente, se siglard sobre una superficie recubierta
ble en acetona). Se utilizard esmaite, debido a que puede eliminarse en el caso en gur -
ello fuera necesario para algunos andlisis. w :

‘La reconsiitucion ¢e los huesos se hard con adhesivos poco agresivos, evitand ':
la aplicacién en otras regiones del hueso no susceptibles de ser recbnstituiélas ' evi-
tando ¢l exceso de los mismos. Los mejores adhesivos son las nitrocelulosas gor 5t ;
carfcter reversible. Es imprescindible una buena reconstitucion de los huesos ;'a qur‘ E:
sin ella se pueden estar valorando aspectos debidos a su deformacion. En es;a elapa !
puede ser de gran wilidad el uso de las plantas arqueolégicas y fotografias J'n'a‘s‘ ;
componer los individuos. Una buena reconstitucién es un dible pan
una buena reconstruceién,

Por ul_umo, son itnportantes las condiciones de almacenamiento de los huesos
Deben considerarse las condiciones éptimas de temperatura y humedad. Asimismo de-

II CONSErvarse &n Cﬂde dDIl e 1 est 1 S[? asio, Y 584 'g'(:]l][]e f
be d 08 restos estén b en d nest i 11L¢
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8.1. Los problemas de una clasificacién

Durante muclos afios se ha intentado una clasificacidn motfoldgica de los dis-
tintos grupos de los individuos que constituimos la especie humana u Homo sapiens
sapiens. A partir del hallazgo de los individuos exhumados en Cro-Magnon (1868),
Cuyas caracteristicas no diferian del hombre actual, se ha pretendido elasificar los
restos Gseos antiguos. Las diferencias entre unos ¥ otros grupos, basindose no sélo
en caracteres osteoldgicos, sino también en las particularidades de los individuos vi-
vos actuales, tales como el color de la piel, el cabello y multitng de rasgos COpora-
les, dio lugar a gue se estableciesen las razas: pero fa variabilidad dentro de cada raza
eta tan amplia, que obligd a establecer subgrupos raciales. Hoy en dia se ha Hezado a
ta conclusion de que debe eliminarse & concepto de raza, ya que gracias a los avan-
ces de la bioquimica, la especie humana se considera tnica y las diferencias morfo-
l6gicas apreciables entre los distintos grupos se denominan diferencias tipoldgicas,
que a menudo son menores que las diferencias bioquimicas dentro de una misma «razas.
Er algunos paises, como en los Bstados Unidos, donde 1a mezcolanza de individuos
&5 muy amplia, se sigue empleando en «antropologia forense» el concepto de raza
(Krogman e Iscan, 1986), que se ha resumido en tres grupos: orientaloides, negroides
y cancdsicos (fig. 12.1, 122 y 12.3), gue en realidad se corresponden con el concepio
antiguo de las razas amaritla, negra y blanca.

Como en arqueologia la mayoria de los hallazgos son osteoldgicos, pensamos
que avin puede ser il 1a diferenciacién tipoldgica, més frecuente en nuestro pais y en
Europa, ya que siempre es posible el estudio morfolégico y no siempre &l biogui-
mico. El conocimiento de estas caracteristicas también ayudard a comprender mejos
los trabajos anteriores a las postrimerias del siglo xx. La exposicién serd muy resu-
mida y los que la apliquen apreciard enseguida que, en individuos de una determi-
nada tipologfa, confluyen rasgos de otra/s tipologfals, que dificultan decidirse por
una determinada,

8.2. Vaviedades tipoldgicas

Lag variedades mds frecoentes presentes en la cunenca del Mediterrineo podrian
reswinirse en cuatro grupos: 1) alpina, 2} dindrica, 3) rurdnida, 4) mediterrdnida.
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Fic. 8.1.  Crédneo braguimorfo curvoccipital.

1) Tipologfa alpina (braquimoformos curvoccipitales)

Créineo:  Globuloso, anche, braguicrdneo, que visto por su norma superior es
esferoide. La béveda tiene una altura mediana (tapinocréneo o hipsicrdneo), con el oc-
cipucio redondeado {curvoceipital) y la escama occipital muy curvada. Los huesos
ternporales son muy convexos, la frente es ancha, abombada y vertical o ligeramente
inclinada, con la glabela y los arcos superciliares moderadamente salientes,

Cara: Es ancha, de altura mediana (mesene tendiendo a euriene) y oriognala,
con los pémulos bien desarrollados y a menudo salientes, con las arcadas cigomati-
cas anuy marcadas (gran anchura bicigomadtica). MeSD'l’l’i.l’!i_i.l,l.COI‘l Jos hnesos nasales
rectilinens o cdncavos. Las Grbitas son rgctaﬁgulg;’es, grandes y relativamente altas.

Meandfbula:  Es ancha y baja, con el mentén pequeiio. )

Esqueleto postcraneal:  De estatura mediana, su constjtucién es ancha y tam-
bién las espaldas, con el tronco elongado y'las piernas y lgs brazos cortos,

Sinonimia: céltico, enropeo occidental, Hgur, coltoeslave, alpocarpetano, lapén,
euroasidtico. .

2) Tipologia dindrica (braquimorfos planoccipitales)

Crdneo:  De dimensiones medianas, braguicrineo por acortamiento {no por au-
mento de la anchura). La béveda es elevada o moderadamente elevada, con el ocei-
pucio aplanado o ligeramente curvado; 1a frente, bien desarrollada, es ancha y ele-
vada o medianamente elevada y su inclinacién variable, La glabela y las arcadng
superciliares moderadamente salientes, '

Cara: Alargada, estrecha y de altora mediana, con los pomulos huidizos; las
Grbitas son anchas, altas o medianamente altas, de nariz bien desarroflada, saliente y
leptorrinia, con los huesos nasales rectos, convexos o curvados, mostrando upa pe-
queiia depresién subnasal,

Mandibula:  Bs estrecha comparada con la maxila, siendo el mentén alto con
desarrollo variable.

Esqueleto posteraneal: De estatura elevada y constitucion longuilinea. Las es-
paldas son anchas y 1a pelvis estrecha, con piernas lavgas y brazos corlos.

Fi6. 8.2, Crdneo braguimorfo planoccipital,

Shoninia:  Adridtica.

- Va;‘ledad ai“.r?lr?ilotde"! La cara es algo mds larga (lepto o mesoprosope) c:t‘i
ra mediana, con la pelvis menos estrecha y las piernas algo mds cortas T
Sinonimia:  Anatélida, patisiense, asiroide, del préximo oriente

:
L)

3) Tipologla turdnida | E

! ICI‘:'@;tGOj ' Me_dlanamente ancho y corto {braguicrénen), con la béveda mds biP:'
clevada. El occipucio es menos aplanado que en los arm '

| A 1enoides, con ka frente bastan,
alta y vertical y las arcadas superciliares y Ia glabela poco acusadas - !'"

Las (T"art'a: b:ﬁ:lta, ancha y plana. Pémulos algo salientes, més que en log a.rn‘lenoide;
[1 ]ﬁl“lZ | AmbIEN es menor que en éstos, pero an es grande. Mesorrinia. Huesos n.i
sales 1eclos o convexos, en ocasiones céncavos.
Mandfbula:  Tiene el mentén pequeiio y robustg.
' Enyteleto posteraneal:  Su estatura es mediana tend
grécil, mds esbeltos que Ios armenoides.
Nf)tct: Presenta algunos caracteres mongoloides.
Sinonimia: Turca, turcotértara, del ceste asiftico,

iendo a baja. Constitucic s

4) Tipologla mediterrdnida

Comprende cuatro variedades: grécil, robusta, orientaloide ¥ cromanoide

a)  Mediterrdnida grdcil

Crdneo: .Es gricil, elongado vy estrecho {ddlico o mesocr
sunorma superior es elipsoide u ovoideo. La béveda es medianamente elovada y g
vértice aplanado, con frecuencia hay una depresion postcoronal, e

C'ar_a: Es estrecha y alargada, con los pémulos poco salientes y Pequeidios. La :
arcada‘s cxgpm{lticas tampoco sobresalen. Las 6rbitag son grandes y elevnqdq . d."
borde inferior oblicuo. La nariz es leptoriina, elevada y fina y los huesos‘ n;x:z’llceznsg;.l'

dneo), que visto po,




210 ANTROPOLOGIA FISICA PARA ARQUEOLOGOS

— ORO

Fia. 8.3. Crdneo mediterrdnido grdcil.

i i i axila alta y es-
estrechas, generalmente rectos, con la raiz de 1a nariz poco hundida, Maxila y
* )
echa. ) o st v do.
" Mandibula: Bs gricil con los dngulos redondeados, y el menton ostd muy
i \ lano,
¢ o, es puntiagudo, redoudeado o plano, o » )
Sd[rmgi t‘tele}; post%mnea[' Su estatura es pequefia, de counstitucion graciﬂ‘ythol:
* : . . ! _
guilfne'anl esqueleto es fino, con las espaidas medianamente anchas, y ia pelvis t;
. ,. i . o '
bién es bastante ancha. Las piernas y 105. b} azos 2 I‘nenudo son largos
Sinonimia:  Thercinsular, insulag, ibérico y Iigur.

b)  Mediterrdnida robusta {variedad hiperdolicocéfala)

Crdneo:  Es muy largo (mds de 200 mum), ddlico o uli:adollcocrane?, c((J)n i:i 0(1::1
cipucio saliente. Presenta una ligera quilla sagital, la frente es un poco hmdiza y I
i gt tin muy marcadas,
labela y las arcadas superciliares es \ . ) "
® Cc?ra' Es muy larga y un poco ancha. Con los pémulos algo sIahentes y :: b
riz. larga y fina, medianamente alta, con los huesos nagales rectos. Hay una ne
presidn subnasal y las orbitas son meso 0 cameconcas. | R,
Mandibula: Es baja, bastante ancha, angulosaly con el men & 173 minente.
Esquelcto posteraneal:  Estatura elevada o mediana, Constitucién basta
busta. . )
Virriedades:  Bastante polimorfismo.

i : itico superior.
Sinonimia: Buroafricanos, europeos del litoral y del paleolitico superi

Fia. 8.4.  Tipologia mediterrinida robusta.

CLASIFICACION DE LOS INDIVIDUOS

i

c)  Orientaloide (fig. $2.3)

Crdneo:  Bs a menudo muy largo (mds de 200 mm), délico o ultradolicocrine
con la béveda elevada, ¢l oceipucio prominente y la frente a menudo huidiza, con
glabela y los arcos superciliares frecuentemente bien marcados,

Cara:  Es elongada y estrecha, con los pémulos huidizos, las drbitas elevag
y la nariz alta y leptorrinia, con Jos huesos nasales rectos o aguilefios. La raiz de
nariz tiene una posicién elevada entre lag drbitas. La maxila es profunda con béve.
palatina excavada,

Mandibula:  Con el mentén robusto,

Esqueleto postcraneal:  De estatura mediana o alta, constitucidn longuilinea
cuerpo eshelto,

Sinoninia: Tipologia suborientat, drabe, iraniano, persa, iranoa

fgano, semi
y asirioide.

d)  Cromaiioide

Crdneo:  Bsde grandes dimensiones, ancho y largo, meso o dolicocéfalo, sienc

la béveda siempre baja, con el oceipucio a menudo saliente. La frente es ancha, m:

huidiza gue en las otras tipologias mediterrdnidas, La glabela y las arcadas suprao,

bitarias son robustas, Las apdfisis mastoides también son robustas vy el relieve de |
nuca bien marcadeo,

Cara:  Es baja, ancha, rectangular y angulosa, con los malares en posicidn fror
al, con unas arcadas cigomdticas robustas fuertemente desplazadas hacia atrés. Lo
orbitas son bajas y rectangulares. Los huesos nasales en geoeral son anchos y recle
c¢on marcado hundimiento de la rafz de Ia nariz. Maxila baja.

Mandibule:  Es alta, ancha y masiva, con log
travertidos, con un mentén robusto.

Esqueleto posicraneal:  De estatura elevada. Const
Las espaldas son anchag ¥ la pelvis también es b
longirud mediana,

Sinonimia: Berberoide.

dngulos gonfacos marcados yex

ilucion masiva, pero no grues:
astante ancha. Los miembros son d

FIG. 8.5, Mediterrdnido de morfologia cromdiiida,




CAPITULO 9

NORMALIDAD, VARIABILIDAD Y PATOLOGIA

Entendemos por nonnalidad Ia morfologfa mds frecuente entre los individuo ;
de una misma especie, que no estin exentos de ciertos pequefios caracteres distintos "
entre clios. Bstos caracteres, €omo por ejemplo puede ser la morfologia de 1a nariz,
s¢ denominan variabilidad somética, ¥ no afecta a la cormecta fancionalidad del indj-~
viduo, aunque en ocasiones estas modificaciones morfoldgicas puedan ser bastanie"
notables. Precisamente en esta variabilidad se basaba antignamente el coucepto dr ;
raza, que hoy ha sido sustituido por el de poblacién. Bn este concepto, al igual.que
sucedfa con el de raza, también puede haber una variabilidad interna muy amplia.{
Actualmente estamos de acterdo en que la especie humana es tnica, pues el concepie
de especie comporta que su apareantiento sexual permite la procreacitu de individuos
gue en apareamientos sucesivos siguen reproduciéndose. Bsta circunstancia es posi- ¢
ble en la actualidad enue todos los hurnanos del orbe, aungue su tipologia no sea idén-
tica, pudiendo fransmitirse las variaciones, en mayor o menor grade, a la descenden-
cia. Lo contrario corresponderfa a la hibridacidn, en 1a que los individuos son de,
géneros muy préximos entre si ¥ con posible reproduccitn, pero sin que esta des-*
cendencia tenga capacidad de reproducirse a su vez. Bste es el caso bien conocide §
del apareamiento entre caballos y asnos, que da lugar a los mulos o mulas, que son -
individuos estériles, _ {

Asf pues, la variabilidad sélo incluye pequefias modificaciones que no afectan a ;
la funcionalidad normal de los individuos, aunque algunos rasgos se modifiquen de
forma evidente y no comporten esterilidad, Algunas de estas variaciones consisten er ¢
la presencia de caracteres que en el transcurso de la evolucion de la especie se han per- -
dido, pero que de vez en crando reaparecen; es lo que se conoce con el nombre de U
atavismo, ;
Hay vatiaciones que originan alieraciones que, aungue aparentemente no parez-
can importantes, estdn en detrimento de la funcionalidad del individuo, con lo que !
entramos dentro de Jas anomalias patolGgicas. Fstas anomalias, $i no entrafian la muerte ;
prematura del individuo, con frecuencia pueden transmitirse a sus descendientes, dando
lngar a una patologia hereditaria. . 4

Como _estos casos no son el objetivo de este libre, sélo haremos unos breves co- .
mentarios sobre la variabilidad y 1a patologfa. :
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9.1. Variabilidad

iaci s interd ue no
Solamente nos referiremos 4 las variaciones que son dc.lma.ym‘ mg:;zsn); ;;alidad
se mencionaron en el capitulo 3 dentro de los caracteres descriplivos, ¢
también son variaciones.

9.1,1. VARIABILIDAD A NIVEL DEL CRANEQ

La mayor frecuencia en el crinco estfl‘ entre los denmmnacjlzfJ ;iﬁﬁf?;ﬂfgs
néricos o discretos, que en su mayoria COl:!?lS[ﬁll en huesos .'s*upeormme i o
wormianos), ¥ que originan una parcclacmn‘mﬁs .o’ mﬂsnos fra;E[mia e g0 10 e
guardando una relacitn con los punios de osificacidn, Su plle oia e TS frecuone
En los nifios y en general suelen desaparecer en la edad ﬂch;Z t;;;;lTambién e
pital el que con mayor frecuencia los Prcscnta.({'.“lgﬁ. 2(.123 griﬁdo.q e et
en este apartado la presencia o a;senc;; élg,)delemnna 05 S, ,

Hauser y De Stefano, . _ ' _ ]
Rankel:zfsgzgobllnalias deﬁtarias €n su mayoria son malfom;aczlon]c;sCi:fc;fz;e; s]i’:i 1{:; ,
rdcter patoldgice. Con frecuencia son agenesias, sobre to 0‘ cfl: Jos terceros molares,
pero s interesante destacar que en algunos casos se CHCUCT.III;A g
lo de Carabelli en 1a cara lingual de la corona, que no cnnar:la pzicmirc guna y cosi
e enIEI! Péilgﬁl' 1'11011?[1' }éiﬂil::rgln\;zz lla)l:lrzlnls((;l%l‘rlgs ?]’ue generalmenie estdn

al superior. No deben confun ] ‘ B¢ e estdn
ginlf:.s 1110[;ares inferiores y que son pequefios d_n'entes Sl.lpE‘.ll:ll:lm:l;;"LO:SSOﬂ:}il:fl :élcolfﬂ‘:] {123

o e T Pﬂ'?‘[ﬂsbdi i;’:]f[;en?vlglvgg:z: al?ltr:;i;f\?os que con frecuencia
i IHITIETArOS,; Sobt S InCls .
]s?)flc::;ggsossug f;ilri;;:les gérmenes dentarios, ni las malposiciones dentarias.

9.1.2. COLUMMNA VERTEBRAL

La (lli()“ldha mas frecuente hace leClCllCld (\1 NWTero de Véf[eb[ a5 (]lle hdy en Cﬁdd
seclor PUCS el nunero tota c tebras es constante. esulta eXCCpClOnd 4 nwvel ae la
SBCLor, i b o R s ] .E I d

+ L VCI
CQlll[] £ V!Cﬂl (5] (l(l €n Ca bl{) frecuente en !ﬂ.S £Onas Tay . -

nia Cer . 31611 m 16 zona de. fransicion COhlIilI a {l( JE
SOlU“-]bal columna lulllbOSﬂC[ De heChD Cl aumento dﬂl NLHNETO dC Vellﬁhl a8 no €5

y a ] .
leal S1 aunmentan 1(18 dB un sector, diSﬂllI!ll yen lllh del seciol CO]l{lgll(]. Lﬂ Incly(n varla-

I 9. A Z a, tuberc e C ¢ dar stipe [* arecha, Ul p-

10 1 lai qltlﬂh’ll ubérculo d ﬂiﬂb Hl an i ”lo! 4 SUPpEerior 3 1 fa darech p
48 H

remolar mferior.
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Fi6. 92, Variaciones en el nimero de vériebras que constituyen el sacro: A ) marfologia ha-

bitwal del sacro, constinido por cinco vértebras sacras (78 %k B) sacre con cuatro vértebras

{I %); C) sacro con seis vériebras (21 %); D) sinostosis sacrococcigea; ) sacro con siete vér-
tebras (0,1 %), '

bilidad tiene lugar en la columna lumbosacra (fig, 9.2) ¥y-suele consistir en ka lumbari-
zacion de la primera vértebra sacra o en la sacralizacion de wna/s lumbardes,

Otras anomalias vertebrales son las fusiones cong

Enitas de dos o mas clerpos
vertebrales o la falla de fusin congénita de las vértebras en s linea media, general-

mente del arco posterior, rara vez en su CUETPO, ¥ que se conoce con el nombre de os-
Ppina bifida, siendo mis frecuente 4 nivel de Ia columna lumbosacra. En ocasiones se.
asocian a alteraciones patolGgicas, dificiles de determinar en log restos esquelélicos:
pero otras, como las hemivértebras, las vértebras en ala de mariposa y las antero o las

retrelistesis, siempre tienen un cardcter patolégico (Campillo, 2001).

9.1.3.  VARIACTONES BN 5L TORAX

Es bastante frecuente 1a ausencia de

alguna costilla, generalmente la undécima
0 la duodécima, no siendo rara |

a presencia de un mayor nimero de costillas, unila-
teral o bilateral, que casi siempre son costillas cervicales, generalmente a nivel de la
séptima vértebra cervical, Aunque su presencia puede ser asintomdtica, en la mayoria
de Jos casos 11 presencia de las costillas cervicales suele dar lugar a signos patoldgi-

cos. Bn ocasiones también se puede encontrar una fusion, generalmente de los cuer-
pos de dos costillas ¢ inchiso de mas,

En el esterndn también se pueden apreci
cia de un orifico en In haji ¥ sobre todo las 0
apéndice xifoides,

Lamorfologia del térax, en su conjunto, también puede ser vari
dificil de valorar en osteoantropologia (fig. 9.4)

ar anomalias (fig. 9.3}, como la preseil-
Umerosas variaciones morfolégicas del

able, aungue muy

9.3.4.  Arararo ESTILORIOMEG

En el hombre el aparato estilohioideo estd form

aco por el huese hioides y las
apdfisis estiloides de los huesos temporaies del o

dneo, que estan unidos nor liga-
[+
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G 3 ! &, i isti {e
9 Ala l‘?quler et 0}'[:](-(,‘]'() enla tht! del esterndgn y a la de r,ha, dlS uias i f_,r I g
. . & ) ! re il norfologlas

del apéndice xifoides, segin Kéhler y Zinmmer (1959).

1 2 3

F 94 or Y 21 al fidr seLun fvigr 96; i nediano ..:, lon HH(—
M IO[OgEﬂ [ q!lb”l Tca def i ax, Segur OI[ a8 {1 )" o i N 8 1
1G. ¥.4. S

nee: 3, brevilineo; 4, brevilineo inferior.
A

f { ar de unirse mediante li-
i y fa de los mamiferos, en Jug .

. $in embargo, en la mayori rse e
eamen ; 1or elementos Gseos ¥ en algunos casos en gl fe amoicn
B patats o ;i hioideo éseo, en que los ligamentos han sido sustituy ‘;31 p

. arato estilohicideo ) ; ‘ i ustituidos por
existe 3211?(13 huesecillos, configurando una anomalia arldvui"a. Es;zsﬂene e
‘mﬂdc an confundir facilmente con huesos de peguefios anuma ei ;zw‘lml i
- tl: cautela cuando se encuentren por delante de la columna
mucha ' : !
del hioides (Olliver hizo un estudio meticuloso en 1923}

0.1.5. ASMETR[A BN LAS EXTREMIDADES

generalinente Con mayor volumen en las

imetr{ nente . ‘
Una modarada e et o e | diestros y las izquierdas en los zurdos.

extremidades dominantes, 1.as dgrechas en _105 e e
El acortamiento de una extremldzl\d casl siempre §
En ocasiones, sobre todo a nivel del

05 COT sinostosis ¢ erllll 15 O peGy e TNESOS Supe vl 08,
s i 5 l FImeran
sto Q1 o as p

a afecciones patoldgicas.
carpo ¥y del tarso, se pueden encontrat hue-
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9.1.6.  PROBLEMAS EN LA ESTATURA R {

1
3

La estatura entre fos individuos es muy variable (véase capitulo 6), pero en los,
Cas0s exiremos constituyen el enanismo v el gigantismo. Bl primer problema estrt £
en delerminar a partir de qué talla se puede considerar a un individuo enano o g
gante. Martin y Saller (1957) considera enanos a los individuos caya estatura es infet
rior a los 125 em v gigantes 1 los que sobrepasan Jos 2 m. Algunos autores discrim’ ¢
nan la altura teniendo en cuenta el sexo, generalmente de menor altura el femening,
que el masculino. Bn cuanto a las estaturas, se tienen que considerar las caracterfs(; -
cas de cada poblacién, como es el caso de los pigmeos, que son de baja estatura, y le ¢
batutsis, de estatura elevada, y que no pueden ser considerados anormales, De ambog
problemas nos ocuparemos al hablar de paleopatologia, {

£

9.2, Paleopatologia

La paleopatologfa estudia las afecciones Que padecieron nuestros antepasador -
mediante la valoracién de sus restos 6seos o mormificados. En el caso del esqueletey
solamente se pueden estudiar aquellas patologias que afectaron de forma directa o inff
ditecta al hoeso. Tampoco los restos momificados son faciles de interpretar, pues lo |
procesos de momificacion, ya sean naturales o artificiales, siempre entrafian altera-.
ciones dificiles de interpretar. A pesar de estos problemas, se puede llegar con fre *
cuencia a un diagnéstico, generalmente de probabilidad y en ocasiones de certeza, Erg
la actualidad s6lo se pueden diagnosticar las enfermedades que hoy en dia conocemos. *
pero no Jas que antes pudieron existir y que postetiormente han desaparecido, pues 5,
todos los seres vivos han evolucionado, {orzosamente también han debido hacerlo las -

enfermedades. De forma esquemdtica, y a modo de ejemplos, comentaremos algnna.
de las mds frecuentes, !

{
‘\

2

9.2.1. PATOLOGIA CRANEAL ;
Las afecciones que afectan al créineo pueden ser idiopdticas o secundarias a de- ¢
terminados procesos, pero las que se observan con mayor frecuencia Son las fractu- .
ras, que en general son secundarias a los procesos tafondmicos,' como por ejemplo Ik L
presién de tierras sobre el crdneo, el desprendimiento de blogues sobre la tumba, de- (
ficiencias en la'excavacion, etc. Il principal problema es establecer si se produjeron
en vida o si fueron perimortem o posimortent.
Con frecuencia se encuentran perforaciones, que pueden ser trauméticas o -
intencionadas, como ¢s el caso de las trepanaciones craneales? que se iniciaror -
en el Neolitico y que han persistido Iasta nuestros dias. Un gran nimero de las;

gue sc realizaron en los tiempos antiguos fueron seguidas de una prolongada su- .
pervivencia. ‘

%

1. Se depomine 1afonom(a a ba investigacida necrolaica que invesliga las cousas que influyen cn e

puso de cadiver a esqueleto y que modifica el giado de conservaciéa. Algunos de estos cambios pueden simu- -
lar lesiones pato¥égicss sufridas en vida (seudopatalugia).

2. Latrepanacion ceaneal consiste on la petforacian intencionada mediante instrumentos ad hoc,
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b2

M4s importancia tienen las microcefaliag y las macrocpta];as, que con;llcvan [Ul;

crinec excesivamente pequeiio o exageradamente grande, sxlendo as mds frecuente:

tas hidrocefalias, de las que solamente se ha conservado a!gun' caso. I

Un praceso que se puede observar con bastante frecuencia soit las CIanboz eil q

sis, secondarias al cierre prematuro de una sutura infantil y que conllevan un'a Stfi;l;
macion del crdneo, cuando una sutwea craneal se sinostosa de forma pleli)nat':ue?.S 1:16 |
patologias relacionadas con €sta son las platibasias? y las unpreslonf{s as’;;a}eo,d% ! ;
i : : Gtisis -

i del crineo y que dan lugar a que la ap
conllevan un aplanamiento de 1a base y qu ueeri Soogtas v 1
i i inchuso a trar en el orificio occipital, Estas ps gias

toides del axis egue incluso & pene | Petas phiologlas y 4
i rehirs i frecuentes en determinadas culturas, p
deformaciones cercbrales rituales, muy . dete) ; e :
pasar desapercibidas o confundirse cuando alguien se inicia en la antrapologia fisic -
figs. 9.5 y 6). N ‘ i ) o
e Otrci:s procesas patoldgicos dan Jugar a la formacion de excrecencias éseas_(e.t(;s;u f
tosis), otros a osteolisis,* y en ocasiones se asocian ambos procesos, Como por e) _
e ambien e moport i ia, 8i ds f : - TG, 9.6, Oxicefalia o wurricefolia por singstosis precos de
P ‘También es importante la patologia den(aria, siendo l'a mds trffcgentc EI-désg?ﬁg i y ! .'
1) atricidn a causa de la masticacion; 2) abrasion por accién mecénica (por ejemplo, j

o surara coronal.

del bruxismo); 3) erosisn o desgaste por aceidn quimica o fisica, no mecdnica, Tambié
i son frecuentes las caries, las osteltis, las fisiulas y los quistes radiculares,

1

i

9.2.2.  PATOLQGIA DENTAL

Su estudio es importante, pues ayuda de una manera destacad
estacdo de salud de nuestros antepasados, su tipo de aliment
etc. En estas pdginas sélo mencionaremos
la hipoplasia, los acdmulos de s

A o averiguar ¢
acién, factores culturales
algunos aspectas, coma el desgaste denta
arro, las caries y las infecciones dentales,

A} Desgaste dental
En’general esid en relacién con ta di

bre todo cuando los dientes se utilizan co
demos usar la clasificacién de Brabant;

ela y can ciertas actividades culmsales, so
Mo «tercera mano». Para su valoracién po

Grado 0:  No hay desgasie.

Grado t;  Es el desgaste que solo alecta al esmalte,

Grado 2;  Desgaste que deja visible el maifil en algunos puRtos.
Grado 3:  El esmalle desaparece y s6lo se ve 1a dentina,

Grado 4: Desaparece la corona y $6lo se ve la raiz.

Ftc. 9.5.  Dos tipos de deformacion ariificial semejantes a los que se practicaban en el Pert

BY  Acimulos de sarro
prehispdnico (dibujo Susanna Campilio).

El sarro, también denominado cdleulo, es secundario a la sedimentacidn de par
ticulas que contiene la saliva ¥ que, al solidificarse, se adhieren a la parte visible de
diente, sobre todo a su cara lingual-oral. Comienza formando una tenue pelicula en Ie
parte del diente que aflora fuera de la encia, Poede valorarse segin la siguiente tablz
¥ en su descripeidn debe especificarse al mismo tiempo su localizacién;

. - o
3, La plaliiasia consiste en el aumento del dngulo dt%\)_.'elﬂmlrly entrafia patologia.
' isi i ra del hueso.
E u destruccidn generalmente patologicy ) _ ] )
<0 Gmm‘lm‘? . iertas encefulomedulares (meninges), que con frecuencin afec
5. Les meningiomas son imores de las cubizrtas en . k ; e manes ubaias o
lan af huesa 'oriuinando aiteraciones osieoliticas, oswogénicns o modificaciones vasculares (véa
(5]
Puleapatologia).
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Crado 00 No hay depésito a}guPo.
Grado 1:  Depésito irregular ylfmo. .
Grado 2: Depésito grueso y dlSantmﬁo.
Grado 3:  Depdsito grueso y continuo.
Crado 4: Depdsito extendido totalmente.

C) Caries

Se deben a la formacion de una «placax, en la que prcdo;n;zgi 172‘::1 h‘i;j,ld aggsqiz
carbono, y sobre ella se depositan los génmenes carégetnos, qucqsibi ) gxismmes,'apa-
lcntameslllc van pesforando ia corona. Antes del Neloi[m:o ‘son : imoxistentes, apr-

i : perfodo y haciéndose més frecuentes hasta hoy en ].d s !
rl%ée‘;dgee?ae;;;ﬂcién tiene alguna caries en el transcurso de su vida. Consider
prz’ucti?:o clasificarlas segtin su localizacién y su profundidad:

Segiin su localizacion:

@) Vestibular o labial.

by ILingual

¢) Mesial.

d4)  Oclusal, ' ) .

e; Cervieal (cuando el cuello del diente esta al descubierto).

Segin su profundidad:
a) Solo afecta al c§111a1te.
b)  Afecta a la dentina:
— superficialmente
— profundamente.
¢) Afecta ala cavidad pulpar.

D) Enfermedad periodontal

ecta a ld [+ as y C 0 CONSECUEINCIE ])[Ddllce una retr C(:lé 1 dﬂ a misma
Af § encl O b 1C18 il ]
de a I(l() dl (IE cubierto Bl L.llC]l(J y ]) Wwke dG la 1aiz qu(: £5 ](l Z0na CDSEl \‘(lb]e c11 l(lS 1e5-
)
S l i i
Los 05085, ASI se COIIS!d&] H que 1:[ hﬂ hﬂbldo cn V]dd Cllﬂ”do la d!Sld\lCld entre el bUlde
y v
del Ell\ eOl() dEIltal ¥ el Cuello de la 1alz SObleclSa 10-; J 1.

B} Patalogia supurada

i \ i una carics, pu-
Consiste en la infeccién del diente, que puede ses sacum:lgnat ﬂl Su.er;m pui v
diendo ocasionar una osteitis, flemones, abscesos y, en la arcada dental sup \
{3
llegar a originar upa sinusitis.

F) Malposicidn

(] 101N \1 ¥, 8 enta
Co e e £ 1Ml (] ente se sifla 1o d(: S a eﬂclén NOrme . 81 a1 1§}
Sl era t hl]
515 11 qu 11
a Sep acion entre EUOS. 5 denomina flla.ﬂen‘[a. S] Tos dlClI[ﬁS no df]()[ an al extierlo
at . idn
}a q]]edan en el interior de ]r\[ a[(‘qda dental 3C habla dE'. refercion

NORMALIDAD, VARIABILIDAD Y PATOLOGIA

G)  Variacion en su imimerg

7
Cuando el ndmero se ve aumentado, se trata de dientes Supernumerarios y si hay*
ausencia congénita de algnno, hablamos de agenesia. v
H) Hipoplasia .

{
la presencia de es-

]
s

Consiste en un trastorno de origen congénito que ocasiona
trfas, generalmente horizontales, en la corona,

{
9.2.3. ENANISMO Y GIGANTISMO ¢
Ya se comentaron en e capfiulo 6, peto con frecuencia son secundarios a pato- &
logias, generalmente endocrinolégicas.
A)  Enanismo

Solamente mencionaremos tees i

pos: 1) Enanismo armdnico, en que el indivi.
duo es de pequefias dimensiones, pero

las distintas porciones de su cuerpo estdn pro- ¢
porcionadas, y que generalmente es de ori gen adenchipofisario® o bien hipotiroideo.?
2) El enanismo més frecoente es Ia acondroplasia, en que las extremidades no crecen ¢

por una soldadura precoz del carfflago de conjuncién de los huesos largos, pero el resto ;

del cuerpo prdcticamente es normal; asi, cuando fos individnos estan sentados, su es- -

latura parece normal. Suelen asociarse otras alteraciones que no comentaremos,
3} Enanismo cifoescolidtico, secundadio a la presencia de curvaturas Jaterales de la co-

] . . ' !
lumua vertebral y acentuacidn de Jas anteroposteriores, sobre todo cifosis dorsal, Y que *

suele tener un carficter congénito. En la senectud Ia disminucidn de la estatora se 5
debe en parte a un mecanismo similar. )

-

Vs

v

-

B)Y  Gigantismo

!
‘.

B}y Hay wa gigantismo idiopdtico® que puede ser proporcionado, pero que con ¢
frecuencia es secundario a una mayor lengitud de las extreniidades inferiores, 2)La
hiperfuncién de la glandnia hipéfisis y los tumeores cromaofios que se desarrollan en |,
ellas dan origen a un gigantismo acromegdlico en

el individuo joven y a la acrome- ;
galia cuando comienzan en la edad adulta, -

9.2.4.  PATOLOGIA OSTEOARTICULAR :

Con independencia de las fracturas de lag extremidades, en todas |

as estructuras
Gseas se pueden originar lesiones osteoliticas, que originan un

a destraceion més o me- -

6. Adenobipofisorio hoce referencia a Ja
7. Hipofimiciéa de le gléndula tiroides.
8. Causa desconocida,

lindma hipéfisis.
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105 intensa del hueso, u osteogénicas, que dan lugar a la formacidn andmala de hueso,
osificacién de los cariflagos y ligamentos, y que pueden ser sccundarias a procesos in-
flamatorios, especificos o inespecificos, o a procesos degenerativos. En su conjunto se
lag conoce comn enfermedades reumatoideas.

Algunas enfermedades como el raquitismo y los procesos infecciosos pueden
afectar al hueso (osteomiclitis) y también las enfermedades neopldsicas.”

93, Calcifieaciones, litiasis y cucrpos extrafios

En este apartado incluimos algunas alteraciones que no guardan una relacion en-
tre [, pero que tienen interés para el arquedlogo, pues fdcilmente pueden pasar desa-
percibidas.

A) Calcificaciones

Algunas enfermedades durante su proceso de curacion pueden dar origen a la
calcilicacién de ciertos tejidos blandos. La tubereviosis pulmonar suele afectar a las
pleuras y éstas pueden reaccionar dando origen a la calcificacidn del drea lesional. El
arquediogo debe estar al corriente de esta posibilidad, pues pueden pasar desaperci-
bidas (Mestre, 1993 y Campillo, 2001) (fig. 9.7},

BY Litiasis

Pueden tener dos orfgenes: hepdticas o renales. Las primeras son muy dificiies
de delectar pues su consistencis suele ser blanda y se descomponen con facilidad. En
cambio, las litiasis renales forman concreciones calcéreas de fosfalos, uratos y oxala-
tos, son duras y de morfologia muy variada. Hstos cdlculos snelen encontrarse en el
esqueleto en el lugar que ocuparon los rifiones, en el trayecto de los nréieres o en la
vejiga urinaria, y su tamaiio puede ser muy variable (Steinbock, 1989 y Campilio,
2001) (figs. 9.8 y 9.9).

Fig. 9.7.  Caleificacion pleural (cortesia de A. M. Mestre).

9. Tumor. Puedzn ser benignos o malignos: éstos se conocen también como cincer.

Fia. 9.8, Stuacisn en donde se sue

los vesicales (V).

NORMALIDAD, VARIABILIDAD Y PATOLOGIA

=

len encontrar los cdleulo biliares (B), los renales {R)

FI16.99. I a7 edlculos renales ¥ (8) ediculos biliares.




CariTULO 10
BIOQUIMICA DEL HUESO

El presente capitulo constituye una breve introduccién a los distintos tipos de
andlisis que se efectiian en restos Gseos, ya sea desde un punts He vista meramente
quimico, como puede ser la determinacién de la antigitedad del huesn, o desde
punto de vista bioqufmico, estudiando aspectos de Ia genética de poblaciones ales
como los grupos sangufneos o ¢l ADN. A sitnple vistd; parece que este conjunto de
andlisis no tiene en comiin mds que aquellos aspectos relacionados con el procesa-
miento de las muestras en el laboratorio y, si acaso, el atractivo que parece ofrecer fa
aplicacién de métodos relativamente nuevos a estudios que tradicionalmente se han
basado en aspectos morfolégicos. Sin embargo, todos ellos comparten la misma pro-
blemética: las alteraciones que en el transcurso del tiempo experimentan los restos
Oseos y que pueden dificultar o imposibilitar Ja realizacion de cualquier tipo de estu-
dio sobre ellos, Un hueso enterrado estd sujeto a distintas influencias ambientales, 1a-
les como ia humedad del suclo, Ia temperatura, el pH o la solubilidad que condicio-
nan su conservacion. Estas condiciones producen los ltamados efectos diagenéticos
que a menudo concluyen con la contaminacién del hueso. De esta forma, ciertas con-
diciones ambientales pueden favarecer el desarrollo de colonias bacterianas en el hueso
que dificultardn el reconocimiento de antigenos ¥, por tanto, l1a posibilidad de esta-
blecer el grupo sangufneo del individuo analizado. Fn otros casos, la solubilidad del
hueso puede favorecer 1a disolucin de elementos propios e invalidar los estudios de
dieta elaborados a partir de concentraciones de algunos elementos quimicos. También
la contaminacion de una muestra podria provocar un error en la datacién. efectuada a
partir de.distintos tipos de andlisis. Asf pues, cualquier analftica de base quimica ten-
drd-que tener en cuenta todos aquellos cambios producidos en el suelo y que puedan
haber afectado a la muesta,

Otro aspecto que tienen en comin todos estos andlisis es su més o menos re-
ciente incorporacién a los estudios clésicamente merfoldgicos. Todos ellos se incor-
poran a la Antropologfa a raiz de nuevos descubrimientos producidos en un 4mbito
cientffico tds amplio. Bl conjunto de métodos meramente guimicos gue a continua-
cién se describen posee un origen comin: su pacimiento a partir del interés sobre los
efectos que podrian tener sobre el hombre los productos resultantes de las hombas atg-
micas utilizadas en la Segunda Guerra Mundial ¥ en las posteriores pruebas nuclea-
res. Las consecuencias de las bombas atomicas lanzadas el 6 y el 9 de agosto de 1945
sobre Hiroshima y Nagasaki suscitaron nn gran interés en el mundo cientifico que deg-
plegd un importante conjuonio de medios hacia el estudio de los componentes que se

T

AT et
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rmitio Smo los isé-
emitian y la forma en que afectaban al hombre. Elio per mitid c9n(;c::3 t;(:g:)(l) pi(())]‘an "
rab: ' de los ciclos biogeoquimicos y cém
topos entraban a formar parte | A ad
; trabaj recedente del estudio actual de Ia di
hombie. Estos trabajos fueron el prece 1 A hera e Brupos
8 isl {nu Por otro lado, los mismos trabajos, jt
humanos a través de andlisis quimicos. ( AC sm juto con
el conocimienio del periodo de semidesintegracitn de losl 1sotopas, permitieron
utilizacion de éstos como fundamento de métados de datamén.' o o
Otro punto que tienen en comin todos los métodos desl,jcrltos en este ;:a‘pll o es
i alisi atloTios especla
i jar € andlisis en manos de los laboratorios
la necesidad de dejar este tipo de and : sspecia luados
it cabo estas metodologias, conocen los p
ue desde hace algunos afios llevan a onoc omas
3 limitaciones del método y forman parte de Jas redes de laboratorios en las g
contrastan los andlisis.

10.1. Métodos de reconsiruccion de la dicta

. P ‘ N te. de
Bl hueso estd formado por una matriz orgdnica impregnada, prmc’lp_almm:;,sa_
sales de fosfato cdlcico. La proporeién de peso seco entie }almamz ;}:;ge(:]nclic;a Zl f111eso
- e - ‘1p )
i 5 % y 70 % respectivamente, A pesar de su ¢
o 28 ot st i icidn inalterable con
’ 4 tanto, no maniiens si COMPOosICION 1nd
10 e§und estructura muerta y, por \ . . ) able
ji ing ando matriz 6sea y
ie i 1 tejido dindmico que signe formsg 5
el paso del tiempo, sino que es 1 rmico. mando matrie osen ¥
i iZd X recimiento del individuo. En los indivi
mineralizdndose durante el crecimi 1] 05 aculios ¢!
i st X odelado (el hieso de un adulto se v :
hueso estd sujeto a un proceso de rem 50 d renueva com-
fi : ueden seguir fijando en su maty ;
letamente cada 7-10 afios), por lo que sep r fi L ek ;
guimicos La entrada principal al organismo de los distintos elementos se produce
través de la via alimentaria. ) o ‘ o
Existen dos tipos de andlisis quimicos que se pueden realizar SO]lEJ:;f: 1_.03 1:;13;
dseos: el andlisis de isdlopos estables y el andlisis de elementos traza. Bl prime o
ellos se realiza bisicamente sobre la fraccién orgénica det hueso, mientras que el s
gundo lo hace sobre la fraccidn inorgdnica.

10.1.1.  ANALISIS DE ISOTOPOS ESTABLES

En ia naturaleza, los elementos quimicos no se presentan en forn:ja del: u1E11 sc());ic_)
isétopo, sino como una mezcla de isétopos més 0 menos consta;nc, don g, :qt:;:] Zujc_
tario es la forma mds conocida. Los isétppos establcs.scm aquellos que n]s )-,-(; O.rCiO“
tos a procesos de semidesintegracion, sino que mantienen ct’)nstefmlcs‘ stloslq Focesos
nes en el tiempo, a diferencia de los isétop(_)sdradlactwos que sf qstag su_]l n:D cI:)imiento
de sémidesintegracién. El estudio de log isétopos esta‘ples aphca. o fl co oot oo
de la dieta se basa en el hecho de que existe una ls&’slecczén_ a faV‘(/)ll-O ul1 cor:{;hace o
o mds isétopos de un elemento durante tna reaccidn quimica o hs.lt:a,d_of qu Tag ?mu
existan diferencias segin sea el medio donde se desmrqllan y G‘bU'JS i [ri:ren] : 5105
dan utilizarse como indicadores de Ia aportacién de r‘.hferentes. tipos ela 111(;{10 .

Los elementos quimicos utilizados para el andlisis de la fl](‘l’,tﬂ son e c:;ll nim’z
el nitrdgeno, aunque recientemente se ha inclorplO}'adooclq?;::ui%f]ic; '?rztlét;i. o nitee-

e s analizarse en el coldgeno, b !
g’?g;,?czldﬁlif:;s?.]ﬁf;i?::ql?: el carbono puede analizarse sobre el coldgeno y so-

BLOQUIMICA DEL HUBSO 2z
bre la red de hidroxiapatita, formada en parte por carbonato cdleico, L
talina del hueso est4 sujeta a problemas de cont
sea posible se analizard ef carbono sobre el coldgeno, ya fque el proceso de obtenci¢

de esta protefna elimina los posibles contaminantes, Para este tipo de andlisis se i

quiere 1 gr de huese, del que se extrae el coldgeno para cuantificar log is6topos mi

diante un espectrofotémetro de masas. Debe considerarse que el coldgeno no se cor
S6IVa en restos muy antiguos. Algunos autores consideran que la conservacién de
coldgeno no alcanza mds alld de los 10,000 afios de antigiiedad. Hp o) caso de restg
muy antignos podrdn analizarse los isGtopos en la fraccion inorgénica del hueso, pen
teniendo en cuenta que el perfodo de tiempo de enterramicnio puede alterar la com
posicion del hueso y, por tanto, interferir en la cuantificacion de log isdtopos, por L
que deberdn valorarse log problemas de contaminacién, En ambos andlisis, orgdnici

& inorgdnico, se utiliza la proporcidn entre dos de log is6topos mds frecuentes, del car
bono y del nitrdgeno, seguin las férmulas siguientes:

& eStructura orj
aminacién, por lo que siempre qi

Py 'Jlgf/'zl?|1111e:xtra—l %1000
CrCestindar
BN = ”,E“ M,]? muestra =t 1000
MN/'N estdndar
Estas férmulas comparan los valores obtenidos eq 1a nmueste
res y su valor se da en tanto por mil. Log estdndares ntitizadas son Jas Fosiles marinos
del Cretdcico procedente de la formacién Pee Dee de Casoling del Sur (PDRB, Pee
Dee Belemnite) para el carbono; mientras que, para el nitrGgeno, lo es ol nitrégeno
atmésferico, A ambos estdndares se les ha atribuido arbitrariamente o] valor 0. A par-
tir de los valores de § 1°C y § 15N algunos autores proponen unos intervalos de valo-
Tes, para cada tipo de fuente, asociados a unos patrones alimenticips,

En la naturaleza el isétopo més frecuente del carbono ('*C) se presenta en mds
de tn 90 % mientras que el *C fepresenta el 1,1 %. Cnanda nna planta absorbe dig-
xido de carbono absorbe Jos dos is6topos del carbono, aunque et *C, por ser ta forma
maés pesada, se difunde més lentamente ¥ por tanto se absarbe en menor cantidad. Ast,
at comparar las relaciones de C/1C enire la atmésfera y las plantas se observa que
tas plantas presentan valores Inferiores. Sin embargo, no todas las plantas realizan el
Mmismo proceso fotosintético, Las lamadas plantas C 4 {en general las gramineas tro-
picales como el maiz, el Sorgo, la cafia de aziicar, el mijo y la soja) ——que presentan
una via alternativa en la fotosintesis (Hatch-Slack), por carecer de granas en los clo-
roplastos— v fas plantas C; —que utilizan el ciclo de Calvin en la fotosintesis— po-
seen valores distintos de & 3C precisamente por sus diferencias cn 1a captacién del
carbono a través de la fotosintesis, Asimismo, la relacidn Isotdpica del carbono tiene
w1 valor diferente segiin proceda del bicarbonato marino (mayor de 1:100) o del dig-
xido de carbono de Ia atmdsfera {aproximadamente de 1:100), indicando que serd ;mds
frecuente en restos que procedan de un ambiente maring. De esta forma sg pueden di-
ferenciar ires grupos de alimentos, segiin provenga § 3C de un medio marino o de un
medio terrestre, Y en ésie segin las plantas sean Cio C4. Un animal que se alimenle

en mayor praporcidn de un tipo u otro de alimento mantendrd en sug lejidos el valor
de 8 °C, que es Ia base de s cadeng atimenticia. De los estudios realizados se puede

4 con unos estinda-




228  ANTROPOLOGIA FISICA PARA ARQUEOLOGOS

g i a8 1°Cen-
deducir que una nutricidn enteramente compuesta pot plantas C, tiene ucm : o
i 4cidn compuesta por plantas C, tiene una
tre —18 y —22 %o, mientras que una nuiricl
13 tre —d y 7 %o. ' ‘
° CE?[ el Ca‘;():) del nitrégeno, el isétopo més frecuente es el MN, h(;llﬁndose V?Ilf(_)les
: : de 10 %.. La chanitfica-
oxi 15 ja atmésfera de O %o y, en los suclos, ‘
roximados de '°N en s : e
2?611 de & ¥N en tejidos de animales estd determinada por las cgncentrgg}:gg;z glllllgiflde
i 1 : ienen dos posi :
i a alimentaris, Las plantas tiener  fu
tas, nivel basal de la cadens : : st A
i : gt ipnes amonio y nitrato del suelo, o a tra .
nitrégeno: a partir de Jos ion 0 Y 1 [ravés dol miuGgeno it
Srico sinteti bacterias fijadoras del N, que se h o
mosférico sintetizado por las ; e e tators 3 on
i i ins entre los niveles presentes
nosas. Por tanto, existen diferencia e | s en y en
dg f (:,cuente en el primero); entre las diferentes plantas, ya que'las 1 gf
oo ivel eriores del isétopo N, o entre organismos marinos (mas
minosas poseen niveles sup . ; m os (s
abundantltjaj y terrestres. Asilnismo, estudios centrados en c?danas tr6ficas n:ucde[:c o
incremiento en los vatores & N a lo Jargo de la cadena tréfica. No OEIStill.] €, be te-
| , i i Ari
Lcrse en cuenta el ambiente, ya que algunos esindios reatizados en regiones
demuestran esta influencia. ' . . 4 ol ag.
El \';ltimo elemento incorporado a este Hpo clrsdestud?ofi .esi g,lll ;Sglglgcim ngpo o
i -eflejar las migraciones de un indiv ;
fre, cuyos niveles pueden reflejar : o e
: 108 veles de azufre no sufren ning
mana. Esios estudios se basan en que lf)s n e ot dmecuattonte
reduccién en su incorporacién al organismo y por tanto cin direcin
conceniracion de azufre presente en el suelo de la regn‘én donde s?ca; ;o o, détcrmi~
i i ido utilizado en e! continente amer a ;

Este tipo de estudios ha sidou lo ¢ ri dotern
nar el pqpelpdel maiz en a dieta de las distintas culturas. Tﬂ111b1<13)1_1 Sel'hmel r:gi‘;ilggu(;
estudjos en Bugopa para comparar el papel d-el pesclnc;;) e?tgi ;a;l) 51;‘ \?élr:zogel rio que

ransicion entre el Mesolitico y el Neolihico, :
D e eat tipo o bio cultural; o pata contrastar €]
i i ali to a lo largo del cambio ¢u ;
ccién de este tipo de alimen ral; a sar ¢l
d‘;t;o especifico ch la dieta marina versus la terrestre. Bo los ditimos I'mos :‘leohz eq -
pi(io \fal[:mr el anflisis de is6topos estables como instrumento para el estudl pe
r 3 .
ofas y sus posibles etivlogfas. . . s
mlocfi_i}m'lyo?‘ homogeneidad del ambiente marino hace que los valores d[e Bdeftrg
) HH - " M 1 e
§ 13N estén menos stjetos a varjabilidad geogréfica y nj:gmnal. Elll? p.em;S c‘rmmk',-
de un cierto limite, 1a comparacidn de los valores obtenidos de pob al?fm ronol-
’ M I b Se .-l 2y 3 Fy
gicamente alejadas con Jos provenientes de dreas muy separada.s. Tam li?da ;omo r{: :
zco‘m afiar el estudio con andlisis de huesos de animales d.e dieta .c:ono : 2 como 1e-
f ngia y control. En caso de que el yacimiento a estudiar fuera vecine o
e . 1o : _ : ]
b?rente marino ¥ con presencia de plantas con distintos Upos de fotosintesis,
pretacién de los is6topos estables serd diffcil.

10.1.2.  ANALISIS DE ELEMENTOS TRAZA

fmi en pe-
Laos elementos traza son agueltos elementos quinucos gue se gn;:uen::inla vi]cjj >
quefias proporciones en e] organismo, siendo muchos dede:-]ltasd csgp;naa {:1; ggl-m;no ele:
s :-
\ i ncretamente en los estudios de , e
Ep palecantropologia. y mas co : tota, € trming ¢
met?ios traza se amplia a los oligoelementos, ya que también apoitan :nt‘"otarzaz"l i e
bre 1a alimentacion. La entrada principal al ‘orgamsmo d.e los elerlncn o}:;O e memda
duce a través de la dieta. Una vez en el organistoo, la cantidad de elemer
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o
a
4

b

L

aprimer ¢

e
alnedad o
tes entre di- 1,

se deposita en los distintos tejidos, teniendo como depdsito principal, o secundario,
hueso. Todo ello explica su utilizacién en el estudio de la dieta de un grapo humane.*
biogeoquintico de los elementos y, mds en concreto, en las variaciones que se prodi *;
cen el sus concenlraciones a lo largo de la cadena (t6fica, g
el suelo, desde donde lo absorben las plantas que son consumidas por los animale-
herbivoros y que serdn consumidos a su vez por los carnfvoros. Bl estroncio se depo ¢
ciones se van reduciendo a lo largo de fa cadena tréfica primero, por la discriminacie.
negativa por parte del aparato ¥, en segundo Jug ‘£
onde su presencia es minoritaria, Ar -
pues, si se comparan los niveles de estroncio procedentes de huesos humanos con lo, -
de distintos animales del mismo yacimiento que permitan establecer una cadena tr¢ ¢
Es obvio pensar que, al igual que el estroncio aporta informacion solwe Ja can §
tidad de vegetales en la dieta, deben existir otros clementos que también lo hagan
mento setia bdsicamente el muscular, aunque en pequefias cantidades también 1o he s
ria en el hueso, Asi, ¢l nivel trofico que presentard unas concentraciones superioren
F
de sus presas (donde se hallaria ung mayor concentracién de dicho elemento), redr ;
ciéndose, pues, los tiveles en los ofos grupos, primero en |
serva en elementos coma ¢ {
cobre (Cu) y el zinc {Zn), mientras que otios elementos como el bario (Ba} y el mag. -
La metodologfa utilizada es miiliiple, basindose en un andlisis gravimétrico d
utt fragmento de hueso compacto, analizado por un espectrofotémetro de absorcion .
0 de masas con plasma de induccién. Asimismo se recomienda utilizar el estindar d- "
hueso (H-5) procedente de la Agencia Internacional de Energia. E
vista, ya que interfieren otros factores como aspectos fisioldgicos, debido
sexo del individuo estudjado, algunas enfermedades o 1as relaciones existen
s individuor
no sea factible, ya que serda dificil valorar los niveles resultantes. Por otro lado, el ans- "
lisis multielemental de 1na poblacion puede soslayar,.en p i
ntos no pucde defectar,
Tampoco debe obviarse que a menudo no se hallan restos de animales en e, |
Propio yacimiento, lo cual supone un inconveniente im
s impide una bucena elaboracion -
de resultados por falta de un elemento de calibracion, ya que los suelos pueden ser
cos o pobres en los diversos elementos segtin |
tréfica, de donde las plantas absorben R
los minerales, no puede ignorarse que cllo quedard reflejado en los distintos nivele: :
de la cadena tréfica y que 1a Gnica forma de v

El estudio de elementos traza se basa en el conocimiento que sé tiene del cicy ¢
El estroncio (Sr) fue el primer elemento utilizado. Sus niveles son elevados ¢ ¢
sita preferentemente en el tejido Gseo (aproximadamente un 90 %) ¥ sus concenty; Y
ar, porque los animales no se alimer,
tan de sus huesos, sino de las partes blandas d
!
fica, se podran extrapolar datos sobre su herbivoracidad,
que indiquen un aporte crnico. En este caso, el tejido donde se alimacenaria dicho ele.
seri cl de los carnfvoros, por alimentarse principalmente de la musculatura y viscera: |
0s omniveros y luego en *
los hierbivoros. Un ejemplo de este comportamiento se ob
nesio (Mg) tendrfan un comportamiento similar al estroneio.
atémica, de emisi6n atémicn, de activacién de heatrones, de fluorescencia de rayos 3.
La valoracion de los resultados no es tan sencilla como puede parecer
versos elementos y su absorcién. Ello hace que ¢l estudio de uno o poco
arte; alganos de los proble
mas fisiolGgicos o de dieta que el estudio de pocos eleme
poriante, No contemplar el and
lisis de fauna conjuntamente con el de restos humano
as zonas a estudiar, Siendo los suelos
la via de entrada més importante en 1a cadena
alorarlo es comparando los niveles hu-
manos con los de fauna. |
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Por iltimo deben realizarse estudios paralelos para conocer 10s procesos diage-
néticos que han afectado 4 los restos ¢seos y a los snelos con la finalidad de conocer
si estos restos dseos pueden utilizarse o no en la reconstruccion de la paleodieta o es-
tdn afectados por los procesos diagendticos y, par tanto, son contuninantes. Para ello
es imprescindibie disponer de muestras de suelo para analizar y realizar estudios qui-
micos y fisicos de los restos Gseos y poder asi observar las modificaciones que han

afectado al hueso e intentar a través de estas pruebas eliminar los niveles no biogéni-
cos de los diversos elementos presentes en el hueso.

Las apticaciones de estos andlisis en la Antropologia son miltiples:

i
_— Reconstruccidn de dieta.  1a mayoria de estudios arqueolégicos aportan da-
tos sobre los alimentos que consumia un grupo humana, pero no sobre su peso espe-
cifico en la alimentacién, Bn este sentido, el andlisis de elementos traza puede apor-
tar informacién al respecto. )

— Conocimiento del estado de salud de una poblacidn,  Se pueden conocer
posibles casos carenciales, en parte o en el conjuito de nna poblacién, a partir del es-
tudio comparativo de kas patologias observadas sobre los huesos, o contxibuir al diag-
nostico de una paiologia. Asi, por ejemplo, la osteoporosis hiperostésica se caracte-
riza por un incremento de la produccién de hematfes, como respuesta @ una anemia,
Si la anemia es nursicional, se encuentran sefiakes de la misma alrededor de las 6rbi-
tas {cribra orbitalia} y de los parictales y el frontal (eribra crania}. Este déficit ALt~
cional puede deberse: a una deficiencia de hierto por una alimentaci6n bdsica de mijo
y trigo, que son fuentes pobres en hierro; a wna falta de zinc, por un cambio en la ali-
mentacion en la cual se aumenta la dependencia del majz, lo guc produce una dismi-
nucién en los niveles de zine con el consiguiente aumenio en el nimero de lesiones;
0 a otros diversos factores.

— Deteccidn de posibles contaminaciones debidas a la composicidn de los uten-
silios, Bl plomo, por ejemplo, o 1a presencia de otros elementos contaminantes en
utensilios de mesa, que pueden quedar yeflejados en el esqueleto, son causa en algu-
nos casos de posibles envenenamientos. Fstos mismos datos aportan informacidn so-
bre la ocupacidn del grupo y la produccidn industrial del mismo en cuanto al alcance
tecnoldgico del elemento utilizado. Owra posible contaminacién podiia asociarse al
polvo inhalade en un ambiente minero o industrial.

-—— Establecimiento de correlaciones sociales como reflejo del esiaius social,
Estos estudios relacionados con la estructura social se basan en una alimentacién di-
ferenciada entre los diversos grupos. Asf, algnmos autores han observade diferencias
en la concentracidn de estroncio segln los niveles sociales de una poblacidn: los es-
iratos sociales inferiores tienen menor cantidad de estroncio a causa de su alimenta-
cién bdsicamente agricola. Asimismo, en la estructura social de una poblacidn puede
haber diferencias, entye ambos sexos y los.distintos grupos de edad que forman una

poblacién, asociadas al tipo de alimentacidn.

— Conocimiento de cambios dietéticos diacrdnicos.  La alimentacion puede
haber variado en una misma regién a lo largo del tiempo, ya sea por hdbitos alimen-
tarios o por la disponibilidad de los recursos naturales.

— Conocimiento sobre migraciones entre poblaciones, Como por ejemplo la
deteccidn de Ia presencia de grupos de soldados muertos en batalla en tierras ex-
tranjeras, bien porque cl lipo de alimentacion no es el mismo, 0 bien porque el lugar

I
|
I
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de procedencia de &stos tendria una composicién diferente del suelo, quedando ur

u otro de los factores reflejado en los niveles de determinados ele

menios traza en -
hueso. X

Por iiltinto, destacaremos que algunos autores han cuestionado ia base cient
fica que permite aplicar este tipo de estudios al establecimiento de la dieta de un grgp
h.um;mo, ¥4 que algunos elementos como el zinc, con un importante papel fisiol
gico, son de difici] interpretacion. No obstante, si se consideran lodas lag dificultade
que acompailan a los estudios, si se realizan analisis de diagénesis, de tierra, d
fatn}a,lctcétera, los andlisis de clementos traza pueden contribuir valiosamente a] ce
nocimiento de los hdbitos alimentarios de las poblaciones pasadas. '

102, Caracterizacién de biomoléenlas
10.2.1.  Estupio peL ADN (Acipo DESOXIRIBOMUCLEICO)

El término «ADN antignos (ADN,) se acuiia pava describir los fragmentos d¢
ADN que se preservan en algnnos materiales bioldgicos conservados con el tiempe
El estudio de ADN ocupa una posicion importantisima en Biologfa debido a su pape
de almacenaje y transmisién de la informacién biolégica, ya sea en su forma mitc
condrial como nuclear, Toda la informacién bioldgica estd contenida en unidades ¢lis
cretas llamadas «genes», responsables 110 s6lo de las funciones bioguimicas que COIl:
tituyen la vida, sino también de los procesos de crecimiento y diferenciacién qL;
gradualmente convierten un 6vulo fertilizado en un ser humano. Asf pues, la posibik
dad de aislar un fragmento de ADN nos puede aportar informacion biok’;gica del ir-
dividuo o poblacién analizada siendo un wlensilio con gran potencial para log al'que(')ieﬂé

desde 1a que arrojar nuevos datos sobre sociedades pasadas. .
La primera demostracién convincente de la existencia de moléculas de ADI

en tejidos antignos fue obtenida en 1984 de la piel de una quagga (Eguus quogea
un U?,O de cebra extingida. Desde entonces se han hecho muchos intentos de ex
traccion y re:clc)l_'nocimicnto de ADN, con estadios de hibridacién y clonacién. Lo
primeros andlisis encaminados hacia et estudio de restos humanos antigros anali
zaron tejidos momificados (1985), obteniéndose resultados buenos en hoeso human
en 1989, Sin embargo, existen grandes dificultades debidas a que los fragmenios qu
S¢ cohservan son extremadamente pequefios, es poca la cantidad de waterial recy
perado y debe consideraise su estado de degradacién. Evidentemente estas dificu}
tades dependen de 1a antigtiedad del material a estudiar, sin que en la actualidad hay
un claro consenso en cudl es el Iimite de edad de los restos que pueden preserva

fragimentos de ADN.

Asf pues, ef método de andlisis estd limitado por la dificultad de conservaciér
Los factores son la longitud del propio fragmento, asf como la cantidad dafiada. Eb

limita dos posibles métados para el estudio de ADN

1 antiguo, cuando dste ya ha sid
asslado; s s

- Andlisis por hibridaci6n con sondas especificas.
— PCR o reaccién en cadena de la polimerasa,
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El andlisis por hibridacién es un método muy utilizado en biologfa molecular.
Consiste en la sintesis artificial de un frigmento de 20 pb (pares de bases) de longi-
tud de ADN de a regi6n que se quiere copiar, por ejemplo, una secvencia especifica
finicamente masculina o de un polimorfismo caracterfstico de una poblacion, aungue
su aplicacién mds importante estard en el estudio de drboles evolutivos.

Sin embargo, es el andlisis mediante PCR 1a técnica més susceptible en el estu-
dio del ADN antiguo. Esta reaccion enzimética obtiene exponencialmente multiples
copins de un fragmento. Para ello se someie el ADN extraido a una serie de ciclos en
aumento y disminucidn de temperatura, en presencia de nucledtidos, cebadores o «pri-
mers» y un catalizador que actda a elevada temperatura, Cada ciclo consta de 3 fases.
Haciendo varios ciclos {(normalmente unos 30) se pueden obtener cantidades suficientes
de ADN para ser estudiado, El material asf obtenido puede ser sometido a distintas
metodologias moleculares, A nivel de poblacidn resulta interesante realizar un estudio
de polimorfismos a partir de enzimas de restriccién (RELP, Restriction Fragment Length
Polymerphism) y de secuenciacién de ADN,

— Fl andlisis de RFLP consiste en la separacion, por tamafios, de los fragmen-
tos producidos por la digestion mediante una enzima de restriccién. La exislencia de
un polimorfisiao en las zonas de restriceion (dianas) provocard la aparicitn de frag-
mentos de ADN de distintos tamafios que migrardn a velocidades diferentes y se si-
tuardn en distintas zonas en un gel de electroforesis.

— La secuenciacion consiste en analizar la secuencia exacta de nncledtidos del
ADN examinado, Ello permitird la comparacién con otras secuencias de la poblacion
y el eventual hallazgo de un determinado polimorfismo o variacicn.

Todas estas fuentes de informacién sobre la variabilidad en una poblacidn de
ADN son, a priori, de aplicacion factible sobre el ADN antiguo, aunque los proble-
mas son evidéntes en cuanto a conservacion, aplicacion de la-wetodologia y posibili-
dades de comparacidn con otras poblaciones, En principio, la contaminacion bacte-
riana no es un impedimento para e} andlisis, ya gue los cebadores pueden sefializar el
inicio de amplificacién de una secuencia especificamente humana. Por tanto, aungue
exista ADN microbiano, no serd amplificado. El problema procede del ADN humano
extrafio al resto éseo. Algunas de las posibles fuentes potenciaies de contaminacién
que pueden surgitr en diversos momentos, ¥ que deben tenerse muy en coenta en Ia
recopilacién de toda Ja informacién en el yacimiento y al tomar la muestra de posi-
bles fuentes, se producen en los siguientes perfodos:

— Entre la muerte y Ja inhumacién, dependiendo del rito funerario practicado.

— Enire 1a inhomacion v la excavacién, aunque no se conoce mucho sobre el
movimiento potencial del ADN.

— Durante la excavacién, ya que los especimenes pueden ser contaminados por
los arquedlogos.

— Durante ¢l anélisis en el laboratorio, incluso bajo condiciones estériles.

Para reconocer la posible contaminacidn en el andlisis se aconseja realizar cf
estuckio sobre dos muesiras de un misme individue tratadas en dos laboratorios inde-
pendientes y contrastando los resultados. Controtados los probletas de contamina-
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cion del laboratotio y evidenciada la ausencia de cualquier otro tipo de contaminacié \
mediante controles del extracto y de la amplificacin, el material )
promete una gran informacién, al menos potencialmente:

e i:‘
genélico recuperado
¢

%

— Acceslo & la informacidn individual. Es el primer requisito para poder conti- ¢
Twar con investigaciones adicionales. Permite asignar atributos fisicos ¥y bioldgicos . ¢
los espep[mcnes arqueologicos, ya sea de sexo o de la presencia de muhcioﬁes c S
racter%stlca's de t.:iertas enfermedades. Entre otros estudios, el poder diferc:;-.ciqr sex o
a partir del andlisis del ADN del] cromosoma Y permitird atribuir el sexo a lo.; “dJ‘ ?‘b"
duos sub_adu]tos, cosa que actualmente 1o se puede realizar a través de estudilgs 1-\] -
ti‘op:?léglgos anatomicos. También puede ser de gran utilidad para ayudar a estab) dlj_
1aec:t1olog1?f causante de una enferimedad, ya sea porque se determina la prcs‘en(ciac:l[(; .

ne y i

ge]m Zﬁic];;?ogisi enfermedad, o parque se detecta Ia presencia del agente patg- -
. - Acceso a la informacién dentro de una poblacién, La comparacion de 1z in-
formacién genética de dos o mds individnos permite relacionarlos por el grado de .
rentesco y poder calcular 1a distancia bioldgica i o

_— Acceso a la informacién entre poblaciones. La comparacion de diversas po
b]aciom‘es revela su grado de relacién evolutiva, También permite la posibilidad dep -
construir la historia de una poblacién en relacién con el espacio y el tiempo q[éb‘ )
diendo entre otros factores a las posibles migraciones y difusiones. PO ¢

i ]
— A. lllvcl i]l(]gﬂ]le[lc(), [)E[ ll]thI]dO Vﬂi()[d[ 1:[ ]HOX.I“ ldad entie S[ ecf; 1ENEC
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Asnmsmp, este tipo de andlisis puede ser aplicado al estudio de restos anima-
les, para estudios de domesticacion, por ejemplo. Tanibién el estudio cle‘l
presenta mughas posibilidades. Aunque no existen aiin suficientes estudios
ciones a partir de ADN en restos humanos antignos, se trata de un campo ¢
perspectivas de aplicacion en la Antropologia v en la Arqueologia.

Paen

as plantag
de pobla.
ot buenas .
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10.2.2,  PALEOINMUNOLOGEA

Segl’m. Garcfa-Olivares ef alif (1989), la informacion sobre las caracterfsticas de &
una determinada especie est escrita en la secuencia de bases nuc]cotidicz{s de sus
a(:lqos nyc?eicos o en la secuencia de los aminoscidos de sus protefnas. Entre dos es-
pecies ‘qlstmtas, esta informaciGn es tanto més semejante cuanto mds cercanas en la
evolueion se encuentren. Por lo tanto, los estudios de estas biomoléculag proporcioi :

mm‘ una serie de resuttaclos que han ayudado a entender los mecanismos y vias de evo-
tucion de las especies.

_ El empleo de métodos inmunoldgicos permite una caracterizacion répida y f4-
cil de las proteinas, Un anticuerpo dirigido fiente a una determinada protefna O;B'{ill‘l-- (
plo, 'fllblimina humana, reaccionard muy intensamente con albtimina hlln’l‘]jﬂ‘l Jer -
tzunblén_ con albiminas cercanas al hombre, come las del mono. 5in embargo 12(1 1';;105161(1} :
de este antisuero es débil con ailblminas de especies alejadas, como la ﬂl‘fJﬁn]iI]a del

h.uevo. Las téenicas inmunes permiten, por 1anto, relacionar dos especies distintas y )
situarlas en la escala evolutiva. )
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La conveniencia del uso de los métodos bioquinicos e inmunolégicos para la
caraclerizacién de biomoléculas fésites fue apuntada par Wickolf en 1972. Sin em-
bargo, este antor indicaba el inconveniente de que los restos bioguimicos de los fosi-
les, de existir, debfan encontrarse en tan baja concemtracién que, para corrobovar su
presencid, serian necesarias técnicas de deteccidn muy sensibles. En 1981, Lowenstein
utilizd por primera vei ¢l radicinmunoandlisis —una (écnica inmunalégica capaz de
detectar nanogramos o picogsamos de protefna— para el estudio de las proteinas f6-
siles. Sus resultados han contribuido a conseguir la adecuada caracterizacién de de-
terminados fdsiles.

Lowenstein (1981), medianie andlisis paleoinmunelégicos, excluyd al
Ramapithecus y al Sivapithecus, como miembros que en el drbol filogenético -
mano conducen a él, Posteriormente, Garcia-Olivares et alii (1989 y 1995) y Lowenstein
et alii (1999) demostraron que el crineo infantil de Orce (Venta Micena, Granada)
estaba muy alejado de los equinos y proximo al Homo,

10.2.3.  ANALISIS DE GRUPOS SANGUINEOS

Este tipe de andlisis consiste en la caracterizacién de antigenos de células
sanguineas, Principalmente se ha hasado en Ia deteccién del sistemna sanguineo ABQ,
aunque se han hecho también tentativas con el sistema MN, Rh y con el sistema
HLA, este dllimo en iejido.

La muestra susceptible a este tipo de andlisis puede ser de naturaleza dsea, ya
sea lejido compacto o esponjoso, otros tejidos momificados y dientes, y también ca~
bello y uiias. En general, en los restos Gseos se analiza el tejido esponjoso en buen es-
tado de conservacion para evitar la contaminacién que conlleva un hueso deteriorado
por contener antigenos sanguineos. 1.os huesos mds utilizados son las vértebras y las
cabezag de fémur y de hwimero en buen estado.

La metodologia empleada es diversa, aundgue las técnicas mds utilizadas son:
inhibicién de la hemoaglutinacién, inmunofluorescencia y absorcién-elucion. La uti-
lizacién de vna u ofra ird siempre ligada a una prueba en paralelo sobre material de
grupo sanguineo conocido, que permitird valorar la sensibilidad de 1a iécnica. Tambicn
ird ligada a distintos andlisis de un mismo sujeto y del suelo de la tmba, para detee-
minar 1a posible presencia de microorganismos y la fiabilidad del método.

Uno de los prablemas téenicos que plantea el método es 1a posibilidad de que
algunas enzimas producidas por microorganismos puedan eliminar aziicares de las sus-
tancias de'los grupos sanguineos, produciendo nuevas especificidades. Algunas de las
bacterias que pueden producir las enzimas capaces de destruir’ o modificar la especi-
ficidad antigénica del sistema ABO son especialmente de los aéneros Clostridium y

Bacilus. La actividad enzimdtica puede producir la inactivacion total de la sustancia
ABO o producir fragmentos con especificidad H(0) procedente de 1a degradacién par-
cial de la sustancis A o B. La actividad bacteriana también puede producir reacciones
inmunolégicas similares a las de un sistema sanguineo. Sin embargo, la presencia de
esta actividad bacteriana puede detectarse de forma indirecta a partir de los resulia-
dos obtenidos. Asi, la presencia elevada de reacciones negativas, 0 de reacciones cs-
pecificas, o de reaccidn con H, a la vez que una desviacién apreciable del equilibrio
dle Hardy-Weinberg, inducen a pensar que los antigenos sanguineos se han visto afec-
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:23(1):1 n’;isnltod? ¢as0, no se puede generalizar al respecto, ya que cad
1 case concreto en el que deben cansiderarse )

) También puede verse alterada 1
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' ineos, debida al efecto del suelo ¥ de su conserv.
"t g g ctletf_,-;-:pmamén q;] sistema ABQ se utilizan los antisuer
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10.3. Meétedos de datacién
10.3.1,  MRTODO DE DATACION POR CarmoNo 14

da[aCigill gzlrﬁig?oiriigﬁingxi]igfsleby'PL;blicé en 1949 los primeros d
; b , a partir de i -
E;ll(i]als yla f:mlisic'm de particulas subatdﬁnicas clzlliiijct::shzsrmbw e
sH (
clcam;l:s g;o?:;ﬁzfod;;?;t:’ld ngunda Eiuerra Mundial y de posteriores ensayos nu
dos de 125 raciasiones cc30 en ' a I'E.HCCIS)I'I'(]UE. se produce enire los ueutrones libery
Como producto de esta resmllc’nm ro nitrogeno de la capa superior de-la aimdstera
Hodo de semidesintony .:;ccmn se obmvouun isdtopo muy inestable, el e, cuyo pe
manccido mis o men%s cidn e:s de 5.730 afios. El flujo de nevtrones liberados Iva per
Jas cantidades de 1 ef?fm‘m? desde hiicc mile:s de afios, por lo que se supone qu
tiempo, Este carbong. oo db f'umi sfera sexdn también constantes en el transcurso de
bono quc 6 mezels ;;onnel] m.acc‘) con el oxigeno atmosférico, forma didxido de car
forma, las plantas, por med'p] g}ho de 1a’atm(.isfcra.en sus capas inferiores. De es;
carbono atmosfériég - ;o e lz{ fotosintesis, obtienen este isdtapo del digxida de
leriormente & fos clist,into; ando a formar parte de su composicion y transfiriéndolo pos-
muere, €105 niveles do 1 émma[lcs’ a{ravés df: la caflena tréfica. Cuando el organism
tiempo lranscurrido desde | elnplt?nazl a declu}ar. Libby relaciond este declive con e
sc perdian eran lag Pal'tl'm][-las lrl;uei le d_e! organismo, Las particulas que concretamente
Atin hoy éstas seran las b: ,c(;iue eran, por tanto, as que se tenian que contabilizar
miento Jue o valde Dbases el m;todo de datacidn por radiocarbono descubri-
Le?s mnes‘:?as”a ; Llhl.)y et premio Nobel de quimica del aio 1960, "
sistontes en m‘a teriaqgf Séenl‘ltllu‘an en esta determinacién han de ser, pues, muesiras con-
Para el andlisis es neciarj}gaur[icar:n Cﬂébono Y que pueden ser de distinta naturaleza,
leza de la muestra (carbén hnesg:)‘umor- ‘ Carb(.mo puro, que, en funcicn de la natura-
Hecesatios para el husss n;i hest otra man‘:rm), requeriria un peso variable, siendo
bie a muestras con una a t'l - d.e 00 gr del mismo. Eiste métado de datacidn es aplica-
Present) aproximada‘ antigliedad comprendida entre los 2.000 ¥ 50,000 afios BP {Before
ochenta se consiguiél:l?tef ﬁﬁnal.es d‘?,la década de los afios setenta e inicio de los
muestra necesaria, con l;cx}lllail' A estimacion de Ya edad, asf como reducir la cantidad de
(AMS). Su uso anllpiié Ia csolllzgftlg&cllfagtr}a ?f)ls)eg(;rggommcm e masas con acelerador
" £ 11 .
cantidad de hueso a un peso entre 2 ¥ 30 gramos I(cn([)rj I(])?Sbg ;a()vgzcr?zlisé)reducm 8
S8 .

atos sobr
adiaciones cés
aiz de la explosidn de Ia
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i a eran cons-

in su momento, Libby crey6é que los niveles de "C en la atl?lésl;eral em;am -

; i i ' 0s 5
tantes, desconociendo las vartaciones producidas por los camb;os Z'ccida mgﬁ_
ma néticos de 1a Tierra. Tampoco tuvo en cuenia que el agua iast env Jl it
ciaﬁncntc por 1os cambios isotGpicos entre cl agua y la materia mmeraﬁ:nqlm otto
puede afectar a muestras que puedan conservarse ¢n este medio, como se; 5

i .

OS. i Livi M se ve afece
e Actualmente se conoce que Ja medida exacta de 1a acpv:_dad del’ Cizis e; ec-
tada asimismo por el error propio del contaje, por las raddlacmnltg ca?_s;npaﬁnir L .la

{eH verific
i § g ctores. Este hecho se pudo de
e combustible f6sil y otros fa : artie e 1o
f:lontrastaci(’)n de muesiras datadas con radmcarl?ono y muestras d.aladagaf; -fdo I de
1a dendrocionologin —método de datacidn conslde;‘a({o mu(yjf ?;rfi(;:fgn%re saco en el
studi : ar —, viendo gue existia un desias _
udio de la edad de los arboles : > ex 1 des _ a5 de
?:éiones Parte de este error era debido a las radiaciones coiilmcas p1.0c;.ec:e:ftzcmdos
. i i 1 la atmdsfera se vieror
Segunda Guerra Mundial, ya que los niveles el e eamte. Dor el vara o
o?laq bombas atémicas primero y las pruebas nucleares después, - ], para el
chu}‘o de la edad de muerte de an individuo, los estdndares que se uf:_ 1~ZE;1 renciq‘a
C?mden a 1950. Asf, la nomenclatura BP (Before Present) l}&Cﬁ‘S’lGI:ilpée {e;camé 4
I1)95() Tin toda datacion, ademds de la cifra estimada BP, también debe 1;1%? S; !
EHO,—‘tras el stmbolo . Fiste valor corresponde al error de Cﬁ]lCI:ll() quie 2‘;] " (.]Uc s
s imi i rse el codig -
i gily : iaci tdndar. Asimismo debe inchu g

a a partir de la desviacion es . debe e re-
m‘:scntl')\‘ai laboratotio donde se ha realizado la estl'mﬂcl‘érn ¥ la’forma P]gsqclfi.;ti,m,s

glroduc;do el calibrado, ya que la precision de la estimacidn varla entre !

-alt on i G ' en cuenta
tebor vdo investigador que Bth":’ligﬁ mueslras SljSCf:pllhicS de datar debe tener
L)

los siguientes aspectos:

' inacién prove-
La contaminacion previa al muestreo. Problemas de ‘C{?mammiﬁ;zs Eneua
- - v o " . 0 _
niente del suelo, como pueda ser la disolucidén de materia organica en s a
)
ior ici6 e el hueso. .
osterior deposicidn sobre el . s
dosy 0 [La contamirl::acién durante o después del muestreo rcffaucla a lasvcao;;él:lmo
especiales en que debe tomarse la muesira, asi como su pogtgnog g(izs;ruestra .
= dfico .
imi ntexto cronoestratigrifi .
— El buen conocimiento del co no e acin
imi acili ] laboratorio informacion s h
-— Asimismeo, debe facilitar a rio on sol oenlizacion
i elacion con
i 6 ta en el yacimiemo y sur o1 : '
orifica; sobre la ubicacion exac Mo  rolacion con la ssrheu
ggogj:ente' sobre la estratigraf{a y sobre las caracteristicas hS]F:O qmm‘jcaﬁ,‘l brecu gm
. i A \ i a-
y yeolé icas del terreno; sobre la presencia de restos organicos; so ]1(’ ; Odidlz) o
zic’%n ¥ p%ocequmiento de )2 muestra y sobre cualguier otro suceso que haya p |
fiuir en Ia composicitn det carbono.

10.3.2. METODO DE DATACION POR LAS SERIES DE URANIC

En 1908, lord Rayleigh establecié que Jos fosfatas ninerales, mciI;sC(; igz :::; 1;1::?:
{6siles, contenian cantidades de uranio. Este elemenFo, presente en § oo san-
olnea, g0 de fijar en el hoeso sustituyendo al calcio en 1a hidroxiapati a. :
g?ﬂnea! " [lmee?ltéj;adiaclivo, por 1o que puede hacerse una lectura de 1€:'JS mvei!es e
11101(3) ;folcllllll;g:l'esultantcs de su desintegracidn. Puesto que se conoce el tiempo de se-
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midesintegracion de Jos distintos productos resultantes, se podrs
cidn de la edad del resto dse0, La relacién entre el uranio ysup
menta con el tiempo, por lo que su cuantificacién permite datar
ereto, los productos del uranio analizados en la datacion son et
que se caractetizan por ser insolubles en agu
una vez muerto el individue, que inicialmente sélo contiene Lranio y, por-tanto, siendo
la cuantificacién del torjo ¥ del proactinio debidas al proceso e des
uranio ¢ indicadoras de Ia antigliedad de la muerte del indjviduo,

Este método reviste mayor fiabilidad cuando se analizan rocas carbonatadas como
estalactitas o travertinos, pudiéndose estimar hasta los 350.000 aiios, si se utiliza el to-
Io como producto resultante, Ultimamente la serie de B0THMY 1y
lizada en la dataci6n de huesos y dientes, ya que requiere menor ca
que otras series de uranio. Ambos tejidos, posteriormente al enterr.
cantidades de uranjo gue permiten establecer estimaciones de 1a e
individue, Algunos estudios a
pués del enterramiento, lo que
del organismo. Algunos estudi
¥y P1Pa/238 dan resultados
fiables.

realizar una estimy.

a sido 1a mds utj-

arniento, absorben
dad de muerte del

permitird una aproximacién de Ia edad desde la muerie

similares, apuntando que ambas series

10.3.3. Merono pe DATACION POR RACEMIZACION DE AMINQACIDOS (AARD)

Esie método se empezd a utilizar en la década de los

afios setenta, aunque ya al-
gunes autores habfan demostrado co

n anterioridad la presencia de aminodcidos en res-
tos fosiles. Sus principios radican en que los aminodcidos, unidades moleculares de
las protefnas, pueden presentarse en sus dos formas estereoisoméricas: los Levo-ami-
nodcidos (L), que desvian 1a luz polarizada hacia la izquierda, ¥ los Dextro-aminoé-
cidos (D}, que desvian la Juz polarizada hacia la derecha. La forna en que se hallan
presentes en los seres vivos es ja L, que al morir el organismo sufre un proceso de con-
version hacia la forma I, hasta llegar & Ia proporeion de 1:1 entee ambos isémeros,
Esta reacci6n depende del tiempo y de la temperatura, por 1o que se puede utilizar este
proceso como un reloj geocronolGgico. Este fenémeno también puede inducirse por
Ia aceidn bacteriana o 1a accién quimica, aunque ambas pueden eliminarse excluyendo
¢l problema.

El proceso de racemizacién varfa seglin sea la temperatur,
que el proceso serd distinto segln las repiones geograficas, ¥ tamb
los distintos taxones. Ello hace que sed necesario conocer la temperatura a que fue
sometido el fésit y conocer perfectamente Ia cinética de racemizacidn del hombre, en
este caso, para poder aplicar el método, Fin el Supuesto de no conocer
ambiental, se utiliza Ja temperatura diagenética efectjy
ceso de racemizacién y la temperatur

No todos los amjnodcidos se pu

a ambiental, por lo
ién varia segiin sean

Ia temperatura
a teniendo en cuenta que el pro-
& no manlicnen una relacién lineal,

eden utilizar en este meéiodo, siendo los m4s re-
ferenciados, por ser los mds indicados: alanina (ALA), valina (VAL), prolina (PROY),
alefile~isoleucina (150}, leucina (LBU), dcido aspértico (ASP), fenilalanina (FEN) y
dcido glutiinico (GLU). Tampoco el grado de racemizacién (relacién D/L) es el mismo
seglin sea el aminodcido, siendo que lienc una velocidad de racemizacién mayor el

roducto resultante ay. -

forio y el proactinio, |
a. Asi, el hueso no puede absarberlos -

esintegracion de! -

ntidad de muesira ;

puiitan que ¢l diente absorbe uranio de forma rdpida des- -

Us muestran que la contrastacion de las series, 2Vp]/24))
son igualmente .
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icido aspdrfico y et de menor velocidad el_écide gllu[‘ﬁnncF). De e]fs;; (13“?(1) E](i,é 1;; ;glshqzse
cién de varios de ellos permitird 1a estimacion de d;s[mtos. interva g
facilitardn una aproximacion mds ajustada a la edad da_l resto. o5 10 o estc
La muestra a analizar puede ser diente o hoeso, siendo neoc(t):sarlﬁo 108 do este
iltimo. La cronolopia gue abarca este 111§todo es de en?‘e ].0s ini’ om‘me afos o
antigiiedad. Como en cada uno de 1os metgflos de datacion, es ' C;;cmés
proceso de obtencién de la muestra para evitar posibles contamina .

k
b
:

CapfTuLO 11

ESTUDIO DE POBLACIONES

El estudio de los restos humanos no debe finalizar con el conoeimiento indiy
dual de los restos, sino que debe contribuir al conocimiento de las poblaciones pas;
das. Para ello es necesario aunar los datos individuales e intentar conocer la comp
sicién de Ia poblacién en cuanto a edad ¥y sexo, asi como cudl es el crecimiento de |
poblacién y su distribucidn en el espacio y en el tiempo. En otras patabras, realiz:
un estudic demogrdfico de pablaciones pasadas en lo que se denomina paleodemg
grafia.

Los estudios de paleodemografia pretenden reconstruir caracteristicas bioldg
cas y sociales de la vida humana, como 1a estructura de la poblacidn, la morralidac
ta fertilidad y ia esperanza de vida, aunando los datos procedentes de los esquelets
con ¢ contexto arqueolégico. As, después del andlisis de los pardmetros demograh
©os, €s necesario realizar una interpretacion de los mismos, que puede coincidir o 1
con los datos histdricos o los modelos sugeridos,

Fl interés por la paleodemografia naci6 en los Estacos Unidos de América en
tre 1920 y 1930. Su apogeo Hegé en la década de los aiios 70 con la publicacién d
The History of Human Life Span and Mortality por Acsddi y Nemeskéri. En este libr.
se proponfa la utilizacion de miltiples métodos en el diagnéstico de la edad y e sex
de los individuos., Asi, en un primer momento la paleodemografia se centraba en el es
tudio de la mortalidad, En ta actualidad, en los estudios demogrdficos también se re
cogen datos procedentes del estudio de Ia alimentacion y de la paleopatolagia, qu
coniribuirdn a conocer el estado de salud de Ia poblacién, Bstos proceden de distinta
metodologias; osteologia, estudio macroscopico de alteraciones dseas, estudio mi
crescdpico, andlisis biogquimico del hueso Yy, mds recientemente, el andlisis de ADN

Sin embargo, estos estudios son de dificil aplicaci6n en poblaciones antiguas *
deberd considerarse que no pueden utilizarse los andlisis demogréficos de poblacio
nes actuales de forma directa, sin tener en cuenta las caracteristicas intrinsecas de Ii

poblacién. Algunos de los distintos motivos que condicionan ¢l estudio demogrifice
se citan a continuacion; '

— LI tamaiio en si de Ja poblacién 4 estudiar, A menudo se trata de enterra:
mientos aislados, o de pocos individuos, que no permitirdn realizar un estudio demo-
grifico, . ‘
~ Los restos humanos siempre Iepresentan una muestra sesgada de la pobla-
cidn. Dentro de la distinta tipologia de enterramientos, una necrépolis representaria
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' is junto de individuos
| caso més favorable. A pesar de cllo, vma hecrgpolis es un conjunto de individuos
Eue no corresponide & un grapo biol6gico, ya que puede ser l:iilllZﬂda po; :[2 2 Sti[:tus o
. eto de individuos: los mds proximos, de una cierta religion, clk: un cdl Lo estatos 0
o 1. de una cierta edad... y, por tanto, no represeatar al cmuuntod-et‘ a{ -Fg placion.
N i e s ) » ; ) h .
i&rﬁismo no siempre se excava Ja totalidad de la necrépolis, por 1:‘1;1;& s rones
subsuelo u‘rbam, su gran extension, desc:onocmuento.i;i d(?, fnuevo se Ie
‘ - sf tya de dicha poblacion, o
ue ya de por si es una mues ficha e
e o qu rzc'ueml:) del mimero minimo de individuos en algunos casos €5 d{f::csllLdO
ealizar, sobre todo cuando se trata de enterramientos colectivos en muy ma
ervacion, o i
Ao com Aleunos de los mélodos de determtinacidn de la edad y el 5eX0 d?llgzl;:d "
iduos se bz;:san en poblaciones de tipologia distinéa a la de la pob&z;u@n 3 e\n eqm.
B ‘ ) aplecienda St
Ello dificulta la asignacion a uno 0 otro $€X0 0 grupo de edad, establecy
i indivi indcterminados.
iones muchos individuos in ! ) ) . v sex
poblae La ulilizacién simultanea de distintos métodos (h? c_lmgpfﬁstl;_o]dz iii;])l e
o -adictor dificultan ia utilizacién de 1o ados,
¢ datos contradictorios que au . fados.
puece Of%fiam;ﬁo del grupo también es un factor limitante. Un %rupo 1e$1(;1cglop0
—_— i i E=4 . ) . “ml e de i
itird un j : 1 que se obtenga la pird
indivi ; ego matemdtico con e !
individuos no permitird un ju nd e
blacion, la esperanza de vida o cualquier oiro dato demogrd

i - nd o pretende
Mo obstante, esta fista de inconvenientes, que podrfa set mds l.a]ré;a,ur; 13 clende
desanimar al antropdlogo en 1a aplicacion de este tipo de estudios, sino que g

05 A8 s problemas -
vitar a 1a reflexion sobre cada uno de estos y otros aspectos, Conocer los p

(i antemay 151 t el ()h 1 pertine a lie 1([ di erenies ecnicas dff- diag-
MANG e T ﬂ *10041 SO01E ].v: p nencl S ] 5
c

Hsti la poblacién. . consi-
nosm?\lc;mof gjemplos de los primeros estudios palecdemogrificos, con sus

ity tra-
deraciones y Jimitaciones, que pueden ayudainos en su valorzllm‘on, se&qgﬁ?ee&l;gsﬁ; ;
bz;s ya élﬁsicos de Van Gerven y Armelagos (1983), Buikstra y M

Buikstra y Konigsherg (1983).

CarfruLo 12
ANTROPOLOGIA FORENSE

12.1. Concepto de mitropulogfa forense

Es una materia en la que 5o vamos a entrar
UROS breves comentanios, pues queda muy alej
entra de lieno en el 4mbito judicial. Es una especialidad reciente, iniciada en el 4i-
timo tercio del siglo pasado, cuyos objetivos son fundamentalmente v
persona pertenecian los restos ob
La base de la antropologia forense, en lo que se refiere al esqueleto, consisie en

la aplicacién de la antropologfa fisica, tal ¥ como explicamos en el capftulo 3, con Ia
ayuda de métodos analiticos biolégicos

siglo pasado, pretendiendo la identificacién de
abandonado o, con m

¥y en la que nos limitaremos a hacer
ada de la antropologia arqueolégica y

eriguar a gué

ayor frecuencia, inhumado de forma clandestina, tratdndose 4
menudo de varios individuos arrojados en fosas comunes, en cuyo caso se ha de detes-
minar su mimero, edad y sexo. No es infrecuente que en ocasiones sélo se trate de
examinar un solo hueso, que ha aparecido en un lugar insospechado, siendo el mayor
interés determinar si comresponde a un ser humnano o no, y en caso afirmativo, inten-
tar aportar el mayor niimero posible de datos.

Un objetivo bisico de los casos forenses reside en 1a delerminacién de la edad,
del sexo y de la antigiledad que puedan tener esos restos osteolGgicos, Si 1os restos
son recientes y se buscan signos de violencia y si coincide con sospecha de un deter-
minado ease judicial de muerte violenta o accidental, debe intentarse averiguar el
tiempo transcurrido desde 1a muerte y 51 s estructurs Gsea es compatitile can las fo-
tograffas o con la descripeién que se hizo del individuo, para averignar si pueden per-
tenecer a €l dichos restos. A partir de los restos esqueléticos puede intentarse la re-
construceidn de su morfologia en vida (Iscan y Kennedy, 1989).

Con independencia de los datos antropoldgicos, puede ser una importante ayuda

la constatacién de determinadas patologfas o anomalfas

tamos de la antropologfa y entramos en el terreno de 1a patologia, ¥ aguf es funda-
wental conocer si las presuntas lesiones pueden tener origen tafondmico, ya que es
frecuente que las alteraciones postmortem den origen a falsas im
gicas.

» PEIO, CIt E5€ Caso, ya nos apar-

Agenes seudopatols-

En general realizan antropologia forense los médicos especializados en este
tipo de exdmenes y que requieren de la colaboracién de otros jnve

stigadores en ma-
texias muy especializadas,

jeto de estudio y cudles fueron las causas de sy muerte, -

y de diagndstico por imagen iniciados en e i
los restos esqueléticos de un individuo .+
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12.2.  Tipologia craneal forense en los EE.UU,
Como ya comentamos, la escuela norteamericana divide a los individuos en tres

razas: cancasoide, negroide y orientaloide. Bl diagndstico se basa en el estudio del Cri-
neo v de determinados huesos largos. Aqui sélo nos referiremos a los crineos.

1y Caucasoxdes {fig. 12.1}

Fia, 12.1, 1. mentdn saliente; 2, esping nasal prominente; 3, arco cigomdtico {malar) incli-
nade de arriba abajo; 4, rama mandibular concava; 3, orbitas ovaladas angulosas; 6, aper-
1ura nasal alargada y estrecha; 7, reborde nasal corianie; 8, ciispides de Carabelli; Q, sufura
mediopalatina deprimida. La morfologin del paladar es riangular.

2) Negroides (fig. 12.2)

N \h\\\-'\\\\\@\\\\\&\\\\\u\\“

i
{7
%*t
=il
7

% mbtaels

Fig. 12.2. 1, prognatisme alvealar; 2, impresidn vascular; 3, depresion bregmdtica; 4, orbi-
tas cuadradas; 5, espacio interorbitario ancho; 6, apertura nasal ancha 7, reborde nasal hun-
dido. Paladar reciangular.

ANTROPOLOGEA FORENSE

2

ad

) Orientaloides {fig. 12.3)

R

Fia ]2 3. ! rebor ¢ crgomalic ! ar) in ior saliente; 2 excrecencia nasal o4y Otbl‘tt
) d 2 afico { Nt ,J
f(.’i ente;) 2, (o)
fﬁdﬂ”dﬂadﬂ&. v dpertura ﬂﬂ'.i(h’ H’.’d()ndcﬂdﬂ.

3, incisivos en pala; it
od i ase , 1 pala; 8, arco parabdlico.
piang, contorno del plano sagital del neurocrdneo argueado y quilla mgimf c




CariTuLo 13

RESUMEN DE LA FILOGENIA DE LOS HOMINIDOS

13.1,  Problemdtica en in clasificacién de Ios hominidos

5i la clasificacién morfoldgica de Ios individuos acluales, que es la que hemos
descrito, plantea problemas morfolgicos, éstos se ven acentuados en los hombres £65-
siles y en los homdnidos, pues en general sug restos, en su mayor parie pettenecientes
al créineo, cast siempre estdn muy deteriorados, con eoncreciones gangosas adheridag
¥y generalmente con el newroerdneo repleto de ellas. Su limpieza y restauracién re-
sulta muy compleja v, cuando se procede a su estudio, con frecuencia determinadas
estracturas son dificiles de estudiar, La denticién ¥ el volumen craneal son los dos fac-
tores que més se valoran y a menudo en los hominidos sélo se dispone de la mandi-
bula o de Ia maxila; asf, el Hombre de Mauver, hoy Homo heidelbergensis, fue des-
crite a partir de una mandfbula. . _

Otro problema del siglo x1x ¥ de la primera mitad del xx consistié en que a
cada nuevo descubrimiento se le asignaba un nombre propio, sin tener en cuenta
otros [Gsiles ya conocidos v de morfologfa similar; asf, cuando Dubois en 1894 des-
cubrié junto al rfo Solo en Java una calota y después un fémur se le contcié comeo el
Hombre de Solo, hasta que su descubridor después lo denoming Pitecanthropus erec-
tus, posteriormente, por su parecido con los fésiles descubiertos en 1927 en Chukutien
(China), que habfan sido bautizados como Sinanthropus pekinensis, v con otros ha-
llazgos de morfologfa similar; entonces se agruparen juntos como Homw erectius y as{
¢l primero pasé a denominarse Homo erectus dubois, el segundo Homo erectus si-
nensis, y si siguidramos 1a lista serfa interminabie.

El problema bésico que enfrenta a los investigadores se basa en establecer cub-
les son los cambios que se evaliian en 1a muestra {6si] para andlizar la evolucién. ; Se
trata de rasgos diferenciales de un grupo o de ia variabilidad propia del mismo en
funcién de la edad, del sexo, de la adaptacion a un medio? En gerieral los restos fési-
les fueron, y siguen siendo, pocos, ¥ todavia son menos los que se encaentean enteros
y en buen estado de conservacién. Asimismo no debe olvidarse que a menudo la pa-
ciencia del investigador en jresentar los datos de sus hallazgos es poca, lo que incre-
menta, algunas veces de forma innecesaria, el nimero de especies nuevas. Es dificil
asalizar la variabilidad de un Brupo en eslas circunstancias y ello se ha evidenciado
cuando con e] tiempo, y el incremento de hallazgos, se reestudian los restos y se cla-
sifican de nuevo. Sin cinbargo, no es éste el objetivo de este capitulo. que pretende
Ser meramenie un recordatorio del estado actual del Arbol filogenético humano y de

-




Mitones de afos

T R

ANTROPOLOGEA FISICA PARA ARQUEOLOGOS crovataats | foReTIAS | esnionos | e -
e — _‘:E':T”R“LES PEERITERRANEAS NomMinios EPE::;[E:,OS GEO-CLIMATICE
) , L T T R -
H.holdslbeargensis Chimpancé . : O Bt
g ; i
0 i H.aroctus o : 3500 CALCOLITICO i
am e Paranthropus 4 000 - 2
1 b= ; boisel ; R &
Australopithacus Probustus . Ficdra pittiida Cabisy solvajes o
habjﬁs . 0 Guoméeicae | MEOLITICO gvreja: ‘ 61
: : 00 crdox 1 per
2 E@ . - . EE——— — Elizyes =
BE Agarhi . Guomentea P —
W awy @% &\\; - . 9500 TFIPALEOLITICE | EpaLEoLI, g?;k?:;
i = . v - anzjos
gk A.rudolfansis ,‘] P Aathioplous : Aieratantinar Cubm pironsicass
Kenyanthropus platyops — Bl A africanus s B e | Tetordemeniees | S—
Abahrolghazali Y S8 o | D -
dbe %ﬁ% i A f,_nrlhacus ) (BPIGRAVETIENSE;
: R A.afaransls rarnicus i 17 000
A.anamensis BN : e
b= . 19 vop| soLUTRENSE
Orrorirt L GRAVETIENSE WORM
lugenensis b 25
&= “% o ; L1
3\ 1 2 AURIHACENSE Cérvidas
3 i T oue PALEOLIT:CG|  Hinides . -
7 b= Sahelanihropus i — Ursidos : 3
tchadansis ' 30 000 SUPERIOR Hovidos : 5
i Caliras pleenaicay . =]
i - Elelintidas Homo &
L 34000 HATELFERRON. Wnoccséutidos sapiens a
. I sapieis
. _ i 38 oo ; g
Bl Cerehfo grands, dlentes pequenos, bipedismo obligado ‘ qgoma] T —— 8
s . . = B
HHE Cersbro pequefio, dlentes muy grandes, bipedismo laculiativo ! E
B3 Cerabro paquefio, disntes grandes, bipedisma facuitalivo e Carelin o
- : . ) e 85 pop $fienidos
£ Cerebro paquefio, dientas pequenos, cuadripado R MUSTERIGNSE | MALEOLIRICD g;n_adus
s Ly " vidas
B Evidencias insuficientes _ 108 004 MEDIG Cabuespreraics
s - Rinocczéntidos
Fig, 13.1.  Esquema del registro fosil modificado a partir de Afello (2007 ). -
- woeon  ————r|——— .}
. . s |
los taxones f6siles que componen la familia de Tos hominidos, de los que se descri- a
bird su cronologia, yacimientos y algunas caractetisticas, asf como el habitat y tipo 200 bow =
de alimentacién de lds primeras formas hominidas. .- 300 0gg| CHEULENSE 2 Riss
La expresién cladista de los cuadros filogenéticos actuales difiere de unos aulo- 00 040 §
res a otros y se modifican segdn van aparecienda nuevos especimenes. BEn todo mo- - £
H - n PRy . N . - . a _
mento utilizaremos el término de hominido stricto-sensu, haciendo, pues, referencia 90 felldos & | pamvpee
\inicamente al género Homo y a los géneros emparentados: Sahelanthropus, Orrorin, — Nifiaildes Al B
Ardipithecus, Australopithecus, Kenyanthropus y Pargnthropus. Mostraremos como 1 500 a0y FALEOLITICS LGz
L . ] I+
ejemplo dos lipos de cuadros hoy aceptados (figs. 13.1 y'13,2). INFERIOR 855
OLDUVAIENSE a8
. 2 400 000 g2
==
45
2 500 Qg | Equidas
3 000 M [=]
?J
3 S
500 000 3
4 500 000 Avstratoptthecny
l “[R AT ENSIE
FI6. 13.2, Esquema evﬁo‘luﬁpa de los } ; —J_*J—"*_‘“_*—
05 haminidos (Subiva « YU, 2002),




2438 ANTROPOLOGIA FISICA PARA ARQUEGLOGOS

13.2. Breve descripcién de hominidos

1) Sahelanthropus rchadensis (7-6 m.a.) (fig. 13.3)

Yacimientos: Toros-Menalla (Chad).

Holotipe: T™ 266-01-060-1.
Caninos relativamente pequenios con desgaste apical, capacidad era-

plano, escama frontal plana por encima de un fo-

ntral superior muy grande, regién malar pequeiia,
es marcadamente pequedios, MENOT prog-
1as Grbitas estdn separadas por un pilar in-
sta occipital, ¢l esmalte de
siriccion postorbita-

Caracteristicas:
peal entre 320 y 380 ce, plano nucal
rus supraorbitario grande, incisivo ce
no hay trigono frontal, los dientes anterior
natismo facial respecto a Australopithecus,
terorbital ancho, el plano nucal queda marcado con una cre
1os dientes anteriores 8 delgado, la cara convexa, ¥ presenta con
ria muy marcada.

cimjento existen restos de fauna asociada

En el mismo ya
lagos y estribaciones del desierto.

Reconstruccion ambiental:
stencia cercana de

a bosques de galerfay sabana. Bxi

TM 266-01-060-1.

g, 13,3, Crdneo de Salielanthropus tehadensis,
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2)  Orrorin tugenensis (6 m.a.) (fig. 13.4)

Yacindentos; Cheboi
B oit, Kapcheberek, Aragai, K. i i
Holotipo:  BAR 1000°00. e T (R

Caracteristicas; i

sticas:  Denticion relative

lar supetior clativamente pequefia ¢

resel ey 1 : on esmalte g -

cono, el s Ggﬁndo ’ZZ;OI}@ no ll?\p&ZOldﬂl cOIl un pequeiio metacgﬁéeso’ el tercer mo-

langes de la manl()) indoi éu mferlor. tiene un contorno ovoide, la mm_%lun_’gmn proto-
an braquiacion, los fémures tienen la c'abe;ag;ﬂ ;LC las fa-

€ SIErtCa, ol

Cuello a alga(]U Y p ) el
1 C(l]llpll]l‘lldD &1} Selltld() anicro osterior COT N [Tog; inter meno

grande, Tas diffisi

L i§ son aplanadas e i

tas d n sentido anter ior
dls.mo. El hiimero muestra un apl Toeral oo, oo
quiorradial muy rectilinea.

lOdO Cl]() ﬂldicﬂ Ne-
t 1 « v b -
\nanuento ] llelal :[Ue] €, €oN una cresty lﬂte]: 1 h a

R — ,
econsiruccion ambiental:  Bosques abiertos

FiG. 13.4.  Restos de Orrorin Wigenensis, BAR J000'00

(
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3)  Ardipithecus ramidus kadabba (5,8-5,4 m.a)) (fig. 13.5)
Yacimientos; Saitune Dora, Alayla, Asa Koma, Digiba Dora (Etiopia).

Holotipo:  ALA-VP-2/11.

Caracteristicas: La denticidn muestya un mosaico de rasgos derivados y primitivos,

presencia de cuatro ctispides en el tercer molar superior, desap'o]llo clefql:nI t:?fll'ﬁfig
i caninos inferior rollo de un anillo marginal mesial. La falang
distal en los caninos inferiores con desarro e\ | mesi alange
medial de la mang presenta curvatura dorsal minima, la falange pIOXHI’lc—l] dlcl pu:; ([:'lje
senta una fuerte curvatura palmar, la clavicula es robusta con un tabéreulo conoi

alargado en sentido mediolateral.

Reconstruccidn ambiental;  Ambienle boscoso.

Fic. 13.5.  Restos de Ardipithecus ramidus kadabba, ALA-VP-2/11.

4y Australopithecus anamensis (4,2-3,9 m.a.) (fig. 13.6)
Yacimientos: Allia Bay y Kanapoy (Kenia).
Holotipo: - KNM-K29281.

Caracteristicas: Meato audilivo exlerno pequefio y eliptico, el hueso uln']pa.n(;colgg
tubular y se extiende lateralinente hasta la parte medial del proceso postglenoide,
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YaG. 13.6.  Mandituia de Augstralopithecus anamensis, KAVM-K 20251,

molares superiores son mds anchos en la region mesial de la corona que en 1a parcion
distal, el hueso temporal estd fuertemente preumatizado. Un fragmento de tibia indica
que su bipedia estaba mds lograda que cu A. gfarensis. Los huesos de la mano indi-
can que también irepaba, Su peso oscilaba entre 47 ¥ 35 kg,

Reconstrucein ambiental: asociado con restos de peces y vertcbrados, probablemente
habitaba en bosques tipo corredor.

5y Australopithecus afarensis (3,9- 2,7 m.a.) (fig. 13.7)

Yacimientos: Hadar, Fejej, Maka, Belohdelie (Htiopia), Rahr el Gazal {Chad), Lactoli
{Tanzania), Tulu Bor Member de Koobi Fora (Kenia).

Paradigma:  Espectmenes de Lactolj y Hadar,

Caracteristicas: Posee un conjunto de caracleres craneodentales primitivos gue in-
cluyen un fuerte prognatismo facial, base craneal plana, fosa Blenoidea plana sin una
eminencia articular difevenciada, el proceso postglenoideo sitnado anteriormente al
timpano, el paladar plano y peco profundo, ia apertura piriforme con los mdrgenes
laterales agudos, el elivug nasoalvedlar convexo, los incisivos centrales superiores gra-
des respecto a los laterales ¥ con grandes caninos, la capacidad craneal aproximada-
mente entre 310 y 485 cc. Bl esqueleto posteraneal indica que era bipedo pero adap-

tados para trepar a los drboles. Fuerte dimorfismo sexual: el peso de las hembras de
30 kg y el de los machos de 65 ke,

Reconstruccidn ambiental:  Vivian en hibitats ricos en agua y boscosos, desde los |a-
20s a la sabana.

Alimentacidn:  Bstudios dentarios parecen indicar que su diela se basaba en follaje y
frutos.
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F1a. 13.7.  Crdneo de Australopithecus afarensis, AL-200-1.

6) Australopithecus afvicanus (3,5-2,3 m.a.) (fig. 13.8)
Yacimientos: Taung, Sterkfontein, Makapansgat (Sudéfrica).

Holotipe:  Taung. | |
jor i te verlical, sepa-
' i i la cara anterior practicames
acterfsticas: Hueso timpénico cop la cara ank ican! rcal, scpa-
Ca{ggtfrigsdcradq de 1ambda e injon, ligera inclinacion de la puému{iie 1)(1::}15 oss:) o "I:prg
srade . plano
rizllilital la apertura piriforme con los bordes variablementft:) .re:clmlldsao prﬁgticqmen{e
soncia. ( i rimer premolar inferior bicuspl 2
i i el er premokiar 1 28
e log nilares anteriores, el prim e pide ticamente
ksne-nt’i;a ic(lie la ?elacién entre las piezas dentales anterioges y POSIEriO {-,;s 5:31:(1) : neu[;la_
m: 121 C'\lpacidad craneal entre 410 v 450 cc. Créneo mas globular y m P
tual, la cz 7 '
tizado que el resto de Australopithecus.

Reconstruccién ambiental, - Region boscosa.

Alimentacion: Herbfvoro a base de frutos y follaje.

FLG. 13.8. Crdnco de Avstralopithecus afticanus, STS 5.

|
[
'
H
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7y Kenyanthropus platyops (3,5-3,2 m.a.) {fig. 13.9)

Yacimientos: Lomekwi, Kataboi (Kenia). E
Holotipo:  KNM-WT-40000. K

Caracteristicas: Il contorno facial transverso hinchado por debajo de los huesos na-

sales, Ia regidn matar alta, In cresta ci
anterior del proceso cigomético del
orientacién inds vertical que la abert
tismo subnasal moderado, los premolares superiores normal
sencin de cresta petrosa y el poridn con eje vertical largo.

maxilar ubicada por encina del premolar y con

Reconstruceion ambiental:  Junto a cursos de agua y vegetacidn abundante. -{

8) Paranthropus aethiopicus (2,8-2,2 m.a.) (fig. 13.10)
Yacimientos: Shungura {Etiopia), Nachukui {¥enia),
Holotipo:  KNM-WT 17000,

Caracteristicas,  Rasgos comunes con P robustus ¥ . boiser, pero mds primitivos: ;
ka mandibula mds pequefia, coincidencia entre log p

nasoatveolar suave en la base de a nariz, marcadas superestructuras craneales, pneu-
matizaci6n de 1a escama temporal con una fuerte inclinacion de la mastoides, el pala-
dar anterior ancho y grueso, el eje petroso fuer
gital, el esmalte dental grueso en los molares, la 1fmina timpdnica profunda, fuerte ;
prognatismo alveolar, la capacidad craneal de 410 cc, la base craneal aplanads y el

N
5

gomdtica alveolar baja y curvada, la superficie ¢

£

ura nasal y que el clivus nasoulveolar, el progna- £,
mente con tres raices, au-
1

<

Y

-

untos nasion y glabela, el clivus

T

T !
temente inclinado respecto al plano sa- -

Joramen magrum a nivel de la lfnea bitimpduica. |

L
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Fio, 13.10.  Crdneo de Paranthropus acthiopicus, KNM-WT 17000,

9) Paranthropus bosei (2,2-1.3 m.a.) (fig. 13.11) . |
Yacimientos:  Shungura, Kenso (Etiopfa), Kool Fora, Chemoignt, MNachukui (Kenia),
Olduvai, Peninj (Tanzania).

‘Holotipo: OH3. o
Caracteristicas: Mandibula mayor que P robustus, asi como los premo ﬂr?dez’able
moiaren; La extremidad superior con retencién de caracteres a1bd<jleos:, cclzornsuila bl

is : : alada .
dimorfismo sexual, el peso entre 35 y 835 kg._Mayoz profur}dldlad f:‘,'pd e:) Sterc(;) oot
robusitus, e} foramen magium en forma de corazon con mclmatcu'm ;)S hones qu

: senci i ilar, i iores mayore
i i ] trigono maxilar, los dientes anter
del hueso timpénico, ausencia de trig ! ) : A
en B robustus, en general sus raggos estin relncionados con un mayor poder 7
fuerzas masticatorias,

'f; i j ios y lagos,
Reconstriccion ambiental:  Bosques de galeria y marginales junto a rios y lag

Alimentacién:  Fruios, semillas y tubérculo:s..

Fia. 13.11.  Crdneo de Paranthwopus bosei, OH 5.

1
l.
b
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G, 13.12,  Crdneo de Paranthropus robustus, SK-48,

10} Paranthropus robustus (1,8-1,5'm.a,) (fig. 13.12)

Yacimienios,  Drimolin, Kromdraai, Swartkrans (Sudafrica),
Holotipo: 'TM 1517,

Caracteristicas:  Créneo muy robusto con superestructuras craneales, sustancial puel

matizacién del créneo con marcada pneumatizacién latecal de |
los machos con cresta sagital y ausencia de confluencia entre ias lineas temporale
posteroinferiores y las nucales superiores, las Iineas temporales divergen en lambd;
el eje petroso con angulacidn marcada respecto al plano sagital, fuerte constriccid
postorbitaria, glabela prominente por debajo del margen supraorbitario, los incisivo
y los caninos relativamente menores que Ios premolares y los molares, el esmalte d

los molares es muy grueso, su peso oscila entre 42 y 65 kg, y 1a capacidad craneal est
entre 450 y 550 cc.

a regidn mastoides

Reconstruccidn ambiental; Bosques de galerfa abiertos rodeados de prados.

Atimentacidn:  Frutos de drboles ¥ arbustos, tubércnlos v pastos.

W) Australopithecus garhi (2,5 m.a.) {(fig. 13.13)

Yacimientos: Bouri (Etiopia).
Halotipo:  BOU-VF 12/130.

Caracterfsticas:  Dientes grandes con un esmalte
ducida molarizacién del premolar, deg
pacidad crancal de 450 ¢c. Los restos
midad inferior relativamente lar
A, afarensis. Posiblemente asoci
Hos y antflopes.

Brueso, prognatismo subnasal, re
arrolio en parte de una cresta sagital, la ca
del esqueteto postcraneal indican una extre
ga respecto 2 la superior, en comparacién cot
ado a marcas de descarnacidn en huesos de caba
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Fic: 1313, Crdneo de Australopithecus garhi, BOU-VP 12/130. ) E
10. 13.15.  Crdneo de Homo habilis, OFF 24,

12)  Homo rudolfensis (1,9-1,6 m.a) (fig. 13.14) :
Yacimientos; Omo (Etiopia), Koobi Fora {Kenia). 14} Homo ergaster (1,9-1,5 m.a) (fig. 13.16)
Yacimientos: Koobi Fora (Kenia).

Holotipo: KNM-ER 1470.

Caracteristicas: Gran capacidad craneal (750 cc), una cara plana y ancha’con gran-
dles coronas dentales, 1a regién malat no s vertical, presenta molarizacién de los pre- Caracterisiicas: La denticién y 1a mandibula més pritaiti ;
molares, 1a corona del tercer molar inferior es la mayor. E esqueleto posterancal mis molares con un sistema de rafces coml;]:zj(: ;i ill)éllﬂzpl'nmlw? que . erectus, los pre-
: 3]0, ¢ eda craneal es ancha y la base ¢ ¢

ayls arta,

robuste que en otros Homo.

Paradigma:  KNM WT-15000.

-

Fio. 13.14.  Crdneo de Homo rudolfensis, KNM-ER 1470,

'y
I
.

13) Home habilis (1,8-1,6 m.a) (fig. 13.15)
Yacimientos:  Olduvai (Tanzania), Koohi Fora (Kenia), Omo {Etiopia).

Paradigma:  OH 24,

Caracter{sticas: Capacidad craneal entre 510 y 687 cc, los huesos en general del-
gados, Fil torus frontal pequeiio, estrechez de la cara, reducido prognatismo subnasal,
el paladar corta, las coronas dentales estrechas, talonidos pequeiios y poco complejos.
1,05 brazos relativamente largos, el fémur con la cabeza pequeiia y el cuello estrecho.

Fic. 13.16.  Esquelero de Homo ergaster, KNM WT-15000.
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‘ : 2¢10 a anchura de
el occipital es largo, 1a apertura nasal es ancha, presenta reduccitn en la anchurs
los dientes.

15)  Home erectus (1,4 m.a. en Africa hasta 250,000 afios en China) (fig. 13.17)

Yacimienios: Tanzania, Argelia, Marroecos, China, sudeste asiatico.

Paradigma: CH9.

acidad
Caracteristicas: F] crineo bajo en norma lateral y ancho en su ba|se, 1a ca[Zl m{h
craneat de més de 1000 cc, las pasedes nasales delgadas, la frente bla}a coul un]rlqh)ma:1

( i -la i i ontal estrecho, 12
it ctal por la linea media, €l fron ;

sagilal desde el frontal hasta el parie ; ! . o linea
(le% muisculo temporal termina ex un foris en la reglfﬁn Enastmd;:, cldoc:]p;t;it;d;} o
damente curvado, la mandfbula robusta y profunda. El fémur aplanado

teroposterior y robusto.

FiG. 13.17. Calvaria de Homo erectus, OH 9.

16) Homo heidelbergensis (200.000-200.000 afios}
Distribucicn:  Europa, Africa y posibiemente Asia.
Holotiper.  Mandfbula de Mauer.

y s Hom i ales,
Caracteristicas: Formas ancestrales de los neandertales y los Homo sapiens actu
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Fia, 13.18.  Mandibula de Homo heidelbergensis, Mandibuia de Mauer,

17y Homo neanderthalensis (300.000-30.000 afios)
Distribucién:  BEuropa, Israel, Irag y Uzbequistan,
Holotipo:  Restos de Feldhofer.

Caracteristicas:  Crfineo platicéfalo, torus supracrbital reducido, cara grande con t

gran orificio nasal, dientes grandes taurodontos, base craneal ancha, por la norma po
terior es un crineo esférico, depresion en el hueso occipital por encima de la insercic
nucal, fuerte cresta yuxtamastoidea, maxilar inflado, mandibula con mentdn ausent
65pacio retromolar, esqueleto posteraneal robusio ¥ grande, rama piibica larga y plan
pesa entre 50 y 65 kg, altura entee 160 y 169 cm, capacidad craneana de 1,450 cc. 1|

FiG. 13.19.  Crdneo de Homo neanderthalensis, La Chapelle-anx-Saints.
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o, 13.20. Crdnee de Homo sapiens, Cro-maghor.

ir i nalidad
Honto sapiens anatémicamente moderno (circa 100,000 afios hasta la act ad)

(fig. 13.20} ,
Distribucién: Bxpansi6n global desde Africa.

Cara pequefia con un menton prominente; dientes y mzﬁls:e; ;1::—
norEs que SUs antecesores; crineo redondeado con una frente alta y unos

y g remi is largas
ciliares reduciclos; esqueleto posteraneal menos robusto, con extremidades mascl rtgo )
: paredes de los huesos mds delgadas; huesos piibicos més gruesos y corlos.

Caracteristicas:

y con las

ANEXO )

FICHA ANTROPOLOGICA

Toda ficha antropoldgica debe recoger la procedencia de los restos, su cronolc .
gfa, el nombre del observador y Ja fecha de su estudio, Asimismo debe recoger, o1
forma de resumen, datos procedentes del estudio antropoldgico, tales como edad
sexo del individuo, con indicacidn de tog correspondientes métodos de atribucién.
"También debe contemplar un espacio donde anotar algunas observaciones tales com &

descripciones de piezas o patologias. Fs necesario conteraplar todos los datos proce ;

dentes de la denticién como sugicren Chimencs 2t alii (1999),

 La ficha que se presenta incluye las medidas mds ntilizadas tanto del es
craneal como posteraneal: No se inclu

los datos permitird su célenlo de forma antomatica,

CRANED

Longitud maxime

Longilud de la base

Anchura mixima

Anchura frentat imnima

Anchura frontal méxims

Anchura blasiérica

Altura haslo.bregma

Lengitud porlén-astefidn (D)

Longilud postén-aslerén (E)
, Altura ouricuior (D}

Altura ayrdewtar (E}

Circunferencia horizonial

Longhud agujera ocelpital

Anchuia agujero occlpitak

Argo transvorsat

Arco gagilal letat

Arco sagilal frontal

Asco sagltal pariglal

Arco sagital occipilal

Alco sagital escama oecipliat

Cuerda saghal folal

Cuerdn sugital fronlal

Guerda saglal parletat

Cuerda segitul ocelpilo

Cuerda seg. escama ecciphal

Cueids Iransversal

Alivra de fa masloldes (D)
Allura de [a masloides (E)
Laagitud de 1a caro
Anchura de 13 cara

Altura lela) de fa cora
Allura de ta cara suporior
Anchura de la drbita (D}
Anchura de fa dibita (E)
Altura da fa dehits {0}
Alfura geta orbita (E)
Anchura Inlesorbilaria
Anchurn Blorbitarla

Allira pasal

Anchura nasal

Longitud méxllo-atvenlar
Anchura maxito-ulveolar
Longilud paladar

Anchurn paladar

1

|
_

]

J

" Anchura biconiia

Anchisra hlgonlaca

Altira rama mandibutar (03
Allure Fenss yuantibutar ()
Anchirra l_éhn mandlbuiar {G)
Anchura rama mandibular (E}
Longitd randibulz

Angiite mandibular

Alura einfisle mandioular
Anchura sinlisls mandibiar
Allura agujero menlonlsno [{B)]
Allure agujere mentoniano (B}
Anch. agujero raenloniano (D)
Anch. agulere menlontano (E}
Attura M1 (D)

Attora bt {E)

Anchura M1 (D}

" Anchurn M1 (E}

Allura M2-M3 (D)
Alura M2-M3 {E)
Anchura M2-M3 (D)
Anhchura M2-M3 (E)

\

quelet, ¢
ye ningtu’ihdice, ya que la informatizacion de-

f
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CLAVIGULA,
Longliud max.

Perimetro a la 112

OMOPLATQ
Allusa tetal

Anchura ipaxima

HUMERO
Longitud maxima

Longitud fisiolégica
4 de la caheza
Perimelro a la 4/2
$ minimo a s 142
4 maximo a la 1/2

Perimaire minimo

COXAL
Allura maxima

Anchura méx. Mon
Anchure colitocilica
4 acalahuiar

Longitud Isquian
Longilud publs
Anchura escot. cidlica

FEMUR
Longitud maxima

Langilud fisiclbgica

¢ de la cabeza
Perimetro subirec.

4 anlerc-post. sublroc,
¢ transversal sublroc,
Perimelro 2 la 1/2

4 antero-post, o fa 112
& transversal a lz 1/2
Anch. eplfisis inferiar

GALGANEQ
Longitud maxima

Allura minima.
Anchura posterior

Anchura media
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Derecho  lrguierdo

Derecha lzquierda P —

Longitud mdxima

Langilud fistolbgica

Perimelro minimo

Dereche lzquierdo Pedimelyo a la 172

4 max, ala 112

¢ min. ala 142

I Derecha Szqulerdo
Derecho  lzgulerde RADIO

Langitud méxima

Longitud fisioléglca

Perimelro de |a cabeza

Perlmetro minimo

Perimetro a la 172

pmln, ala1/2

&may. ala 1/2

Anchura eplfisis inferier

‘ A Derecha lzquierda
Deotecho  lzguierdo RATULA

Anchura maxima

Allura maxima

Grosor maximo

Derecha  [zquierda
TIBIA

Longitud maxima —‘

Longitud fisialdglca

Anch. eplfisis superior

Derecho 1zquéierdo Per. agujero nulricio

* § antero-post. nutricio

§ transv. nutricio

Perimetro 8 la 142

4 antero-post. ala 172

§ lransversal a ta 1/2

Pearimetro minlmo

Anchura epilisis distal L

Perecho  lequierdo

PERONE
" Longitud maxima

Perimetco minino

Derecho izquierdo

l i Derechg  fzgulerdo
ASTRAGALO

Anchura
Lengitud

Aftura L )

-
r.
il
|
[
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